C
.6.2. Socialstyrelsen

Behover ditt barn stod
fran samhallet?




Den har broschyren riktar sig till dig som har eft barn med funk-
tionsnedsattning. | den finns information om vilket stéd du och
barnet kan f& frén samhdllet. Har star ocksé vem du kan vénda
dig fill.

Du kan ansdka om stéd bade skriftligt och muntligt. Kommun-
ens handlaggare gor en individuell utredning och prévning for
varje insats gu ansdker om. En utredning kan ta ’ricﬁ ibland flera
mé&nader, och ibland kravs olika intyg.

Socialtjgnsten i kommunen kan stédja familjer och barn pa
ménga olika satt. Det vanliga ér att man har en dialog kring
vilket stdd som passar bast. Det finns till exempel praktiskt stod,
som hemtjanst eller kontaktfamilj. Som férdlder kan man f& stod
i sin féraldraroll, antingen via enskilda samtal eller i grupp.
Socialtiansten kan ocksa erbjuda familjeradgivning och an-
hérigstod.

For att barn ska omfattas av lagen om stéd och service till vissa
funktionshindrade (LSS) ska de ingd i nédgon av de grupper som
lagen nédmner. Det &r bland annat barn med utveck?in sstorn-
ing, autism eller autismliknande tillst&nd och barn me(?cmdro
varaktiga fysiska eller psykiska funktionsnedsattningar, som ar
|betyclcmcle och som gor att det ar svért att klara det dagliga
ivet.

Ndar en insats rér ett barn ska man ta sérskild hansyn till barnets
basta. Barnet ska f& information och f& méjlighet att framféra
sina asikter, med hansyn till sin &lder och mognad.



Exempel pa insatser for barn enligt LSS:

Avlésarservice i hemmet ger avlésning i omvérdnaden for an-
hériga sé att de till exempel ska kunna utratta arenden utanfor
hemmet. Avlésning kan ges regelbundet eller vid akuta behov
alla tider p& dygnet.

Korttidsvistelse utanfér det egna hemmet innebdr att barnet
far vara tillfalligt p& ett korttidshem eller i en korttidsfamil;.

Det kan ocksa vara lager- eller kolloverksamhet. Mdlet ar att
barnet ska f& miljdombyte och rekreation och att anhériga ska
f& avlésning. Det kan sze regelbundet eller vid akuta beﬁov.

Landstinget har ansvar for halso- och sjukvarden. Stadet frén
landstinget ska du erbjudas nar du eller barnet har ett behov
och soker hjalp via barnavardscentral, vé&rdcentral eller elevhal-
san. Dar far du hjalp med utredning och diagnos. Frén halso-
och sjukvérden kan du ocksé& f& intyg som behdvs for att styrka
barnets behov av olika stédinsatser. Hur vérden ar organiserad
varierar i olika delar av landet. Vilken del av landstinget som
utreder olika diagnoser kan ocksd variera mellan olika lands-
ting.

Landstinget ar ansvarigt for det som kallas habilitering. Det
innebar att personer med livsldnga funktionsnedsattningar fér
stod och insatser for att utveckla sina férmagor och fér att kom-
pensera for de hinder som kan uppsté i vardagen.

Barn- och ungdomshabiliteringen ger olika insatser. Malen ar
att bibehdlla eller utveckla barnets

® motoriska férméga

® sprakliga férmaga

® sociala férméga

® psykologiska férméga

* fdrméga att kommunicera

* fdrméga att skdta sin vardag.



Insatserna kan @ven handla om att anpassa milién i vardagen,
s& att den stdmmer med de forutsattningar och behov som bar-
net har. Det kan bland annat innebdro%]élpmedelsutprovning,
r&d om anpassning av bostad, information om funktionsnedsatt-
ningen, samfalsstdd och information om vilket stéd och vilka
bidrag man kan séka frén annat hall.

Barnhabiliteringen kan aven ge végledning och stad till
féraldrar, syskon och familjens natverk samt stéd till andra verk-
samheter kring barnet, som till exempel forskolan.

Barnhdlsovdrden

Flera olika yrken samarbetar inom barnhalsovérden (BHV) runt
barnet och féraldrarna under barnets fem forsta levnadsér.
BHV-sjukskoterskan ar den som traffar barnet oftast och flest
ganger, men lakaren och psykologen ar ocksé viktiga for att
den vérd som ges ska bli Ero for varje barn. Du kan behélla din
kontakt med barnhalsovérden aven om du har stéd frén habili-
teringen.

Skollagen sager att alla elever ska f& det stéd de behover for att
né sé ?&ngt som maijligt i sin utveckling, utifran sina férutsatinin-
gar och utbildningens mal. De elever som behdver extra an-
passning for att na kraven pd kunskap ska f& det. Om anpass-
ningen inte racker kan barnet fa sdrsfih stod. Dé ska skolan ta
fram ett &tgardsprogram for vad som behdver goras.

Om du inte ar nojd med det sarskilda stod som skolan erbjud-
er ska du i forsta Lond tala med forskolechefen, léraren eller
rektorn p& skolan. Om inte det ger resultat kan du kontakta
ansvarig tjansteman i kommunen. Ar det en fristéende skola
kontaktar du skolans rektor.

Specialpedagogiska skolmyndigheten har statliga specialskolor
och ger pedagogisk radgivning till skolor. Mer information finns
pd& www.spsm.se.



Forsakringskassan kan ge ekonomiskt stéd vid sjukdom och
funktionsnedsattning. Nagra exempel pd stdd som kan sékas
via Forsakringskassan dr%ilstéd, vardbidrag och kontaktdagar.
P& Forsakringskassans webbplats www.fk.se finns information
om ndr och hur du kan séka stéd.

Nar du har sokt en insats eller en ersattning frén kommunen
eller Forsakringskassan far du ett beslut som svar. Om du anser
att beslutet ar ?el eller om du har fatt avslag pé din ansdkan kan
du 8verklaga. | beslutet star det hur du gor for att dverklaga.

Du kan inte ansdéka om hdlso- och sjukvérd och det tas inga
beslut som gar att dverklaga. Du kan i férsta hand framféra
klagomal tiﬁvérdgivoren, patientndmnden och darefter i vissa
fall till Inspektionen for vard och omsorg, IVO.

Om du anser att skolans insatser ar felaktiga kan du anmala
det till Skolinspektionen. Atgardsprogram gér att dverklaga il
Skolvasendets dverklagandenamnd.

Inom vérden och kommunens verksamheter kommer du att méta
personer med olika funktioner, dvs. yrken. Har beskriver vi kort
ndgra av de vanligaste i bokstavsordning.

Arbetsterapeut

Arbetsterapeuten anpassar vardagsmiljon och provar ut, juste-
rar och férskriver o|iEo typer av fysiska och kognitiva hjalpme-
del. Arbetsterapeuten stodjer personer att sjalva utveckla sina
fysiska, kognitiva och sociala férmagor.

Audionom och audiolog

Audionomen utreder barnets horsel och provar ut, ger recept pa
och anpassar hjalpmedel till personer med hérselnedsatining.
Audiologen ar lakare och har det medicinska ansvaret for att
utreda horseln. Audiologen visar hur hjglpmedlen ska anvandas
och ger information, rég och stad.
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Barnneurolog

En neurolog @r en lakare som ar specialiserad pa diagnos och
behandling av skador och sjukdomar i nervsystemet som bestar
av hjéarna, ryggmarg, muskler och nerver i hela kroppen.

Fysioterapeut

Fysioterapeuten, som ibland kallas sjukgymnast, féljer barnets
utveckling och ger tips p& aktiviteter som stimulerar barnets
rorelsefdrméga och starker muskulaturen.

Heminstruktor, synkonsulent och synpedagog
Heminstruktoren och synkonsulenten eller synpedd?ogen provar
|

ut, skriver ut recept pd och anpassar hjalpmedel till barn med
nedsatt syn. De visar hur hjaglpmedlen ska anvandas och ger
information, rad och stod.

Kurator

Kuratorn kan erbjuda samtalsstad till dig som féralder och ger
information och réd om det ekonomiska och praktiska stéd som
finns.



Logoped

Logopeden kan ge hidlE och réd for att stédja barnets kommu-
nikations-, tal- och sprékutveckling. Logopeden kan ocksa ge
rdd om matning.

Ortoptist

En ortoptist arbetar tillsammans med en égonlékare och un-
dersoker, ger diagnoser och behandlar barn med behov av
glaségon och med synnedsattningar samt barn med skelning,
neuro?ogiska eller andra dgonbesvar.

Psykolog

Psykologen har kunskap om och ger stéd kring barnets
kanslomassiga och sociala utveckling. Vissa psykologer
beddmer barnets utveckling. Psykologen kan ocksa erbjuda
samtalsstod till dig som foralder.

Socialsekreterare, LSS-handlaggare
och bistdndsbedémare

Socialsekreteraren, LSS-handlaggaren och bistdndsbedémaren
arbetar inom kommunen. De kan ha olika benamningar i olika
kommuner. De utreder vilket behov av stéd ditt barn och din
familj har och som kan ges via kommunen.

Specialpedagog

Specialpedagoger hjalper till att underlatta inldrningen fér de
barn som har behov av sarskilt stéd. Det kan vara barn med
olika sorters funktionsnedsattning. Specialpedagogen ger ocksa
pedagogisk vagledning &t personal i skola och férskola for att
stédja barnets utveckling.



Mer information

* P& kommunernas och landstingens webbplatser finns mer
information. Kommunerna och landstingen ar organiserade pé
olika satt i olika delar av landet. Vand dig darfor i forsta hand
till din nérmsta vardgivare och till den kommun du bor i.

® Vardguiden www.1177.se

For att né olika organisationer fr personer med funktions-
nedsattning, sok via www.funktionsratt.se, www.likaunika.org

och www.sallsyntadiagnoser.se.




