DETTA BEHOVER BARN AV SINA FORALDRAR

© En stabil och varm relation till bada féraldrarna
¢ Foraldrar som ar engagerade och ger stod

4 Uppmuntran i vardagen och i skolarbetet

@ Forvdntningar stillda pa en rimlig niva

4 En forutsagbar relation

DETTA AR SKADLIGT FOR BARN

¢ Konflikter mellan foraldrarna

© Forialdrar som fokuserar pa konflikten istillet for barnets bista.

© Att bli indragen i foraldrarnas konflikt genom att;
= Bli budbarare.
= Bara hemligheter.
m Dolja kanslor.
m Fa ndrgangna fragor om den andra féraldern.
m Hora nedvarderande kommentarer om den andra foraldern.

NAR DU ONSKAR FA HJALP AV EN KOORDINATOR

Ta kontakt med familjeratten i din kommun for ytterligare information

¢ Botkyrka kommun 08-530 617 01
@ Huddinge kommun 08-535 300 00
@ Haninge kommun 08-606 70 00

¢ Nacka kommun 08-718 80 00

# Sodertilje kommun  08-523 017 59
@ Tyres6 kommun 08-578 291 00
@ Varmdo kommun 08-570 470 00
S

KOORDINATORN

STODJER FORALDRAR ATT FOLJA DOM OCH/AVTAL
SAMT ATT'GORA OVERENSKOMMELSER FOR
BARNETS BASTA



KOORDINATORN STODJER FORALDRAR ATT
¢ Minska konflikter
¢ Stdrka forildrars formaga att samarbeta och/eller vara forilder pa
varsitt hall
¢ Arbeta fran en parrelation till en forildrarelation
¢ Arbeta fram en fungerande vardagsstruktur for barnen

KOORDINATORN STODJER FORALDRAR ATT
GORA OVERENSKOMMELSER UTIFRAN
BARNETS BEHOV; t.ex

¢ Angaende mindre férandringar och fortydliganden av avtal, t.ex. vid
resor, lov, storhelger och fodelsedagar

# Vid dverlimningar - nir, var, vem och pa vilket satt

¢ Gillande uppfostringsfragor

¢ Val av skola och forskola samt val av aktiviteter under ledigheter

¢ Kring barnens saker, utrustning och klader

¢ Hur kommunikationen ska ske mellan forildrar i fragor som ror
barnen

¢ Hur kommunikationen mellan foralder och barn ska ske nar barnet
ar hos den andre foraldern

@ Hur kontakten med andra viktiga personer inom barnets nitverk
ska se ut

GRUNDREGLER
¢ Koordinatorn har fokus pa barnets basta
¢ Koordinatorn dr opartisk
¢ Koordinatorn har fokus pa I6sningar i nuet och framat
¢ Koordinatorn hjilper till for att alla ska fa komma till tals

SA HAR GOR KOORDINATORN

Lara kanna familjen
Koordinatorn

# Tar del av utredningar och far dirigenom kunskap om barnets be-
hov, foraldraférmagor och stodbehov avseende samarbetet mellan
foraldrarna och i relation till barnet

@ Lar kanna barnet, familjen och familjens satt att kommunicera

Formedla kunskaper
Koordinatorn
¢ Samtalar om barns kort- och langsiktiga behov
¢ Informerar om effekter for barn vid konflikter och skilsmassa
© Foreslar strategier for samarbete
@ Vagleder i foraldrarelationen, konflikthantering och kommunikation

Koordinera
Koordinatorn

© Vigleder foraldrar i hur de kan forhalla sig till viktiga personer inom
barnets natverk samt hur kontakten mellan barnet och dessa viktiga
personer ska se ut

4 Kan ge foraldrarna stod i kommunikationen med professionella som
har kontakt med familjen

Konflikthantering
Koordinatorn

4 Hijélper till med att fa avtal och &verenskommelser att fungera;
tolkning och omarbetning

¢ Medlar mellan foraldrarna

¢ Underlattar konstruktiv kommunikation

¢ Kan komma med rekommendationer gillande barnen om foraldrar-
na inte kan komma overens




