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Haninge

kommun

Minnesanteckningar méte med Pensionarsradet
onsdagen den 24 maj 2017, Métesplats Jordbro

N&rvarande:

Annett Haaf (S) Aldrenamnden, ordférande
Ulla-Britt Ohman (C) Kommunstyrelsen

Birgitta Ahigren (MP) Kultur- och fritidsnamnden
Gunnel Trelje (S) Stadsbyggnadsndmnden
Kjell Larsson (M) Stadsbyggnadsnamnden
Barbro Andersson PRO

Barbro Roéjdner PRO

Britt-Marie (Bitte) Berggren PRO

Gunvor Kyller PRO

Lage Ohlund PRO

Ulla Jonsson PRO

Benny Nilsson SPF

Birgitta Brynnel SPF

Eyvind Néslund SPF

Kristina Lottiger-Carlsson SPF

Margareta Sutton SPF

Hilkka Hakeros HPR

Pirkko Sinkkonen HPR

Ewa Kardell Aldreforvaltningen

Anita Kindberg Aldreforvaltningen

Ovriga:

Marja-Leena Sundstrém HPR

Jenny Westling Aldreforvaltningen/Kommunstyrelseforv.
Morgan Norberg Aldreforvaltningen

Marjaana Lehmonen Nilsson och Lena Horngvist presenterar sig och Marjaana
presenterar ocksa den lokal som motet halls i — Motesplats Jordbro och hélsar
bade KPR och aldrenamnden valkomna till lokalen.

1. Upprop
Anita Kindberg, sekreterare, ropar upp samtliga narvarande enligt ovan.

2. Godkannande av dagordning
Dagordningen godkanns.

3. Foregaende minnesanteckningar
Minnesanteckningar fran mote i KPR 2017-02-22 samt extra méte 2017-03-13
l&ggs till handlingarna.
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4. Arenden frén aldrenamnden
Ordférande Annett Haaf (S) informerar.

Bemanningsprincip

Foreskrifter angadende bemanning fran varen 2016 med personal som ar tillganglig
dygnet runt ar helt i linje med aldrendmndens intentioner. Viss forstarkning har
skett pa Vallagarden.

Ung omsorg, utvardering

Avtal med Ung omsorg ar forlangt till och med juli 2018. De har verkat inom
Haninges aldreomsorg sedan 2015 da ungdomar fran 15 ar arbetade pa
somatiska enheter. Ung omsorg finns nu ocksa pa demensverksamheter och det
fungerar bra.

Traffpunkt Muskd, utvardering
Traffpunkt Musko fungerar bra och avtalet har forlangts. Driftbidrag utgar med
75 000 kr.

Infér budget 2018, allmén information

Budgetfullmaktige halls i juni. Majoriteten har slappt budgetforslag med film pa
Youtube. Annett Haaf sander garna material om sa 6nskas. Haninge &r en
vaxande kommun. | budgetforslaget finns bland annat att flexibel hemtjanst ska
inféras samt att ha ett pilotprojekt med minskad arbetstid pa vard- och
omsorgsboende.

Lage Ohlund, PRO, undrar om han far visa nagra bilder fran traffpunkten pa
Musko. Bilder visas och en kort information ges om verksamheten under 2016 och
under aret. Det ar roligt att verksamheten har forlangts.

5. Arenden fran aldreforvaltningen
Ewa Kardell informerar.

Kostarbetet

Nar det galler kostarbetet arbetar Haninge mycket med den aktuella fragan om
undernaring. Vid inflyttning till vard- och omsorgsboende ser underséker man
vilken hélsa den person har som ska flytta in. Man arbetar med munhélsa och
uppsokande tandvard kommer till boendena. Lakemedelsgenomgangar sker.
Regelbundna maltider serveras.

De satsningar som gors ar: 25 kostombud pé vard- och omsorgsboendena, de ar
utbildade av Nestor FoU med pafylining av utbildningen under 2017.
Natverkstraffar for kostombuden har startats. Regelbundna maéten halls med
kokschefer. Nattfasta mats och pa Vallagarden finns det ingen nattfasta utan
kvalls/nattmat serveras enligt individuella 6nskemal. De shots som erbjuds gor
personalen sjalva. Specialutbildning for tandvard finns och Vallagarden har
nominerats till Arets Guldtand av Oral Care. Registrering sker i BPSD
(Beteendemassiga och Psykiska Symtom vid Demens).

Nar det galler hemtjansten uppmarksammas kundens matlust och personalen
forsoker att paverka kunden. Nestor har genomfort en matlagningskurs.

Dukningen ar viktig. Samverkan sker med primarvarden som bedémer om kunden
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ar undernard. Vart kok pa Hagagarden maste byggas om ifall "matkassen”
ska kunna erbjudas.

Carina Rojdner (PRO) framfor att hon &r imponerad av att f& hora om allt som
gors, bland annat om lakemedelsbeddmning. Ewa Kardell framfor att
lakemedelsforbrukningen ligger hogt bade inom vard- och omsorgsboende och
ordinart boende. Det ar lakare som skriver ut medicinen och inte adldreomsorgen.

Pa vard- och omsorgsboende sker lakemedelsgenomgang en gang per ar.
Aldreforvaltningens sjukskoterskor och underskoterskor kan papeka for lakaren
om en person verkar ma daligt och om det kan bero pa medicinen.

Annett Haaf (S) framfor att fallrisk ocksa ar nagot som kontrolleras och att
registrering sker i Senior Alert.

Margareta Sutton (SPF) undrar vilka kriterierna ar for att fa tillgang till Matkassen.
Ewa Kardell ger besked att kriterierna ar desamma som for att f& matlada eller
matlagning i hemmet. Kunden kommer fa mgjlighet att vélja vilket man vill ha.
Projektet Matkassen &r nu avslutat. Annett Haaf (S) inflikar att kunden inte
behover valja samma hjalp med maten varje dag utan det finns ett varierat utbud.

Nationella kvalitetsplanen
Ewa Kardell presenterar en sammanfattning av den cirka 800 sidor langa
nationella kvalitetsplanen, presentationen bifogas.

Betankandet ar skrivet av Susanne Rolfner Suvanto. | arbetet med betdnkandet
har bland andra Guy L&6v ingatt. Han har tidigare varit ledamot i aldrenamnden.
Det ar mycket klokt som star i betankandet och det finns ett Iangsiktigt tank samt
utvardering. Planen ska gélla under fyra mandatperioder om betédnkandet tas.
Massmedia har inte skrivit s& mycket om betankandet.

Méanniskosynen ar viktig med IBIC (Individens behov i centrum). Manga uppdrag
laggs pa olika myndigheter. Den psykiska ohéalsan dkar bland aldre.

Det ar stora skillnader p& bemanning i Sverige. Forslag finns om livslangt larande
och KY (Kravmarkt Yrkesroll) finns omnamnt. En enhetlig utbildning for enhets-
chefer i aldreomsorg foreslas. 160 000 nya underskoterskor ska rekryteras under
sju till atta ar. Aldreomsorgen kommer inte kunna anstélla bara dem med under-
skoterskeutbildning som foreslas nar s manga nya ska rekryteras.

Den som far en funktionsnedsattning fore 65 ars alder far behalla personlig
assistans, men den som far en funktionsnedsattning efter 65 ars alder far ingen
personlig assistans.

Multiprofessionella team ger bra resultat. Ewa Kardell informerar om Trygg Hem
som Haninge har haft lange och dar aldreforvaltningen har ett bra samarbete med
Handengeriatriken. Framover behovs det kanske fler yrkeskategorier inom vard
och omsorg till exempel tekniker och logistiker.

Aldreomsorgen i Haninge foljer lagen och tolkar den till den enskildes fordel nar
det galler att fa plats pa vard- och omsorgsboende. Om oro och angest inte kan
dampas i hemmet kan plats beviljas pa vard- och omsorgsboende.

Det ar inte s& manga Trygghetsboenden som har byggts i Sverige.
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Benny Nilsson (SPF) menar att nivastyrning maste finnas om betankandet tas.
Ewa Kardell svarar att nivastyrning inte finns i dagslaget. Det &r svart for 290
kommuner att géra pa samma satt.

Birgitta Brynnel (SPF) framfor att rérelse som ar sa viktigt inte har berorts mer.
Ewa Kardell informerar om att rorelse delvis har berorts bade nar det géaller rehab
och forebyggande.

Lage Ohlund (PRO) undrar om Haninge har gjort ndgon egen certifiering.

Ewa Kardell ger besked att aldreomsorgen arbetar med det pa Vallagarden.

SIS, Swedish Standards Institute har tagit fram certifiering. Det som man direkt ser
i arbetet med certifieringen pa Vallagarden sprids aven till 6vriga vard- och
omsorgsboenden. | Haninge har aldreomsorgen valt att arbeta med Kravmarkt
Yrkesroll i stallet for med Silviasystrarna eftersom Silviasystrarna ar mycket dyrt.

Lage Ohlund (PRO) undrar om det har diskuterats tidigare och om utvardering.
Ewa Kardell ger besked att man har tittat pa fragan tidigare men att man nu haller
pa att ta fram en metod. Britt Aimberg (fére detta verksamhetschef pa Nestor) eller
Marzieh Etaati (avdelningschef for vard- och omsorgsboende) kan komma och
informera KPR om arbetet. Nar det galler utvardering har aldreférvaltningen borjat
arbeta med nattfasta. Annett Haaf framfor att Haninges aldreomsorg kan bli en av
de forsta att bli certifierade. Det ar mycket stort och roligt att Haninge ar i
"framkant”.

Carina Rojdner (PRO) undrar hur gangen ar for betankandet. Ewa Kardell ger
besked att betankandet forst maste antas. Morgan Norberg framfor att det inte
finns nagon information om detta pa regeringens hemsida. Christina Lottiger-
Carlsson (SPF) framfor att betankandet ar bra och att aldre i Sverige maste ha
samma niva som interner har i Sverige. Kjell Larsson (M) menar att ménniskor
behandlas pa olika satt om man ar éver eller under 65 ar. Alla maste ha samma
rattigheter.

6. Tematimme

Aldrevagledare

Ewa Kardell inleder.

Workshop i miniformat halls med fragestallning om aldreombud. Deltagarna
diskuterar i grupper om tva till tre personer. Synpunkter skrivs ned pa Post It-
lappar. Om KPR:s representanter tycker att forslaget ar bra kommer det att tas i
aldrenamnden.

Marja-Leena Sundstrom (HPR) kommer att sitta i den arbetsgrupp som eventuellt
kommer att tillsattas. Tjansteskrivelse angaende pilotprojekt med aldrevagledare
har sénts ut tillsammans med kallelse till dagens mote.

Det som 6nskas ar:
- Ar tanken bra och till gagn och nytta for de aldre?
- For- och nackdelar for de aldre, forvaltningen och organisationerna.

| den eventuella arbetsgruppen kommer Margareta Sutton (SPF), Gosta Haxell
(PRO), Marja-Leena Sundstrom (HPR), tva deltagare fran Framtidsgrupperna
samt tva tjansteman (Ewa Kardell och Morgan Norberg) att inga.
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Forvaltningen kommer att bistd med kunskap och mentorskap. Uppdraget ar "att
lyssna utat”’. Grundtanken kan vara att aldreombud/aldrevagledare finns pa tre av
forvaltningens traffpunkter. Aldreombud ska visa hur/vart man ska vanda sig,
framfora kritik, synpunkter och férslag till férvaltningen.

Kort redovisning av det som diskussionsgrupperna har kommit fram till:
* "Kor pad”
* Etablera kontakt en fordel
* Nya idéer
« VVart att prova, ser det som lots for aldre
* Reipas (HPR)
Bara positivt, ser det som minoritetsarbete, far information av ombud
Information, utbildning, ingang lagar och férordningar
* Plus — upplyst om var hjalp finns och kanal till férvaltningen
Minus — Om det ar olika ombud som kommer blir det ingen kontinuitet

Den roll som ombudet ska ha tas fram.

Ewa Kardell tar de samlade synpunkterna som att tjansteskrivelse ska tas fram
och att arbetsgrupp ska tillsattas.

7. Utspel KPR
Bordlaggs.

8. Fragor fran pensionarsorganisationerna
Inga fragor har féranmalts vid mote i KPR:s ordférandeberedning, men féljande
fragor stalls vid motet.

PRO:

— Barbro Andersson
SL:s accesskort gar inte att "tanka” pa Dalaro vilket ar ett problem for de
boende, men ocksa for turisterna. Kan kommunen gora nagot at problemet?

(Annett Haaf har i skrivande stund fatt svar pa fraga som hon har stallt till SL.
Deras svar ar att i dagslaget saljer Dalaro Turistbyra enkelbiljetter, 24-timmars
och 72-timmarsbiljetter samt att det gar att ladda accesskort via e-handel pa
SL:s hemsida. Synpunkterna ar lamnade till de ansvariga, som kommer att
beakta dem infor framtida utveckling av biljetthanteringen.)

— Carina Rojdner
Byggs det nagot for aldre?
Annett Haaf ger besked att i den regionala stadskéarnan byggs det seniorlagen-
heter Bonum genom Riksbyggen. Det pagar ocksa samtal med Haninge
Bostader om seniorlagenheter i Vasterhaninge. | Tungelsta byggs senior-
lagenheter av Turbinen och i Vega byggs det ocksa seniorlagenheter genom
Stockholm Bostad.

Kan fragan om hissar tas upp i KPR?
Morgan Norberg ger besked att den nya tillganglighetsstrategen Per Carlsson
kan bjudas in till KPR. For fastighetsdgarna ar det kostsamt att installera hissar.
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SPF:

— Birgitta Brynnel undrar var man lasa om olika typer av bostader.
Ewa Kardell ger besked att det &r olika huvudman for bostader.
Aldreforvaltningen har vard- och omsorgsboenden samt seniorlagenheter och
ovriga boendeformer ar spridda pa olika agare. Ewa Samuelsson har gjort
en utredning om bostader foér aldre. Annett Haaf framfor att hon har en
Facebook-sida (politikersida). Pirkko Sinkkonen (HPR) framfor att staten ger
bidrag till hissar.

— Margareta Sutton framfor att en broschyr 6nskas om bostadssituationen aven
om information finns pa hemsidan.

HPR:
— Pirkko Sinkkonen informerar om aktiviter som ska ske med de bidragspengar
som de far.

HPR kommer att ha huvudansvaret for fest som halls i Kulturhuset 28 oktober
med anledning av att Finland firar 100 ar.

9. Information fran évriga namnder

Stadsbyggnadsnamnden

Gunnel Trelje (S) informerar.

Haninge Bostader planerar att bygga fler bostader med lagenheter for aldre vid
Parkvillan. Om information (broschyr) om bostéader ska tas fram ar det bra att géra
den tillsammans med stadsbyggnadsférvaltningen. Nar det galler hissar handlar
det om kostnader.

Information Gvrigt: Det ar gratis att uppsoka primarvarden nar man har fyllt 85 ar.

Kommunstyrelsen
Ulla-Britt Ohman (C) framfor att hon arbetar mycket med skargardsfragor och hon
kommer att lyfta fragan om accesskort nar hon traffar berérda.

10. Aterrapportering i &renden

— Utbildning for representanter i KPR halls under tva halva dagar. Den forsta
utbildningen halls i host. Kallelse kommer.
Informationsmaterial kommer att tas fram for nya representanter i KPR.

11. Ovriga fragor
Svar pa fragor till KPR fradn organisationsberedningen
Svar fran extra méte 13 mars bifogas minnesanteckningarna.

Aldreméssa

Ewa Kardell informerar om att Susanne Rolfner Suvanto kommer till aldremassan
28 september.

Ordférande onskar alla en trevlig sommar!

Motet avslutas kl 17.00.

Minnesanteckningar

Anita Kindberg



