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kommun

Minnesanteckningar

Pensionirsradet, HKP: s sammantride 2020-09-21

Nirvarande:

Martin Stromvall (KD), ordforande- kommunstyrelsen

Siw Lidestal, forvaltningsdirektor social- och dldreforvaltningen

Jenny Martensson, sekreterare social- och aldreférvaltningen

Anna S6rman, avdelningschef social- och dldreforvaltningen

Maria Porshage, avdelningschef social- och édldreforvaltningen

Eva Backlund. medicinskt ansvarig sjukskoterska social- och dldreférvaltningen
Michaela Thelander-Loostrom, projektledare social- och aldreforvaltningen

Malin Torstendahl, utvecklingsledare social- och ildreforvaltningen

Marietta de Pourbaix-Lundin (M), kommunstyrelsen
Nicole Forslund (L), Idrotts- och friidsnamnden
Kjell Larsson (M), Stadsbyggnadsnamnden

Roja Isaksson (S), Socialnamnden

Musko Pensionarsforening: Kerstin Eriksson

Rejpas: Pirkko Sinkkonen och Hilkka Hakeros

PRO Handen: Carina Réjdner och Hans Bick

PRO Dalaro: Krystyna Munthe

PRO Visterhaninge: Britt-Marie Berggren

SPF Seniorerna Runstenen: Margareta Sutton och Jan Reiman

SPF Handen: Claus Trolle och Benny Nilsson

SPF Seniorerna Vendelsé- Brandbergen: Birgitta Brynnel och Marianne Backlund



§ 1 Upprop
Laggs till handlingarna.

§ 2 Godkinnande av dagordning
Dagordningen godkinns och laggs till handlingarna.

§ 3 Foregaende minnesanteckningar
Foregiende minnesanteckningar godkinns och liggs till handlingarna.

https://www.haninge.se/siteassets/kommun-och-politik/kommunens-organisation/radgivande-

organ/pensionarsradet/2020-02-13.pdf

§ 4 Information om Aldreomsorgslyftet
Michaela Thelander-Loostrom, projektledare informerar om foérvaltningens arbete med
Aldreomsorgslyftet, som ar en kompetenssatsning som finansieras med statsbidrag. Se bilagd

presentation.

§ 5 Aktuell information frin forvaltningen

Stw Lidestal, forvaltningsdirektor informerar om det aktuella arbetet som sker inom
forvaltningen.

Den nya organisationen
Presentation av den nya organisationen kan ses utifrin nedanstiaende link:

https:/ /www.haninge.se /kummun-<)chjlmliri]:.,-"kumnmncns—()1’;{;1[11'5;1{.'1011/ forvaltningar-och-

namnder/social--och-aldreforvaltningen/

Den sammanslagna forvaltningen ar klar sedan 1 september. Siw betonar dock att organisationer
alltid 4r till for att arbetet ska kunna skotas internt pa ett effektivt sitt och att den enskilde som
behover hjilp inte ska behova halla reda pa hur det ar organiserat. Forvaltningen har behillit
fordelningen med specialistfunktioner, dvs att de t ex som tidigate arbetat med aldrefrigor
fortsatter med detta. Den stora forindringen 4r de centrala delarna som nimndsekretariat,
utveckling och administration ar sammanslagna och att forvaltningen minskat antalet avdelningar
frin tidigare totalt 11 till 8. Darutéver har forvaltningen nu ett gemensamt bemanningscentrum
och att hilso- och sjukvardsresurserna ar organisatoriskt samlade under en avdelning.

Stimulansmedel frin staten



Aldrenimnden har ansokt och beviljats statsbidrag om 3,4 miljoner kronor for att motverka
ensamhet bland dldre och 6kad kvalitet 1 virden och omsotgen om personer med
demenssjukdom. Medlen ska forbrukas senast 31 december 2020. Varje kommun avgor hur
medlen kan anpassas till lokala prioriteringar och behov inom ramen for stimulansmedlens syfte.
Forvaltningen kommer att dtetkomma med redovisning hur medlen kommer att anvindas.

Kommunens nya vird- och omsorgsboende

Arbete pagir for att fardigstilla lokalerna till kommunens nya vird- och omsorgsboende 1
Handen. Boendet, som fitt namnet Terrassen, kommer att intymma 55 ligenheter fordelade 6ver
tre vaningsplan 1 Najadenhuset pa Rudsjoterrassen 7. Enligt tidplanen ska lokalerna vara klara 1
februari 2021 och kort darefter, i mitten av mars, forvantas de forsta hyresgisterna kunna flytta

.

Byggprojektet ar ett samarbete mellan Haninge kommun och fastighetsigaren Hemfosa.
Lokalerna ar arkitektritade och anpassade for att skapa en modern boendemiljo dir de ildre ges
bista mojliga forutsattningar att trivas med hansyn till varierande formagor och hilsotllstand.

Boendet kommer aven att ligga 1 framkant utifrin anvindandet av den senaste valfardstekniken.
Detta kommer att bidra till ett modernt arbetssatt och staitka kommunens férmaga att tillgodose
de boendes behov, dygnets alla timmar. Boendet blir en natutlig plats f6r kommunen att testa nya
l6sningar som direfter ska kunna implementeras vidare ut 1 9vriga vard- och

omsorgsverksamheter.

Boendet kommer att ha en vacker taktriadgird som kommer att vara omsorgsfullt planerad for att
skapa delaktighet genom odlingsméjligheter, traningsredskap och boulespel. De boende kommer
frin de manga terrasserna att kunna njuta av en fantastisk utsikt 6ver Rudans naturreservat och

Handens pendeltigsstation.

§ 6 Ligesrapport om forvaltningens insatser med anledning av Coronapandemin
Maria Porshage, avdelningschef informerar om forvaltningens arbete med anledning av
Coronapandemin utifran bifogad Power Point.

Insatser inom kommunens vard- och omsotgboenden med anledning av
Coronapandemin

Anna Sorman, avdelningschef berattar att bemanningen varit bra under sommaren och samtliga
medarbetare har fitt sina sommarsemestrar. Aktiviteter under sommaren och hosten har varit en
utmaning. Motesplatserna utomhus har dock uppskattats av de boende och deras anhoriga,
eftersom sommaren har erbjudit bra vader for utevistelser och aktiviteter utomhus.

Flera dagverksamheter for personer med demens ér nu pa ging att 6ppnas upp om in 1
begrinsad omfattning med hansyn till smittrisk.

Den somatiska dagverksamheten kommer dock att hallas stingd dannu ett tag, vilket beror pa att
de personer som besoker denna verksamhet ar mer ute 1 samhallet vilket bedoms kan skapa en
risk for smitt spridning.

Platserna pa korttidshemmen har hela tiden varit 6ppna, men vixelvirdsplatserna ir fortsatt
stingda da de ir integrerade med de 6vriga ligenheter pa boendet.



All planering gors tillsammans med Vardhygien och medicinskt ansvarig sjukskoterska.

Tillsyn, utredningar och uppféljningar med anledning av Coronapandemin

Eva Backlund, medicinskt ansvarig sjukskoterska informerar om att Inspektionen for vard och
omsorg (IVO) har genomfort tillsyn nom kommunerna 1 tva omgingar. I den forsta tillsynen
granskades Haninge kommun. Tillsynen handlade bland annat om forvaltningen har aktuell
skyddsutrustning samt om denna anvints pa ritt satt. Forvaltningen har inte fatt nigon
anmarkning vid tillsynen. Den andra tillsynen var en fordjupad sadan pa 40 vard- och
omsorgsboenden mnom olika kommuner 1 regionen Haninge kommun var inte en av dessa.

Det har inkommit ett klagomal till IVO frin en anhorig till en boende pé ett av kommunens
vard- och omsorgsboenden. Forvaltningen har utrett klagomalet och ser inte att nigot fel har
begitts men utredningen ar overlamnad till IVO och forvaltningen invantar IVOs beslut.

Capio Legevisitten AB, som pa uppdrag av Region Stockholm utfor likarinsatserna pa vird och
omsotgsboendena har tagit emot kritik och de har gjort en egen utredning dar representanter
frin Region Stockholm och Socialstyrelsen deltagit. Utredningen kom fram till att de inte brustit 1
nagon av insatser, utan att det utforts korrekt utifran den enskilde patientens sjukdomstllstand.

Eva informerar om att utredningar 1 olika slag samt fran olika myndigheter kommer genomféras 1
nartid. Region Stockholm har beslutat om en utredning av lakarinsatser, som bland annat
kommer underséka hur man jobbat med palliativ vird. En PPM miitning, som ar en nationell
mitning av efterfoljande av de basala hygienrutinerna, kommer att genomféras 1 oktober 2020.
Stockholms sjukhem har gjort en studie pé dldre som avlidit pa sjukhus och jamfort med aldre
avlidna pa sirskilt boende for dldre (SABO). Man kan dir se att personer som vardats pa sjukhus
1 stotre omfattning, jimfort med ildre som vardats pa SABO, haft problem med andning. Likasa
har man jimfort ordinerad mingd palliativa likemedel och ingen skillnad 1 ordinationer kunde ses
1 studien.

MAS och utvecklingsledare inom forvaltningen kommer att genomféra en uppfoljning/tillsyn av
bide kommunens egna och de privata vird och omsorgsboendena. Denna omfattas av
journalgranskning, analys av det palliativet registret samt efterlevnad av de basala hygienrutinerna.

Forvaltningen har dven tagit initiativ till en utvardering av sina ledningsinsatser under
Coronapandemin. Aldrenimnden och socialnimnden har godkint detta och utvirderingen ska
aterrapporteras under varen 2021

Provtagning och smittsparning
Regionen ansvarar for provtagningarna, bade virustest for att visa om man ir sjuk och
antikroppstest som visar om man varit smittad.

Den massiva provtagningen har fungerat bra. Provtagning sker innan inflyttning till boendet
samt pa boendet nir den aldre flyttat in och har man ett negativt provsvar sker dtetigen



provtagning efter 3-5 dagar. Om forvaltningen mot férmodan skulle fa in nigon smitta si
kommer en smittsparning genast att utforas.

§ 7 Tema Maltidskoncept

Malin Torstendahl, utvecklingsledare. inhimtar radets synpunkter utifrin att dldrenimnden ger
forvaltningen 1 uppdrag att ta fram ett méltidskoncept vid kommunens vard- och
omsotgsboenden.

Pensionirsradet onskar vara referensgrupp i den pagaende utredningen av matkassen.

§ 8 Utspel HKP

Radet overviger att gora ett utspel gillande behovet av 6kad likarkompetens inom
aldreomsorgen. Malin Torstendahl, utvecklingsledare, deltog for att notera radets diskussion.
Anteckningarna redovisas vid nastkommande ordférandeberedning. Synpunkt inkom frin ridet
att ga thop med andra kommuner om frigan.

§ 9 Behov av vattengymnastik i Torvalla

Ordférande 1 Idrotts- och fritidsnimnden Nicole Forslund (L) beskriver orsaken till att
vattengymnastiken for aldre har tagit uppehall. Di det bara finns en simhall i kommunen har
prioriteringar behovts goras utefter de olika malgruppernas behov.

Sekreterare

Jenny Martensson
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Martin Stromvall (KD)
Ordférande




M® Haninge
kommun

Social- och aldreforvaltning

Forebyggande verksamhet, seniortriffpunkter, uppsékande verksambhet,
fixarservice.

Seniorer 1 dldern 65 + 4r en stor heterogen grupp, dir det 1 jamforelse med andra aldersgruppet,
finns en Gverrepresentation av psykisk och fysisk ohilsa, rérelsehinder, olika
funktionsnedsittningar, ofrivillig ensamhet. Det finns en 6verrepresentation av ensamhushall och
hushill, dir den ena parten ar helt beroende av den andras narvaro och hjilp. Dessa minniskor
hamnar latt vid sidan av livet 1 ensambhet, 1 ett utanforskap. Det ir ett folkhilsoproblem som
skapar lidande och sjukdom.

Att dela in manniskor 1 olika dldersgrupper och olika behov ar endast ett ”administrativt verktyg”.
Vi1 har samma basala behov av narhet, tillhorighet, gemenskap i alla dldrar men behoven av hjilp
och stod for att tillgodose dessa behov vixlar med olika dldrar och livssituationer.

Darfor dr den gruppen ocksa helt beroende av bl.a. kommunala insatser och forebyggande arbete.

Haninge kommun har allad varit en foregangare 1 forebyggande arbete. Social- och
aldreforvaltning, forebyggande verksamhet och seniortriffpunkterna arbetar halsofrimjande och
inkluderande for hela gruppen 65+ seniorer.

Alla vara verksamheter och insatser bygger pi att forbygga ohilsa och ofrivillig ensamhet. Vi
arbetar for att bryta social och ofrivillig isolering, for att individen ska kunna bibehilla sina fysiska
och sociala funktioner. Vi dr uppdaterade 1 aktuell forskning inom omridet. I forebyggande
arbetet ingir verksamheterna:

- Seniortraffpunkter med aktiviteter, studiecirklar, hilsocirklar, samtalsgrupper, individuellt
samtalsstod, radgivning och mformation, samverkan med bade interna och externa
aktorer ( svenska kyrkan, ABF, minnesmottagningen, vardcentraler, Haninge Bostider
mm)

- Uppsokande verksamhet med hembesok och mnformationstriffar

- Syn- och hérsel mstruktor

- Dagverksamheter

- Fixarservice

- Anhongstod

- Stodgrupp, larmgrupp

- Hemtjiansten

- Seniorbostider

Alla tjanster, medarbetare samarbetar for att na ut till sA manga som mojligt. Alla arbetar aktivt
med att hitta nya “informationsvigar’” och sitt att kommunicera och ni seniorerna. I det arbetet
samverkar vi med kultur & fritid, vardcentraler, svenska kyrkan och ABF.



Syftet ar att dirigenom skapa trygghet och hilsa, ge individen bittre kontroll, frihet, inflytande
over sitt liv, mojliggora att bo hemma sa lingt mojligt och “forskjuta” 6vriga kommunala
stodinsatser. Det 4r bade en besparing 1 idande och ekonomi.

Forebyggande verksamhet och seniortriffpunkterna ir ocksa ett tillginglighetsarbete.
Tillginglighet till delaktighet, 6kad inflytande, ett 6msesidigt informationsutbyte mellan individ
och kommunal verksamhet. IDir man har tillging till raidgivning, upplysning/ information om
mojliga hjalp- och stodinsatser, om naromrade, kommunal verksamhet. Det galler bl.a. digital
hjalp, trygghetsskapande insatser, konsumentvigledning.

Det ar en social arena med tillgang till kultur- och fritidsaktiviteter, dar likasinnade kan triffas, dar
man kan traffa ndgon man har nigot gemensamt med, dar man kan fortsitta att leva. Ett
lingtgaende arbete for att motverka ofrivillig ensamhet.

Forebyggande verksamhet ar ocksa en vagvisare for morgondagens behov och riktning.
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