LARARHANDLEDNING

Naturen runt knuten, tema for arskurs 2

Hej larare!

| den hér lararhandledningen star det mesta du behover veta om temat Naturen runt knuten for
arskurs 2.

Det ar viktigt att du ldser igenom ldrarhandledningen och féljer vara dnskemal for att vi ska fa en
riktigt givande, rolig och larorik dag tillsammans.

Varmt vilkomna! ©
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Om Miljoverkstan

Miljoverkstan ar Haninge
kommuns centrala resurs for
utomhuspedagogik och Lirande
for hallbar utveckling. Vi ar
ocksa kommunens naturskola.
Hos oss kompletteras den
ordinarie undervisningen med
ett upplevelsebaserat larande
som bidrar till att starka
kunskaper och forbattra
studieresultat. Vi anordnar
arstidsbaserade och
arskursspecifika aktiviteter for
skolklasser. Vara skolteman ar
knutna till laroplanen.
Miljoverkstan ar en del av de

centrala enheterna pa utbildningsforvaltningen, Haninge kommun.

Lirande for hallbar utveckling handlar om att ge deltagarna en relation till naturen och att
formedla handlingskompetens — kunskaper, mojligheter och motivation — for att agera for ett

hallbart samhalle.

Praktisk information

Plats:

Samling vid Rudan. Nara Handens
pendeltagsstation.

Tid:

9.00-12.00, utomhus.

Ta med:

Lunch. Eleven/skolan tar med lunch.
Sittunderlag. Tidning i plastpase funkar perfekt.
En (liten) dggkartong per elev att ta hem
frobomber i. (Varje elev gor 1-3 frobomber, de
ar kladdiga innan de har torkat.)

Klader efter vader. Det ar inte roligt att frysa.
Prata med barnen om att vi ska vara ute hela
dagen. Varje elev kan beh6va ta med/pa

* Mdssa och vantar

¢ Regn-/vindtat jacka

e Stovlar/skor for att vara i skogen

e Extra troja ifall det blir kallt.

Forberedelser i klassen:

Se rubrik langre ner.

Kostnad: Besoket ar gratis for Haninges kommunala
skolor
Kontakt: Therese Safstrom 08-606 96 23

therese.safstrom@haninge.se
Patrik Swede 08-606 81 99
patrik.swede@haninge.se

Par Pliischke 08-606 81 95
par.pluschke@haninge.se
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Forarbete

Du behover gora detta med eleverna for att de pa basta satt ska kunna tillgodogora sig vara évningar:

1)

2)

Utelektion: Lar kdanna er egen narnatur (frivilligt)

Ute ca 30 minuter.

Syftet ar att eleverna ska trana pa utelektion, ldra sig nagra vanliga arter och ldra kdnna en
naturmiljé nara sin egen skola.

Se instruktioner i bilaga 1.

(Ute-)aktivitet: gruppera djur (obligatorisk)

Syftet ar att eleverna ska tréna pa utelektion, férsta olika indelningar av djur och lara sig
begrepp.

Se instruktioner i bilaga 2.

Titta gdrna pa den hér filmen som forklarar insekternas roll i pollineringen (10 minuter):
https://urplay.se/program/188632-honungsfabriken-pollen-ar-gott

Titta pa djur som finns i skogen, i olika bécker eller online

Bli bekant med nagra av de vanligaste djuren i var narmiljo:

Mask

Larv

Snigel

Snacka

Bi

Humla

Geting

Fluga

Mygga

Myra

Grashoppa

Skalbagge

Fjaril

Spindel

Grasugga

Mangfoting ("Tusenfoting”)

Prata om vad olika djur ater. Namn ndringskedjor sa att eleverna har hort begreppet.
Férbered en gruppindelning i 6 grupper med (ungefér) lika manga elever i varje grupp.

Efterarbete

For larare: Besvara utvarderingen (obligatorisk)

Du som larare kommer att fa en utvardering att fylla i efter beséket med klassen. Vi behover fa in
den fran dig for att vi ska ha mojlighet att forbattra och justera vart arbete. Darfér ar den obligatorisk
att fylla i.


https://urplay.se/program/188632-honungsfabriken-pollen-ar-gott

For elever: Fortsatt undersdka (frivilligt)
Fota eller filma (dokumentera) djuren nar ni ar pa plats pa Miljoverkstan - och fortsatt

undersokningen i klassrummet. (frivilligt)

Lat eleverna skriva om och redogéra for sina upptackter.

Lgr22, kursplan biologi. Centralt innehdll, arskurs 1-3:

”Systematiska undersékningar

Enkla faltstudier, observationer och experiment. Utférande och dokumentation av
undersdkningarna med ord, bilder och digitala verktyg.”

For elever: Rita och beratta (frivilligt)

Be eleverna att skriva om eller rita/mala en bild av nagot som fangade deras intresse, och posta
det gérna till oss. Det gor att vi pa Miljoverkstan far larorik feedback och aterkoppling fran barnen.
Skicka med internposten till Miljéverkstan, Rudan Center.

Schema for dagen

9.00-9.15 Hej och vdlkomnal!

(15 min)

9.15-9.45 Ovning: Naringskedjor.

(30 min) Leta gobmda bilder. Vem ater vem?

9.45-10.45 Leta och samla smadjur

(1 tim) Gruppera och artbestdmma (hitta
namn) med hjalp av en artnyckel,
slappa ut.

10.45-11.15 Lunch

(30 min)

11.15-11.45 Tillverka frobomber, en blandning

(30 min) av lera, jord och fron. Nar
frobomben ldggs utomhus pa
marken i regnet kommer fréna att
borja gro. Vattna extra om det ar
torrt.

11.45-12.00 Avslutning, en avslutningsrunda dar

(15 min) var och en som vill far sdga nagot om

dagen.




Vara och era roller

Det har kan ni forvanta er av oss och dagen
e Vigor vart basta for att klassen ska fa en spannande och larorik dag tillsammans med oss.
e Vihar ett vdlarbetat program med utomhuspedagogisk grund.
e Nikan alltid prata med oss om ni undrar nagot infor eller under dagen. Fraga hellre en gang
for mycket &n en gang for lite.

Det har forvantar vi oss av dig som larare

e  FOr att dagen ska bli givande behéver du forarbeta med eleverna.

e Under aktiviteterna pa dagen vill vi att du ar engagerad.

o Se till att andra medfdljande vuxna har last och forstatt vad som férvintas av dem (se
nasta rubrik nedan).

e Det ar helt okej med oss om en elev inte deltar i en 6vning. Vi tvingar ingen. Ha en plan for
vem av er medfdljande vuxna som kan ta hand om en elev som behdver avvika.

e Precis som ni sakert redan gor vid utflykter: Ha koll pa barnens sakerhet.
Vi efterfragar en risk- och konsekvensanalys fran er.
Vi rekommenderar att ni har med fran skolan:
- ett forsta hjalpen-kit
- utskrift pa barnens personnummer och anhorigas telefonnummer
- forteckning 6ver eventuella mediciner

Det har forvantar vi oss av alla medfdljande vuxna
Skoldagen med oss bygger pa uppmarksamhet.

> Darfor behover vi hjalp av alla vuxna som dr med att halla klassen fokuserad pa vara aktiviteter.
Det betyder att du sjdlv maste visa intresse for aktiviteterna. Om du till exempel surfar pa din
telefon eller smapratar med andra samtidigt som 6vningarna pagar paverkar det nastan alltid
elevernas intresse for aktiviteten negativt.

Vi ber dig ocksa att bidra till att halla fokus i klassen.

Om en elev beho6ver ta en paus fran en 6vning, var uppmarksam pa det och ta hand om eleven.



Laroplanen Lgr22

KURSPLAN biologi
Amnets syfte

Undervisningen i amnet biologi ska ge eleverna forutsattningar att utveckla

e kunskaper om biologins begrepp och forklaringsmodeller for att beskriva och forklara
samband i naturen och méanniskokroppen,
e formaga att genomféra systematiska undersokningar i biologi.

Centralt innehall
Undervisningen i de naturorienterande amnena ska behandla féljande centrala innehall i arskurs 1-3
Aret runt i naturen

- Djur, vaxter och svampar i narmiljon, hur de kan grupperas samt namn pa nagra vanligt
féorekommande arter.
- Enkla naringskedjor som beskriver samband mellan organismer i eko-sys-tem.

Systematiska undersodkningar

- Enkla faltstudier, observationer och experiment. Utférande och do-ku-men-ta-tion av
undersokningarna med ord, bilder och digitala verktyg.

KURSPLAN Idrott och halsa
Undervisningen i amnet idrott och hélsa ska ge eleverna férutsattningar att utveckla

- formaga att rora sig allsidigt i olika fysiska sammanhang,
- formaga att genomfdra och anpassa aktiviteter inom friluftsliv och ute-vis-tel-se efter olika
forhallanden och miljoer,

Centralt innehall i arskurs 1-3
Rorelse

- Lekar och andra enkla rorelseaktiviteter, inomhus och utomhus.
Friluftsliv och utevistelse

- Utforskande av mojligheter till och genomférande av vistelse, lekar och rorelser i natur- och
utemiljo.

Halsa och levnadsvanor
- Undersékande av majligheter till daglig rérelse i narmiljon.

- Sakerhet och hansynstagande i samband med aktiviteter.

Globala malen
Temat ar kopplat till de globala malen. De mal som temat framfor allt beror ar:

e Mal 3 - God halsa och valbefinnande
e Mal 4 - God utbildning
e Mal 15 — Ekosystem och biologisk mangfald



Bilaga 1 Forarbete — Utelektion lar kanna er egen narnatur (frivilligt)
Utelektion med klassen ca 30 minuter.

Syftet &r att eleverna ska trana pa utelektion, lara sig nagra vanliga arter och lara kdnna en naturmiljo
nara sin egen skola.

Uppgifterna hittar du i "Protokollet” pa nasta sida.

Material som behovs:

4

AN NERN

Utskrivet protokoll (nasta sida)

Penna

Telefon/ipad att fota med.

Eventuellt en pase att samla naturféremal fran platsen i. OBS! Tank pa allemansratten!
Plocka fran marken. Ta inget fran traden.

Tips for en bra utelektion:

v
v
v

Ha samma rutiner utanfér klassrummet som inne. (Racka upp handen, lyssna pa varandra.)
Ha en atersamlingssignal.

Beratta tydligt vad ni ska géra och hur ni ska gora det. Har exempelvis:

Vi kldr pé oss och samlas utanfér entrén.

Vi gar pd led med gdkompisarna till xxxx.

Visamlas i ring.

Vi kommer att underséka platsen. Ni far mer instruktioner ddir.

Efter ca 30 minuter gar vi tillbaka.

Efter utelektionen: Skriv ut bilderna fran er plats och satt upp dem. Skriv pa bilderna vad det &r for
vaxter/trad/djur(-spar).

Ekorren har 4i

fron i QrankOHar,

VAD AR DET FOR ART?

Det finns tva bra appar vi gdrna rekommenderar for att identifiera vaxter och djur:

¢ Flora incognita (vaxter)

¢ Seek (vaxter och djur)




PROTOKOLL

Platsens namn: (Ge den ett namn om den inte redan har ndgot.)

Sta still i en cirkel. Titta er omkring. Blunda. Lyssna. Lukta. Alla
tanker en stund: Hur skulle du beskriva platsen: "Platsen ar ...?” Var
och en sager hur den vill beskriva platsen. Enas om tre beskrivningar
som beskriver platsen bra:

Fota platsen.
Vilka ar de tre vanligaste tradslagen har? Fota traden.

Titta pa marken, vad hor till varje tradslag? T ex. |10v, kottar, barr,
bark... Fota eller plocka med er fran marken.

Vilka fler vaxter ser ni? Valj 6 stycken, fota dem och skriv ner vilka
det ar:

(Vet ni inte vilken arten ar, undersoék senare om det tar for lang tid pa plats.)

Leta en stund allihop: Ser ni djur — eller spar av djur som varit har?
Fota och skriv ner vad ni tror att det ar for djur:

Ser ni berg/sten? Fota sa nara att ni ser strukturen.

Om ni vill, ta chansen att prata om vad ni skulle kunna ha for fler
lektioner hdar. Kunde man ha matte? Svenska? NO? Engelska? Hur
kunde man géra da? Hor vad eleverna har for tankar.



Bilaga 2 Forarbete — (Ute-)aktivitet gruppera djur (obligatorisk)

Material som behovs:

v’ Utskrivet och isarklippt kopieringsunderlag* (nésta sida)
v" (Den hér sidan utskriven som fusklapp.)

*Kopieringsunderlaget kommer fran boken Att lara in ute - Hallbar utveckling. Hela serien “Att lara in
ute” innehaller méngder av material for utomhuslektioner.

Kan du vara ute, gér sa har:

Ga ut med eleverna till en plats nara skolan.

Ge varje elev en lapp/art.

Uppgiften ar att komma pa och diskutera olika satt att gruppera arter.

Lat eleverna foresla olika satt och hjalps at att stalla er i grupper efter den art var och en har.
Diskutera efter hand:

Vilka egenskaper har arterna som gor att de hamnar i samma grupp?

Finns det battre och samre satt att sortera?

Hur gor forskarna?

Forslag pa grupperingar att ta upp:

vk wN e

Vaxter — (svampar) — djur
Daggdjur, krildjur, faglar, groddjur.
Kéttatare - vaxtatare.

Insekter (6 ben), spindeldjur (8 ben).

Har du inte maéjlighet att genomfora lektionen ute, gor sa har:

Dela upp klassen i smagrupper.

Ge varje grupp en uppsattning av bilderna pa djuren och vaxterna.

Uppgiften ar att gruppen ska komma pa och diskutera olika satt att gruppera arter.
Lat eleverna foresla olika satt samla bilderna som hor ihop i olika hogar.

Diskutera efter hand:

Vilka egenskaper har arterna som gor att de hamnar i samma grupp?

Finns det battre och samre satt att sortera?

Hur gor forskarna?

Forslag pa grupperingar att ta upp:

vk wN e

Vaxter — (svampar) — djur
Daggdjur, kraldjur, faglar, groddjur.
Kottatare - vaxtatare.

Insekter (6 ben), spindeldjur (8 ben).

Tips for en bra utelektion: Se Férarbete 1, ovan.
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