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Sammanfattning

Haninge kommun arbetar med en ny detaljplan for Soderby Huvudgard 2:1 i Norrby garde, som syftar
till att mojliggora for en 11-manna fotbollsplan med kringfunktioner sdsom laktare, omkladningsrum
och parkering. Detaljplanen befinner sig just nu i ett inledningsskede dar olika utredningar tas fram for
att undersoka omradets forutsattningar (Haninge kommun, 2024). Med anledning av detta har
Norconsult AB fatt i uppdrag att genomféra en ljusutredning dar syftet ar att undersoka den méjliga
negativa effekten av idrottsplatsens belysning pa de narliggande bostaderna och biltrafik. Utredningen
ska ockséa ge forslag pa atgarder och bedéma konsekvenserna av dessa, for att sakerstélla en god
boendemiljo, trafiksdkerhet och att gallande riktvarden uppnas.

Kommunen utreder tva olika planlésningar dar utformningsforslag 1 ar i liggande position och
utformningsforslag 2 ar i stdende position. Med bada alternativen har tre olika scenarier med &ndrade
ljusnivaer och armaturhéjder undersokts. Detta har skett genom belysningsberdkningar som féljer
rekommendationer fran Mattboken och Svenska fotbollforbundet. Belysningsberakningar har gjorts for
de vertikala ytorna pa fastigheterna nara fotbollsplanen for att sakerstalla att belysningsnivaerna pa
fasaderna inte dverstiger rekommendationerna i Europa-standarden SS-EN 12464-2. Ytterligare
berakningar har gjorts for att faststélla belysningens inverkan p& den omgivande trafiken. Detta har
gjorts genom att berakna risken for blandning pa utvalda positioner.

Resultaten av berakningarna visar att en stdende orientering av fotbollsplanen ger bast effekt med
minst negativ paverkan pa omgivningen. Ytterligare forsiktighet maste iakttas genom att vélja ratt
asymmetrisk armatur for att undvika blandning och en lamplig hdjd enligt omgivningen.
Tillaggsandringar kan behdvas sdsom ytterligare avskarmning och hog véaxtlighet.

Slutligen ges @ven rekommendationer for vidare arbete i forprojektering.
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1 Inledning

Norconsult AB har av Tornberget Fastighetsforvaltnings AB fatt i uppdrag att utféra en ljusutredning
for en ny idrottsplats som ska utvecklas i Norrby Gérde.

Aktuellt planomréade ligger vid Norrby Garde och innefattar ca. 2,3 hektar obebyggd och ej planlagd
grasyta. Planomrédet ligger intill Norrbyvagen och avgransas av Séderbyleden i vast, Smultronvigen
i norr och av Torfastleden i syd. Se figur 1. For mer bakgrundsinformation om omradet se
trafikutredningen "Trafikutredning Norrby géarde fotbollsplan”.

Figur 1. Aktuellt planomrade for Norrby garde fotbollsplan med omringande vagar. Kalla: Haninge kommun
(2024). Samt egen bearbetning.

1.1  Syfte

Syftet med ljusutredningen ar att underséka den mdjliga negativa effekten av idrottsplatsens
belysning pa de narliggande bostaderna och biltrafik. Utredningen ska ocksa ge forslag pa atgarder
och beddma konsekvenserna av dessa, for att sakerstéalla en god boendemiljd, trafiksdkerhet och att
gallande riktvarden uppnas.

1.2  Avgransningar

Ljusutredningens geografiska avgransning utgors av planomradet och de narliggande vagarna
Soderbyleden, Torfastleden, Norrbyvagen och Smultronvagen.

Denna ljusutredning avser inte att genomféra en detaljerad forprojektering av fotbollsplanens
belysning. Utredningen syftar till att illustrera hur ljuset paverkar omliggande bostader samt trafik och
att ge forslag pa vilken utformning skulle minska ljus konsekvenser for narliggande bostader mest.
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1.3  FOrutséattningar

Fotbollsanlaggningen ska uppfylla anlaggningskraven for spel upp till division 2, vilket innebar bland
annat en fotbollsplan pa 115 x 75 meter och ca. 250 kvm sammanlagd byggnadsarea.

Anlaggningen ska uppfylla kraven for division 2 spel och de riktvardena for belysning for 11-
mannaplaner som anges i Svenska fotbollférbundets mattbok och rekommendationer samt
kommunens dnskemal. Detta innebar 200 lux enligt mattboken och 250 lux fordelade pa tre till fyra
15-meters hdga stolpar pa varje langsida enligt kommunens verksamhetsénskemal.

Narmaste bostadshus och -fastigheter ligger cirka 60 meter dster om planomradet pa andra sidan av
Norrbyvéagen. Da avstandet understiger riktvardet p& 100 meter enligt Naturvardsverkets vagledning
om buller fran idrottsplatser, kan det antas att idrottsanlaggningen dven kommer alstra ljusstérningar
som kan ha paverkan p& boendemiljon.
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2 Nulagesbeskrivning

I nulaget finns det ingen belysning inom aktuellt planomrade. | planomradets sydvastra hérn
forekommer en fornlamning i form av en runsten. | planomradets sydostra hérn forekommer
skogsplantering. Planomradet ar inringat av fyra vagar som ar belysta.

2.1 Narliggande vagar

2.1.1 Norrbyvégen
Belysning langs Norrbyvagen tillhér Haninge kommun och bestar av enkelsidigt montage av bade
stalstolpar och trastolpar ca 6m utan arm, se Figur 2 nedan. Armaturer &r av aldre armaturtyp med
urladdningsljuskélla.

Figur 2. Bild t.v: Befintlig belysning langs Norrbyvagen.
Figur 3. Bild t.h: Hoga trad langs korsningen Torfastleden-Norrbyvagen.

2.1.2 Torfastleden
Belysning langs Torfastleden tillhor Haninge kommun och bestér av enkelsidigt montage av
stalstolpar ca 8m med 2m arm. Armaturer &r av aldre armaturtyp med urladdningsljuskalla, se Figur 3.

Langs en del av Torfastleden star hoga trad, vilket blockerar ljus frn Torfastleden pa aktuellt
planomrade, se Figur 3.

2.1.3 Séderbyleden

Belysning langs Soderbyvagen tillhor Haninge kommun och bestar av enkelsidigt montage av
stalstolpar ca 8m med dubbelarm. Arm mot kérbana ar ca 2m och arm mot cykelbana ar ca 1m.
Armaturer ar LED.

2.1.4 Smultronvégen

Smultronvagen som ligger lite Iangre norrut &r idag belyst och tillhér Haninge kommun. Belysning
bestar av enkelsidigt montage av trastolpar ca 6m med 1m arm. Armaturer ar av aldre armaturtyp
med urladdningsljuskalla.

Vagen syns inte fran aktuellt planomrade eftersom det blockeras av hdga trad, se Figur 4.
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Figur 4. Hoga trad langs korsningen Norrbyvagen-Smultronvagen.

2.2  Framtida atgarder

Pa grund av utbyggnaden av omradet kommer gatorna runt omradet att byggas ut. Belysningen
kommer att uppdateras eller kompletteras pa de fyra omgivande gatorna.

2.2.1 Norrbyvagen

Vagen blir en 7m bred kérbana med en 3m bred intilliggande gang- och cykelbana. Belysning langs
Norrbyvéagen tillhér Haninge kommun och planeras besta av enkelsidigt montage av stalstolpar 8m
med 1,5m arm.

Vid busshallplatsen ska belysningen besta av dubbelsidigt montage av stalstolpar 8m med 1,5m arm.
Armaturer ska vara LED.

2.2.2 Torfastleden
Belysnings léangs Torfastleden tillhér Haninge kommun och kommer inte att &ndras.

2.2.3 Soderbyleden
Belysning langs Soderbyvéagen tillhdr Haninge kommun och kommer inte att &ndras.

2.2.4 Smultronvégen

Smultronvagen blir en 5m bred kdrbana med en 3m bred intilliggande gang- och cykelbana. Belysning
langs Smultronvagen tillhér Haninge kommun och planeras att besta av enkelsidigt montage av
stalstolpar 6m med 1m arm. Armaturer ska vara LED.
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2.2.5 Idrottsanlaggningen

Idrottsplatsen kommer vara en 11-mannaplan for fotboll, forsedd med tillhérande kringfunktioner
sasom laktare, omkladningsrum, yta for férsaljning samt parkeringsplatser. Den tillkommande
fotbollsanlaggningen ska uppfylla anlaggningskraven for spel upp till division 2.

Kommunen utreder tva olika planlésningar dar utformningsforslag 1 ar i liggande position och
utformningsforslag 2 ar i stdende position. Se figur 5.

: . \ \\&‘\G:»\ .
Figur 5. Liggande position och staende position for fotbollsplanen. Kélla: Tornberget Fastighetsforvaltning.
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3 Planering av ny belysning

Vid planering av ny belysning fér en fotbollsplan ska féljande delar beaktas.

3.1 Belysningsstyrkor och jdAmnhet vid traning och match

Planbelysningen pa fotobolsplanen ska uppfylla minimumkrav fran Mattboken och rekommendationer
for belysning av fotbollsplaner (Svenska fotbollsforbundet) med anpassning till ljusnivaer av
kommunen. Krav pa belysning for division 2 ska uppfyllas for 11-mannaplanen.

For att spelarna och askadare enkelt ska kunna félja bollens rorelse fran alla riktningar bor ljuset vara
jamnt dver planen.

Kommunen efterfragar en horisontell medelbelysningsstyrka pa >250lux. For att inkludera en marginal
for bibehallningsfaktorn.

Mattbokens rekommenderade nivaer foér motion och traning for Gvriga divisioner och planstorlek:

o Horisontell medelbelysningsstyrka, Ehmed, >200 lux.

e Horisontell likformighet, Ehmin/Ehmax, >0,50.

e Vertikal medelbelysningsstyrka, Evmed, >100 lux mot langsidorna.
o Vertikal likformighet, Evmin/Evmed, >0,15.

3.2 Blandning

Blandning uppstar nar en del av ytorna i synfaltet ar betydligt ljusare an den omgivande ljusheten. |
sadana fall utsatts 6gonen for ett starkare ljus &n vad de normalt ar anpassade for. De vanligaste
orsakerna till blandning ar armaturer och belysta ytor som upplevs direkt eller via reflektioner inom
synfaltet, vilket utgor ett av de storsta problemen med stérande ljus i utomhusmiljéer.

Direktblandning sker nar en person kan se rakt in i armaturernas ljuskéallor eller reflekterande ytor.
Blandning kan uppsta bade inom omraden med planerad belysning och i omraden dar spilljus
forekommer. Det ar darfor avgérande att armaturerna har en god avblandning samt att de planeras
och installeras korrekt. Inriktningen av ljuset spelar en central roll i att minska blandningen.

Reflektioner kan ocksa uppsta i material som fonster, slata tak och vagytor, sarskilt pa blanka eller
vata ytor, sdsom isbelagd mark eller nysnd. Darfor ar det viktigt att ljusets riktning noggrant 6vervags
for att minimera dessa effekter.

Graden av blandning beror till stor del pa betraktarens position i relation till ljuskallan. Det beraknade
vardet pa blandning (GR) ar ett tal i intervallet 10-90, 10 motsvarar ej markbar blandning och 90
motsvarar outhardlig blandning. Baserad pa utemiljo finns det maxvarden som inte bor dverskridas.
Nivan ar baserade p& omradets funktion, trygghet, séakerhet och rérelsemonster, se Figur 6.

Norrby Garde betraktas som ett omrade med normal trafik vilket ger ett maxvarde pa 45.

Bléndtal GRL

Omrade Niva ReL
Lag risk 55

Trygghet och sakerhet | Medelrisk 50
Hog risk 45
Endast gaende 55

Rarelse och sakerhet Langsamtgaende trafik | 50
MNormal trafik 45

Figur 6. Blandtal. VGU
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3.3

Kravet pa rymdljus innebar att belysningen pa en idrottsplats, avsedd for bollsport, ska ge ett jamnt
volymljus p& minst 10 meters hojd for att bollen tydligt ska synas fran alla hall. For att uppna detta
utan att rikta ljuset horisontellt maste armaturerna placeras pa hdg hojd. Armaturerna ska inte riktas
Over horisontalplanet for att undvika ljusféroreningar, i enlighet med rekommendationerna i
mattboken.

Rymdljus

3.4

Fotbollsplanen kommer att placeras néra det nybyggda omradet. For att sékerstalla en forbéttrad
nattmiljé ar det nédvandigt att kontrollera obstruktivt ljus, aven ként som ljusféroreningar, vilket kan ge
fysiologiska och ekologiska problem fér omgivningar och manniskor. | dagslaget finns det inga lagar
som reglerar hur mycket ljus som far finnas i ett bostadsomrade. Daremot finns det
rekommendationer och standarder. Europa-standard SS-EN 12464-2 anger ljusfororeningsklasser,
dessa klasser avser ljusstorning for manniskor och natur i fyra olika miljozoner:

Ljusfororeningskrav

E1: utgors av morka omraden, som landsbygdsomrade eller nationalparker och andra skyddade
omraden med inget eller valdigt svagt omgivningsljus

E2: utgors av omraden med allmant svagt omgivningsljus, sdsom industri- eller bostadsomraden pa
landsbygden

E3: utgors av omraden med medelstarkt omgivningsljus, till exempel samhallen, industri- eller
bostadsomraden i férorter

E4: utgors av omraden med starkt omgivningsljus, sdsom stadskarnor och handelsomraden

Belysningsstyrka | Ljusstyrka Uppatriktat Fasad- Skylt-

Miljzon pa fastigheter fran ljuskalla |ljus luminans luminans
Ev ULR Lo Ls
[max] [rek.] [max] | [rek.] [max] [max] [max]
E1l 2 0 2500 0 0 0 50
E2 5 1 7500 500 5 5 400
E3 10 2 10000 | 1000 15 10 800
E4 25 5 25000 | 2500 25 25 1000

Figur 7. Miljdzoner

Pa grund av planerade utbyggnaden av det aktuella omradet beraknas miljozonen fér Norrby Garde

till E3 (Figur 7).

For att sakerstalla att belysningsstyrka pa fastigheter inte éverstiger ovanstaende siffror ska

berakningen utforas pa fasader pa byggnader langs Norrbyvagen och Smultronvagen.

Norrbyvagen

Langs Norrbyvagen planeras flera fastigheter. Bebyggelsen inom fastigheterna far ha en nockhojd pa

hogst 8m.

Smultronvéagen

Langs Smultronvagen planeras flertal radhus med tre vaningar med max nockhgéjd p& 11m.

Balkongerna &r riktade mot sydvast.
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4 Utredning

4.1 Berakningar

Berékningarna ar gjorda i programmet Dialux Evo. | Dialux anvandes en 3d-modell levererad av
kommunen for att berékna ljusnivaerna pa fasaderna langs Norrbyvagen och Smultronsvagen.
Gatubelysning ar uppbyggd utifran befintlig anlaggning langs Torfastleden och Soderbyleden samt
utifran planerad anlaggning for Norrbyvagen och Smultronviagen som ar projekterat av Ramboll 2024.
Véagbelysningen kan i stort sett bortses fran i berékningarna, da den foljer gallande standarder och
har en férsumbar inverkan pa ljusnivaerna pa bostader.

Vegetation som kan paverka belysningen har inte inkluderats i berakningsmodellen.

Berakningarna utfors i separata filer, vilket kan medfdra vissa mindre skillnader mellan de olika
resultaten.

Berakningarna har utforts med armaturer fran T-800-serien av Cardi. Dessa armaturer valdes med
hansyn till att en annan anlaggning i kommunen, dar armaturer fran Cardi, Alos-serien
forprojekterade. Eftersom Alos-serien nu haller pa att fasas ut, har berékningarna i stéllet genomforts
med dess nyare alternativ, T-800-serien.

Tre olika alternativ har berédknats.

Alternativ 1: liggande och stdende position med kommunens efterfrdgade lux niva pa 250 lux, 4
master pa vardera langsida, masthéjd 15m.

Alternativ 2: liggande och staende position med kommunens efterfrdgade lux niva pa 250 lux, 4
master pa vardera langsida, masthéjd 18m.

Alternativ 3: liggande och staende position med mattbokens lux niva pa 200 lux, 4 master pa vardera
langsida, masthojd 18m.

4.2 Resultat

For de tre ovanstadende alternativen presenteras tva resultat: forst ljusmangden pa bostadernas
fasader och darefter graden av blandning.

Ljusférorening pa bostader
D& omradet som utreds ar klassat som en miljozon E3 ska fasaderna garna understiga 2 lux men far
inte 6verstiga 10 lux.

Trafikblandning

Fem punkter langs de fyra omkringliggande véagarna har valts ut med hansyn till risken fér blandning.
Blandning &r en subjektiv upplevelse som kan variera beroende pa placering och omstandigheter.
Blandning beraknas fran observatorens dgonhojd. Enligt vagbelysningshandboken beraknas detta pa
1,5m 6ver markytan, baserad pa en stdende observator. | denna utredning raknas med férarens hojd.
Berakningspunkter ar satt pd en hojd av 1,08m enligt forskning av Dupuis, Y., et all (2019). Dessa
punkter bor inte dverstiga blandningsnivan pa 45, om resultat gor det finns det en hogre risk for
blandning.
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4.2.1 Alternativ 1, liggande postion, 15m masthdjd

Ljusférorening bostader

Forsta alternativet med liggande planlésning och 15m masthéjd resulterar i fyra fastigheter narmast
fotbollsplanen som 6verstiger maxgransen och fem fastigheter som far ett varde som ar éver den
rekommenderade gransen pa 2 lux men fortfarande under 10 lux. Se figur 8 nedan.

~7 : - = > BN
\/ ~/ 7 -d % / 4 y Hus 15m
4 ’ :
, / 12a L 2 ) b p ) 1a 1255
11a "7« Bbd7 > &’ 2 1b 4.00
S 10a 1 L) N 7
S—— 9a 1 ‘ 2 P 7 2a 266
5 N = > 2b :
S : 5. 8a N & 7, o a =
= =R 7a , > Y 3a 263
. W \ 6a : 3b 26.3
N 5b .
~ \ X a 7.28
\\ 5a 4 156
» -3
e \\ \\ \ 4b 5a 1.78
S s 5b 1.78
o~ \ : . 4a
\ \ , 3 3b 6a 2.86
X\ \ e N 60 105
N /_/,/ “\‘ \ \ S 3 @8 1b 7a 1.82
- O\ \ = / . 8a 1.03
~ '-\ \‘ \ 2 o « 1a
e . S, > 8 2.37
/,/ “ 5 ' % 9a 0.86
g \ . «
o~ \ \\\ & = < > & 10a 0.71
Pt W\ > g 11a 0.57
A AN ) . =
R\ R\ = 12a 0.56
“\‘ \\ "/"/V //\ \\ 5 - ; <2 Under rekommenderad gréns
V\’/\‘/ ,/'/ \\ \ > 2-10 Mellan max och rekommenderad grans
. o X sz 510 Over maxgréns

Figur 8. Oversikt resultat, liggande alternativ 15m masthojd

-

Trafikblandning

Pusitioﬁ Alt.i ’
Forsta alternativet med liggande planlésning och 15m 1 63
masthojd resulterar i fem vagar med stor risk for blandning. 2 82
Se Figur 9. 8 6
X 4 68
5 86
30

S/ [Lag risk <45
/{ Medel risk | >45-<55

Hog risk >55 |

Figur 9. Oversikt resultat, liggande alternativ
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4.2.2 Alternativ 1, stdende postion, 15m masthojd

Ljusférorening bostader

Norconsult 0:0

Forsta alternativet med stdende planlosning och 15m masthojd resulterar i fyra fastigheter narmast
fotbollsplanen som Gverstiger maxgransen och sju fastigheter som far ett varde som &r éver den
rekommenderade gransen pa 2 lux men fortfarande under 10 lux. Se figur 10 nedan.
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Figur 10. Oversikt resultat, stdende alternativ 15m masthojd
Trafikblandning

Forsta alternativet med staende planlésning och 15m

masthojd resulterar i fyra vagar med stor risk for blandning.

Punkt 4, Smultronvagen har medelrisk for blandning.
Se figur 11.
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Figur 11. Oversikt resultat, stdende alternativ
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4.2.3 Alternativ 2, liggande postion, 18m masthdjd

Ljusférorening bostader

Norconsult 0:0

Andra alternativet med liggande planlésning och 18m masthéjd resulterar i att tva fastigheter
Overstiger maxgransen pa 10 lux och sju fastigheter som far ett varde som ar éver den

rekommenderade gransen pa 2 lux men fortfarande under 10

lux. Se figur 12 nedan.
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Figur 12. Oversikt resultat, liggande alternativ 18m masthojd

Trafikblandning

Andra alternativet med liggande planlésning och 18m
masthojd resulterar i tva vagar med medelhog risk, dessa
vagar ar Norrbyvagen och Sdderbyleden. De dvriga vagar
och cirkulationsplatsen Torfastleden-Stéderbyleden har en
hdg risk for blandning. Se figur 13.
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4.2.4 Alternativ 2, stdende position, 18m masthojd

Ljusférorening bostader

Andra alternativet med stdende planlésning och 18m masthojd resulterar i en fastighet 6verstiger

maxgransen pa 10 lux och atta fastigheter som far ett varde som ar éver den rekommenderade

gransen pa 2 lux men fortfarande under 10 lux. Se figur 14 nedan.
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Figur 14. Oversikt resultat, stdende alternativ 18m masthojd

Trafikblandning

Andra alternativet med stdende planlésning och 18m ':’pgsm'n A2
masthojd resulterar i en vag som har 1&g risk for blandning och 1 71
detta &r punkt 3, Norrbyvagen. Punkt 2,4 och 5 resulterar i en Y a3

. .. .. . . . 3 a4
medelrisk for blandning. Punkt 5, cirkulationsplatsen i e
Torfastleden-Soderbyleden har en hog risk for blandning. Se 5 | 50

figur 15.
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Figur 15. Oversikt resultat, stdende alternativ
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4.2.5 Alternativ 3, liggande position, 18m masthdjd

Ljusférorening bostader

Tredje alternativet med liggande planlésning och 18m masthojd resulterar i att tva fastigheter
Overstiger maxgransen pa 10 lux och fyra fastigheter som far ett varde som &r 6ver den
rekommenderade gransen pa 2 lux men fortfarande under 10 lux. Se figur 16 nedan.
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Figur 16. Oversikt resultat, liggande alternativ 18m masthojd

Trafikblandning

Position Alt. 3
1 54

Tredje alternativet med liggande planlésning och 18m
masthojd resulterar i att punkt 1, 3 och 5 har en medelhtg
risk for blandning, dessa punkter &r Norrbyvagen,
Soderbyleden och cirkulationsplatsen Torfastleden-
Soderbyleden. Punkt 2 och 4 har en hég risk for
blandning. Se Figur 17.
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Figur 17. Oversikt resultat, liggande alternativ
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4.2.6 Alternativ 3, stdende position, 18m masthojd

Ljusférorening bostader

Tredje alternativet med stdende planlosning och 18m masthojd resulterar i att ingen av fastigheter
Overstiger maxgransen pa 10 lux och sju fastigheter som far ett varde som ar éver den
rekommenderade gransen pa 2 lux men fortfarande under 10 lux. Se figur 18 nedan.
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Figur 18. Oversikt resultat, stdende alternativ 18m masthojd

Trafikblandning —
Position Alt. 3
Tredje alternativet med stdende planldsning och 18m ; g;’
masthojd resulterar i att punkt 4 och 5 har en Iag risk for 4 5 I
blandning, dessa punkter ar Norrbyvagen och 4 45
Soderbyleden. Punkt 2 och 3 har en medelhdg risk for 5 44
blandning. Punkt 1 vid cirkulationsplatsen Torfastleden-
Sdderbyleden har en hog risk for blandning. Se figur 19. -
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Figur 19. Oversikt resultat, stdende alternativ
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5 Omgivningskonsekvenser

5.1 Ljuspéaverkan pa bostader

Vid bedémning av belysningens paverkan pa narliggande fastigheter utvarderas ljusmangden som
traffar fasaderna. De tre olika alternativen ger upphov till betydande skillnader.

Alternativ 1 éverskrider ljusnivderna maxvardet i bada positioner, vilket ger en negativ effekt pa
livsnivan in i de narliggande fastigheterna. Se kapitel 4.2.1 och 4.2.2 for resultat.

Alternativ 2 6verskrider ocksa ljusnivaerna maxvardet men med hogre masthéjd minskar ljusnivaerna
nagot, dock ar det fortfarande 6ver gransvardet for ett antal fastigheter. Se kapitel 4.2.3 och 4.2.4 for
resultat.

Alternativ 3 har en minskad ljusniva pa fotbollsplanen vilket resulterar i att alla fastigheter hamnar
inom acceptabla granser for ljusnivaer pa samtliga fasader.Se kapitel 4.2.5 och 4.2.6 for resultat.

En analys av planens orientering visar att en stdende position ger minst paverkan p& de omgivande
bostéder.

5.2 Ljuspaverkan pa trafik

Vid bedémning av belysningens paverkan pa trafiken runt omradet utvarderas risken for blandning.
Eftersom blandning ar subjektivt och paverkas av flera parametrar ar det svart att forutse riskerna
genom dessa berakningar. For att fa en dverblick 6ver belysningens paverkan valjs dock vissa
punkter ut baserat p& omraden med hogst risk for blandning.

Alternativ 1 visar att i bade liggande och stdende position alla vagar har ett medel till stor risk for
blandning.

Alternativ 2 visar att i den liggande placeringen alla vagar har ett medel till stor risk for blandning. Den
stdende position visar att en vag har en Iag risk, tre vagar har en medelstor risk och en vag vid
cirkulationsplatsen (Séderbyleden, Torfastleden) har en stor risk for blandning.

Alternativ 3 visar att den liggande placeringen ger en hogre risk for blandning jamfért med den
staende placeringen. Den stdende placeringen ger acceptabla ljusnivaer pa tva vagar, Smultronvagen
och Soderbyleden. Blandningsrisken kvarstar p& de 6vriga vagarna med storst risk vid
cirkulationsplatsen Sdderbyleden, Torfastleden. | berakningen har vegetation inte inkluderats i
beréakningsmodellen, vilket kan ge ett battre resultat. Vid Torfastleden skulle den befintliga h6ga
vaxligheten minska risken for blandning. Cirkulationsplatsen (Soéderbyleden, Torfastleden) ar daremot
belagen i ett s&dant lage att belysningen kan upplevas som blandande.

En analys av planens orientering visar att en stdende position ger minst risk for blandning.

5.3 Ljuspaverkan pa naturen

| "Detaljplan fér Norrby, sddra etappen, Opp-Norrby 2:546 m.fl. planbeskrivning” (2024) beskrivs
forekomsten av djur, och det anges &ven att anvandningen av belysning bor begrénsas.
Anlaggningen av en fotbollsplan strider dock mot detta, vilket innebér att samtliga alternativ kommer
att ha en negativ paverkan pa djurlivet.

Genom att folja svenska fotbollsférbundets riktlinjer enligt alternativ 3, medférs en mer gynnsam
situation for djuren d& alternativet har Iagst ljusniva. En annan viktig faktor i detta sammanhang ar
mojligheten att anvanda styrsystem. Pa sa vis kan belysningen endast aktiveras vid behov.
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6 Atgarder

De atgarder som presenteras nedan bor betraktas som rekommendationer. Genom att implementera
dessa atgarder kan en mer fordelaktig l6sning for de omkringliggande fastigheterna, trafiken och
djurlivet skapas.

6.1 Ljusnivaer

Genom att folja Svenska fotbollférbundets foreslagna riktlinjer och hélla en belysningsniva pa& 200 lux
minskas den totala ljusmangden jamfort med kommunens 6nskan om att anvanda 250 lux. Vilket
kommer att vara fordelaktigt for nérliggande fastigheter, trafiksdkerhet och djurliv. For att ytterligare
minska paverkan pa narliggande omrade och djurliv kan belysningsscener implementeras dar traning
kan ha en lagre ljusniva pa runt 75 lux och foljer da svenska fotbollsférbundets krav pa lek och
traning.

6.2 Armaturval

Genom att noggrant valja armaturer kan den negativa paverkan av ljus begransas. Viktigt ar att vélja
armaturer som ar asymmetriska. Dessa armaturer kan placeras horisontellt och sprida ljuset éver
fotbollsplanen utan att vinklas for mycket. Ju mer armaturen vinklas ovan horisontalplanet desto
hogre ar risken for blandning. Dessutom bor armaturen bestyckas med god avblandning.

Ljusstorning mot husfasader kan paverkas av flera faktorer, sdsom val av stralkastare, stolphojd och
avskarmande vaxtlighet. Den nuvarande berékningen bor ses som en uppskattning. Nar slutliga
armaturer valjs bor en ny ljusberakning utféras for att faststalla ratt ljusnivaer, placeringar och
riktningar.

6.3 Masthdjd

Masternas hojd baseras pa fotbollsplanens layout. Hojden p& armaturerna kommer att avgora
méangden ljusnivan och jamnheten. For att undvika att armaturerna behover vinklas mer an 20 grader
maste masterna ha en tillracklig héjd. Om det inte finns narliggande fastigheter kan 15 meter vara
tillrackligt. | Norrby Gardes fall ligger fastigheterna dock mycket nara planen, vilket gor att vinkeln pa
armaturerna blir en kritisk faktor. Armaturer bor inte vinklas upp for mycket ovan horisontalplanet, vid
val av armatur bor berékningar utféras for att kontrollera riskerna. Genom att 6ka masternas hojd kan
armaturernas vinkel minskas, vilket resulterar i en minskad blandningsrisk. | Norrby Garde
rekommenderas det att anvanda en minimum masthojd av 18m.

Master bestar vanligtvis av olika sektioner, ofta i 6 meters langder. En 18 meter hog mast kan
exempelvis byggas upp av tre sektioner. Avvikelser fran dessa matt kan leda till 6kade kostnader.

6.4 Mekanisk avskarmning

Ytterligare avskarmning kan vara nédvandig for att undvika blandning, specifikt vid
cirkulationsplatsen. Detta kan vara antingen internt i armaturen eller externt. En dialog med
belysningstillverkaren behdvs for att ratt avskarmning ska anvéndas. Atgérder efter installerad
anldggning kan 6ka kostnaderna.
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6.5 Forbyggande atgarder

6.5.1 Vaxtlighet

Genom att i ett tidigt skede planera for htgvaxande vegetation mellan bostadsomraden,
cirkulationsplatsen och idrottsplatsen kan ljusspillet fran fotbollsplanen och en hogre risk for blandning
till bostéaderna och trafiken begrénsas. Specifik vid cirkulationsplatsen rekommenderas att understka
mojligheter for ytterligare hdg och tat vaxlighet.

6.5.2 Ljusstyrning

Tandning av belysningsanlaggningen rekommenderas i flera steg eller vara mgjlig att ljusreglera sa
att mgjlighet finns att anpassa belysningsnivan efter aktivitet. Belysningsscener kan férprogrammeras
for olika aktiviteter som exempelvis: Underhall, Traning och Match. Genom mdjligheten till olika
ljusnivaer kan belysningens paverkan pa de omgivande bostader och naturen minimeras.
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7 Slutsats

Denna utredning har analyserat de tva olika placeringarna for den planerade fotbollsplanen.
Rapporten har undersokt tre olika alternativ dar olika ljusnivaer och masthdjder anvéants.

Rapporten rekommenderar att vélja det stdende alternativet med 18m master och félja Svenska
fotbollférbundets foreslagna riktlinjer och halla en belysningsniva pa 200 lux. Masthojder
rekommenderas att vara minst 18m.

Vid val av det liggande alternativet behdver atgarder beaktas.

For att uppna en optimal I6sning ar det viktigt att noggrant évervaga typen av belysningsarmaturer,
deras monteringshdjd samt inriktningen av armatur.

Ytterligare atgarder kan inkludera okad avskarmning, implementering av belysningsstyrning och
mojligheten att inféra mer gronska i omradet.

For att arbeta vidare med att forbereda for den kommande exploateringen foljer har forslag till
framtida utredningsbehov:

e Utformning av belysning for fotbollsanlaggningen med en armatur som ger basta resultat
e Utreda placering av byggnader rund fotbollsplanen for att minimera blandningsrisk

e Utreda placering av gronska for att minimera blandningsrisk

e Utreda kostnadsavvagningen mellan ljuskvalité och masthojd
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