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Utférda vagtrafikbullerberakningar visar att riktvardet om hdgst 55 dB(A)

ekvivalent ljudniva vid fasad klaras foér de planerade bostadshusen.

Inom planomradet finns ytor med maximala ljudnivder under 70 dB(A) dar
uteplatser kan placeras.

Buller fran smabatshamnen bedéms ej dverskrida Naturvardsverkets riktvarden
for externt industribuller.
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2.1

2.2

Bakgrund

Ramboll Akustik har fatt i uppdrag att utreda trafikbullersituationen, buller fran
farjor och smabatshamn vid Dalard 2:132 i Haninge kommun.

Allmant om trafikbuller

N&r man talar om buller anvénds ofta begreppen ekvivalent [judniv8 (Laeg), SOM
&r den genomsnittliga ljudnivdn under en given tidsperiod, vanligtvis ett dygn,
och maximal ljudniv8 (Lamax), Som &r den hogsta forekommande ljudnivan under
en viss period.

Ekvivalent ljudnivd fungerar relativt bra som matt om bullerkéllan &r en starkt
trafikerad vdg med nagorlunda jamnt fléde. Maximal niva ger ett battre matt pa
bullerpaverkan fran en mindre védg dér enstaka fordon kan ge en avsevéard
stérning, sarskilt nattetid. Nar man anvdnder maximalnivd som matt avses den
bullernivd som inte far éverskridas mer &n 5 ganger per natt.

Véagtrafikbuller bestar av flera odnskade ljud, och inte av enstaka rena toner. En
liten stegring av bullernivan kan éka stérningen hégst patagligt. Om antalet
fordon pa en vag férdubblas ékar ljudnivan med 3 dB(A), vilket ndra nog
upplevs som en férdubbling av stérningen. For varje decibel starkare buller ékar
storningarna med 20 %, i medel per person (Kalla: Trafikverket).

Halsokonsekvenser, storningseffekt
Buller &r i forsta hand en halsofrdga. Sémnstérningar pd grund av buller kan

med tiden ge allvarliga halsoeffekter. Paverkan pd sémn har konstaterats vid
ljudnivaer éver 45 dB(A). Risken for sémnstérningar 6kar med antalet
bullertillfdllen. L&ngvarig exponering kan leda till 6kad stress som innebéar
forhoéjd risk for hjart- och karlsjukdomar. Aven om man inte upplever sig som
stérd kan man paverkas negativt. Buller &r dessutom bade stérande och
irriterande, vilket kan ge koncentrationssvarigheter och darmed pdverka bade
prestations- och inlérningsfdrmz%gan. Irritation eller stérning av trafikbuller ar
dock inte enbart en fradga om ljudnivd. Manniskor reagerar mycket olika pa ett
och samma ljud, vilket ocksa beror pa radande omsténdigheter ndr man utsatts
for ljudet.

Riktvarden for trafikbuller vid nybyggnad
Nedan sammanfattas de av Riksdagen antagna riktvardena for trafikbuller som

bor tillampas vid nybyggnad eller vasentlig ombyggnad av trafikinfrastruktur,
samt vid nybyggnad av bostéader (Infrastrukturpropositionen 1996/97:53).
Riktvardena géller fér permanentbostéder, fritidsbostader, samt vardlokaler dar
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vardtagare vistas under bostadsliknande férhallanden. For infrastrukturprojekt
galler dven att i de fall utomhusriktvardena inte kan minskas med tekniskt
méjliga och ekonomiskt rimliga atgérder ska inriktningen vara att
inomhusnivderna inte dverskrids.

Riktvardena &r
e 30 dB(A) ekvivalentniva inomhus,
e 45 dB(A) maximalniva* inomhus nattetid, géller med stangda fénster
men med 6ppna uteluftsdon
e 55 dB(A), fridltsvarde**, ekvivalentniva utomhus (vid fasad),
e 70 dB(A), frifaltsvarde**, maximalnivd* vid uteplats i anslutning till
bostad.

* De maximala ljudniv8erna far enligt Boverkets allménna r8d 2008: 1
overskridas hégst i féljande omfattning:

Inomhus: 45 dBA f8r éverskridas hégst 5 gdnger/natt (kl. 22.00-06.00), och 55
dBA f8r aldrig éverskridas. Fasad8tgérder ska dimensioneras s§ att dessa vérden
inte éverskrids. Fér denna berédkning ska antalet lastbilar, bussar eller t8g per
natt anvéndas.

Uteplats: 70 dBA friféltsvérde f8r 6verskridas hégst 5 g8nger/timme under den
mest utsatta timmen, i medeltal under 8ret. Fér denna berdkning ska antalet
lastbilar, bussar eller t8g vid maxtimmen dagtid anvdndas.

** Strax framfér en (reflekterande) husfasad uppkommer ljudreflexer i
byggnaden, vilket ger upp till 3 dB(A) hégre ljudniv8 precis framfér fasaden.
Utomhusriktvdrdena ovan avser frifdltsvérdet, vilket &r ljudnivdn utan inverkan
av fasadreflex i den “egna” fasaden, men inklusive reflexer i omgivande
bebyggelse, skarmar mm.

Utéver ovanstaende riktvarden finns krav géllande trafikbullernivaer for alla
lokaltyper utom industrilokaler i Boverkets byggregler (BBR), med hanvisning
till Svensk standard SS 25268:2007. Dessa tillampas vid nyplanering av
byggnader.

Ljudklass C motsvarar normalstandard och dr det minimikrav som skall uppfyllas
enligt BBR. Det finns aven klasser med hégre ljudkrav, dar ljudklass B ger hég
ljudstandard och ljudklass A ger mycket hég ljudstandard.

Avsteg fran riktvarden
Enligt Boverkets “Allmanna rad 2008:1” kan det i vissa sammanhang vara

aktuellt att géra avsteg fran riktvardena. Dessa avsteg kan tillampas:

e [ centrala delar av stader eller stérre orter med bebyggelse av
stadskaraktar
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e Vid komplettering med ny tatare bebyggelse 1angs kollektivtrafikstrak i
storre stader

Tyst sida: innebar en dygnsekvivalent ljudniva lagre &n 45 dB i frifaltsvarde.
Detta ar den sammanlagda ljudnivan fran alla bullerkallor i omgivningen.
Maximalnivan skall vara under 70 dB.

Ljuddémpad sida: inneb&r en dygnsekvivalent ljudnivad mellan 45-50 dB i
frifaltsvarde. Detta &r den sammanlagda nivan fran alla bullerkéllor i
omgivningen. Maximalnivan skall vara under 70 dB.

I de fallen att den dygnsekvivalenta ljudnivan pa fasad uppgar till 55-60 dB bor
nybyggnad av bostdder kunna medges. Dock under forutsattningen att en tyst
eller ljuddampad sida astadkoms. Minst héalften av bostadsrummen i varje
ldgenhet samt uteplats bér vara placerade at detta hall.

I de fallen att den dygnsekvivalenta ljudnivan pa fasad uppgar till 60-65 dB bér
nybyggnad av bostdder endast i vissa fall medges. Dock under férutsattningen

att en tyst eller ljudddmpad sida stadkoms. Minst halften av bostadsrummen i
varje lagenhet samt uteplats bér vara placerad at detta hall.

Riktvarden for externt industribuller

I Tabell 1 nedan sammanfattas de 6vergdngsvéagledningar som bygger pa
upphévda allmanna rdden SNV 1978:5.rev 1983. En ny végledning planeras av
Naturvardsverket till &r 2015. Mer information kan hittas p& Naturvardsverkets
hemsida.

Riktlinjerna fér externt industribuller galler fér bade ny och befintlig industriell
verksamhet. Riktvardena avser verksamhet for hela dag-, kvalls- respektive
nattperioder. I de fall verksamhet pagar endast del av en period bor den
ekvivalenta ljudniv@n beréknas foér den tid under vilken verksamheten pagar. Till
verksamhet réknas dven utrustning som alstrar buller d@ annan verksamhet ej
bedrivs, exempelvis flaktar.

Tabell 1, Utomhusriktvarden fér industribuller, ekvivalent ljudniva i dBA vid
bostader, vardbyggnader, utbildningslokaler eller omraden for fritidsbebyggelse.

Vardena i tabellen angivna som ekvivalent ljudnivd utomhus avser frifaltsvdrden
eller till frifaltsvarden korrigerade varden.
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Hbégsta
Omradesanvéandning Ekvivalent ljudniva i dBA ljudniva i
dBA
Da Kvall 18-22 samt Momentana
07-38 [6r- sdén- och Natt 22-07 | ljud nattetid
helgdag 07-18 22-07
Bostader och
K . .
re rg.atlonsytor i 50 45 40 55
bostaders grannskap
samt vardbyggnader V
Utbildningslokaler ? 50 50 50 -
Omraden for
fritidsbebyggelse och
rorligt friluftsliv dar 40 35 35 50
naturupplevelsen ar en
viktig faktor 3

1) For vardlokaler bor riktvardet tillampas da verksamhet pagar.
2) Med utbildningslokaler avses éven lokaler fér forskoleverksamhet och liknande

inklusive skol- och forskolegardar.

3) Avser omraden som planlagts for fritidsbebyggelse och rorligt friluftsliv.
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4.1

4.2

Berdkningsforutsattningar

Avgransningar
Berakningsomradet innefattar planerade bostader i omrddet Dalard 2:132 i
Haninge. Buller frén vagtrafik har berdknats éver ett omrdde med de nya

byggnader utplacerade, se figur 1 fér nya hus.

L d

Figur 1. Byggnadernas placering, dar de réda byggnaderna ar planerade.

Berdakningsmetod

Ekvivalent och maximal ljudnivd fran vagtrafikbuller har berdknats enligt Nordisk

berakningsmodell, rev 1996, i datorprogrammet SoundPLAN 7.1.

Berakningsresultaten redovisas pa kartor som visar bullerspridningen i omradet.
I bullerspridningsberékningen ingar fasadreflexer i byggnader, vilket ger upp till

3 dB(A) hégre ljudniva precis framfor fasaderna. Utomhusriktvardet avser

frifaltsvardet, vilket &r ljudniva utan fasadreflex i varje byggnads "egna” fasad,

men inklusive reflexer i omgivande bebyggelse mm.

Berakningsresultaten forutses enligt standard ha en noggrannhet pa
+3 dB-enheter.
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5.1

5.2

5.3

Indata
Terrdng, bebyggelse,

"2013-09-25 slutpresentation.pdf”, Emma Lund, Brunnberg & Forshed
Arkitektkontor AB, 2014-03-14.

“Sitplan inmatningspunkter.dwg”, Emma Lund, Brunnberg & Forshed
Arkitektkontor AB, 2014-03-14.

Trafik
Trafikfldden och hastigheter har erh3llits fr&n rapport, ” 2014-03-13 -
Dalard_trafikmangder_ny”, Lars Strémgren, Rambdll, 2014-03-13.

Tabell 3. Trafikfléden, andel tung trafik och hastigheter fér vagarna.

Vag ADT Andel tung Hastighet

trafik [%] [km/h]
Odinsvagen (juli, héglage) 830 4 40
Odinsvagen (mars) 120 4 40
Odinsvagen (maj) 580 4 40
Odinsvagen (oktober) 500 4 40
Resultat

Ekvivalent respektive maximal ljudniva tvd meter 6ver mark redovisas pa
bullerutbredningskartor, inklusive hégsta berdknad ljudniva (frifaltsniva) mot
fasad oavsett vaningsplan.

Berakningar har utforts for ett hdglage (juli manad) dad detta scenario &r det
hogsta och blir det dimensionerande.

Ekvivalent ljudniva fran trafikbuller, normalldge
Bullerkarta AK 01 visar att de planerade byggnaderna erhaller ekvivalent

ljudniva under riktvardet 55 dB(A) vid fasad.

Maximal ljudniva fran trafikbuller
Bullerkarta AK 02 visar att det inom planomradet finns ytor med maximal

ljudnivad under 70 dB(A), dér uteplatser kan ordnas.

Buller fran farjor och smabatshamn
Buller fran farja alstras vid lastning/lossning av fordon, speciellt da de kér dver

ramp, samt stodsystem pa fartyg som ligger i hamn. Ljud fran den
verksamheten faller under externt industribuller och eventuella krav pé’a 5tgérder
O .- . o . o . .
aldggs verksamhetsutdvaren. Med eventuella atgarder sa som gummifog vid
ramp samt mdéjlighet till kraftférsérjning frén land beddms risken for stdrning
som liten.
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Smabats- och fritidsbathamn kan alstra buller frén ett antal olika k&llor s& som
bdtmotorer, master som slar i vinden, hdgtyckstvétt och slipning. De tva senare
bedéms inte aktuella d@ omrddet inte kommer innefatta batuppstéllning pa land.

Hamnverksamhet av denna typ ar starkt sdsongsberoende och kulminerar under
sommarmanaderna. For att minska risken for stérningar kan ordningsregler
behoéva inféras, och efterlevas, rorande uppférande i hamn. Speciellt bor
oljud/buller nattetid beaktas. Vi bedémer att risken for ljudnivaer som
dverskrider riktvarden &r forhallandevis liten. Man bor andd utféra matningar for
att undersdka vilka ljudnivder som kan alstras i hamnen.

Kommentar

Utférda bullerberdkningar visar att planerade bostadshus klarar riktvardet
ekvivalent ljudnivd om hégst 55 dB(A) vid fasad.

Alla hus klarar riktvardet fér maximal ljudniva fran vagtrafik.
Dimensionering av fasad/fonsterisolering bér goras i den akustiska

projekteringen av byggnaden, vilket vi kan utféra nar byggnadsférslag och
rumsstorlekar finns framtaget.

Bilagor
Bilaga Beskrivning Datum
AK 01 Ekvivalent ljudnivd, utbredning 2 m éver mark och 2014-05-27
hégsta fasadnivaer oavsett vaning, "Héglage”
AK 02 Maximal ljudniva, utbredning 2 m éver mark 2014-04-03
"héglage”

Rambdll Sverige AB

Akustik
Granskare
Handlaggare
Michel Yousif Monica Waaranpera
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Planerad situation

Hoglage

Ekvivalentniva fran vagtrafik

2 m dver mark

2 m grid (rutnét for berakning)
Hogsta fasadniva oavsatt vaning

Karta

01

Vagtrafik:

830 fordon/dygn, 4% tung trafik, 40 km/h

Ekvivalentniva Teckenfdrklaring

fran vagtrafik

dB(A), fasadnivaer frifélt [ Befintig bebyggelse
utbredningskarta inkl fasadreflex |:| Planerad bebyggelse

70 < I _— Vég

65 < I <=70
60 < <=65
55 < <=60
50 < <=55

<=50

Langdskala 1:500
0255 10 15

I BN ..

Berakning: Michel Yousif

Granskning: Jan Pons
RAMBGOLL Datum: 2014-05-27
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Planerad situation
Normallage

Maximalniva fran vagtrafik

2 m éver mark

2 m grid (rutnét for berakning)

Karta

02

Vagtrafik:

2600 fordon/dygn, 4% tung trafik, 40 km/h

Ekvivalentniva Teckenfdrklaring

fran vagtrafik

dB(A), inkl fasadreflex [ Befintig bebyggelse

85 < I

75< <=80
70< <=75
65 < <=70

I <-65

Langdskala 1:500

0255 10 15

I BN ..

|:| Planerad bebyggelse
80 < I <= 85 E— Vag

Berakning: Michel Yousif

Granskning: Jan Pons
RAMBGOLL Datum: 2014-04-03
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