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Bilaga 4 Miljömärkningar och andra verktyg
Miljömärkningar

Nedanstående miljömärken kan både överlappa varandra men också komplettera varandra, eftersom hållbarhetsområdet är komplext. Märkena har olika ambitioner och strategier för att sträva mot hållbarhet.
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Bra Miljöval,

Bra miljöval är Svenska Naturskyddsföreningens miljömärke.. Systemet finns på både varor och tjänster. Systemet är en tredjepartsmärkning. Och finns inom fler områden bland annat kemiska och kosmetiska produkter, livsmedelsbutik och textilprodukter. http://www.naturskyddsforeningen.se/bra-miljoval
[image: image2.emf]CE-märket,

är ingen miljömärkning utan betyder att tillverkaren eller importören intygar att produkten uppfyller EU:s grundläggande hälso-, miljö- och säkerhetskrav. CE-märket är även ett handelsmärke som gör att en produkt kan säljas fritt över nationsgränserna inom EU. Observera att detta inte är en tredjepartscertifiering.
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Svenska Demeterförbundet är kontrollorganisation för biodynamisk odling i Sverige. Det är en ideell konsumentförening som kontrollerar och auktoriserar växtodling, djurhållning, slakterier, butiker, förädlare, grossister och importörer. Produkterna uppfyller minst reglerna för ekologisk odling, se KRAV m.m. Biodynamisk odling har därutöver en egen filosofi för hur odling ska bedrivas. http://www.demeter.nu/
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EU Ecolabel

EU:s officiella miljömärkning, vars kriterier är gemensamma för alla länder inom EU. Hänsyn tas till produktens miljöbelastning från råvara till avfall, det vill säga under produktens hela livscykel. Kraven omfattar ofta energi- och vattenförbrukning, luftförorening, avfallsproduktion, skogsbruk samt buller- och markföroreningar. Produktens användning av naturresurser vägs också in. Krav ställs på produktens kvalitet och funktion. Produkten måste vara minst lika bra som likvärdiga produkter på marknaden. Märkningen finns bland annat på färg, samt på disk- och tvättmaskiner. http://www.svanen.se/Om-oss/Vara-miljomarkningar/EU-blomman/

[image: image5.emf]EU Ekologiskt jordbruk

Användningen av EU:s logotyp är obligatorisk för förpackade ekologiska livsmedel från 2009. Märket har ett nytt utseende sedan 1 maj 2010. Minst 95 procent av varans ingredienser är ekologiskt odlade. Den stora skillnaden mot KRAV är att denna certifiering inte har regler på djurhållning. http://ec.europa.eu/agriculture/organic/consumer-trust/index_sv.htm
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Fairtrade,


Fairtrade är en oberoende produktmärkning som bidrar till bättre arbets- och levnadsvillkor för odlare och anställda i utvecklingsländer. Har


tidigare kallats Rättvisemärkt i Sverige. http://fairtrade.se/
[image: image7.emf]GOTS, 

Global Organic Textile Standard är en internationell märkning för kläder och textil som omfattar både sociala och miljömässiga krav. GOTS har ett helhetsperspektiv där hänsyn tagits till både miljö och socialt ansvar i hela kedjan. Kedjan innefattar flera steg; odling, plockning, beredning och tillverkning av själva plagget. http://www.global-standard.org/
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KRAVs huvudfokus ligger inom god miljö, hälsa och djuromsorg samt socialt ansvar. KRAV-märket hittar du på ekologiska jordbruksprodukter som också kan vara ursprungsmärkta. Produkter är livsmedel, bomull samt även på hållbart fångad fisk. Kemiska bekämpningsmedel, konstgödsel och GMO används inte i produktionen och hårda krav ställs på djuromsorgen. De arbetar inom hela kedjan, från lantbruk till livsmedelsproduktion samt även med KRAV-märkning av restaurang och butik. Verksamheten kontrolleras minst en gång per år. http://www.krav.se/
[image: image9.emf]Rainforest Alliance
Rainforest Alliance är en internationell naturskyddsorganisation som arbetar för att bevara den biologiska mångfalden och för att skapa hållbara försörjningsmöjligheter för arbetare och odlare. Märkningen garanterar dock inte ekologiska produkter. http://www.rainforest-alliance.org/sv
[image: image10.emf]Marine Stewardship Council, MSC,

är en oberoende global och icke-vinstdrivande organisation, som arbetar för att säkra världens fisktillgångar för framtiden genom att främja de miljömässigt bästa alternativen. MSC-märket visar att fisken inte kommer från ett fiskebestånd som är överfiskat eller är fångad på ett sätt som skadar havets ekosystem. https://www.msc.org/
[image: image11.emf]Oeko-Tex® Standard 100
Oeko-Tex omfattar inte endast substanser som är förbjudna alternativt har fastställda gränsvärden enligt lag, utan även andra ämnen som vetenskapligt bevisats eller misstänks vara hälsovådliga. Exempel på ämnen är azofärgämnen, cancerogena och allergena färgämnen, ftalater, formaldehyd, pesticider, tungmetaller, vissa klororganiska och tennorganiska föreningar, biologiskt aktiva produkter och flamskyddsmedel. Detta är endast en hälsomärkning som ska skydda kunden mot exponering av de farligaste ämnena. Därför är den inte lika strikt med ekologisk odling som KRAV m.m. https://www.oeko-tex.com/se/manufacturers/manufacturers.xhtml
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Astma- och Allergiförbundets egen märkning. Syftet är att hjälpa astmatiker och allergiker att hitta varor som är bra ur allergisynpunkt. Kriteriet för att få använda märket är att produkten ska vara fri från allergiframkallande ämnen. Märkningen ska ses som en vägledning, inte som en fullständig garanti för att den märkta produkten inte kan orsaka allergiska problem. http://astmaoallergiforbundet.se/svalanmarkt/
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Svanen
är en nordisk miljömärkning beslutad av Nordiska Ministerrådet. Arbetet med Svanen sköts av SIS Miljömärkning på uppdrag av regering och riksdag. Svanen finns inom cirka sextio olika produktgrupper. I Svanenkriterierna finns även funktionskrav. Idag Svanen-märks allt från tvättmedel till möbler, butiker, biltvättar och hotell. http://www.svanen.se/Om-oss/Vara-miljomarkningar/Svanen/
[image: image14.emf]TCO Certified
TCO-märkningen finns på datorer, skärmar och andra IT-produkter. De områden som bedöms är ergonomi, strålning, energi och miljömässiga och sociala krav. TCO Certified uppfyller kraven i standarden ISO 14024 miljömärkning typ 1. En oberoende tredje part testar, granskar och verifierar att kraven är uppfyllda. Det gäller både produkttekniska krav och kraven på socialt ansvar i tillverkningen. Certifieringen gäller den enskilda produkten och inte företaget. Certifieringen gäller för hela livscykeln. http://www.tco.se/Om-TCO/TCO-Certified/
Återvinningskoder/platsmärkningar

Plastförpackningar kan vara märkta med en trekantig symbol med en siffra i. Siffran visar vilket material plastförpackningen huvudsakligen är gjord av. Här följer användningsområde samt riskbedömning för respektive märkning.
1: PET - Polyetentereftalat

[image: image15.emf]PET-plast används huvudsakligen i olika flaskor för drycker och flytande livsmedel men finns i fleecetyg och i mikro- och ugnsförpackningar. PET-plaster är även vanligt i förpackningar till munvatten, jordnötssmör, dressing, oljor och grönsaker.

Riskbedömning: PET-plast anses generellt ha en låg miljö- och hälsorisk, men frågan diskuteras sedan man hittat hormonstörande ftalater i drycker som förvarats i PET-flaskor. 
2: PE-HD - Polyeten med hög densitet

[image: image16.emf] Polyetenplast används till förpackningar för mjölk, yoghurt, smör, juice, blekmedel, diskmedel, rengöringsmedel, schampo, skärp, shoppingväskor, motorolja och flingor. Polyetenplast med hög densitet är kraftigare och styvare än polyetenplast med låg densitet.

Riskbedömning: Låg risk om den inte upphettas

3: PVC

[image: image17.emf]PVC används som plastfilm till kött, frukt, grönsaker vid butiksinpackning samt till viss del i vattenflaskor och andra drycker. PVC är också vanligt i flaskor och behållare för fönsterputs, rengöringsmedel, schampo, matolja, medicinsk utrustning, ytterväggar, fönster och rörledningar.

PVC är från början ett hårt material, men om mjukgörare tillsätts blir det mjukt. Den vanligaste mjukgöraren består av ftalat. PVC innehåller även klor som kan frisätta farliga gifter vid upphettning. Importerade PVC-plaster kan även innehålla bly som används som stabiliseringsmedel.

Riskbedömning: Undvik så långt det är möjligt. Välj PVC-film utan mjukgörare.

 4: PE-LD Polyeten med låg densitet

[image: image18.emf]Polyetenplast med låg densitet finns främst i klämflaskor för livsmedel, bröd, fryst mat, shoppingväskor, plastpåsar, kläder, möbler och mattor.

Polyetenplast med låg densitet är mjukare än polyetenplast med hög densitet.

Riskbedömning: Låg om den inte upphettas.

5: PP - Polypropen

[image: image19.emf] Polypropen är vanligt i brödförpackningar, yoghurtförpackningar, sirapsflaskor, ketchupflaskor, sugrör, medicinflaskor, burkar och mikrovågsförpackningar. Polypropen tål höga temperaturer.
Riskbedömning: Låg

6: PS - Polystyren

[image: image20.emf]Polystyren finns främst i engångsserviser, yoghurtförpackningar och engångsburkar för sallader och liknande. Den används även i ”uppblåst” expanderad form, som cellplast eller frigolit, i förpackningar för kött- och charkuterivaror. Polystyren tillverkas av etylbensen och det finns vissa

uppgifter som tyder på att polystyren kan läcka till livsmedel.

Riskbedömning: Undvik så långt det är möjligt.

 7: O* Diverse plast

[image: image21.emf]Övriga plaster har hamnat under siffran 7. Här finns det omdiskuterade bisfenol 7, polykarbonat samt ABS-plaster och polyamid.

Siffran 7 finns bland annat på vatten-, läsk- och sportflaskor, solglasögon, DVD-skivor, datorer, skyltar, displayer, nappflaskor, matlådor.

Polykarbonat är en mycket stöt- och slagtålig plast. Den används ofta till produkter som behöver vara hållbara, genomskinliga eller tåla hög värme. Polyamid används ofta i olika köksredskap, till exempel svarta slevar, pastaredskap och vispar, som ska tåla temperaturer upp emot 200°C. ABS-plast är också vanligt i hushållsredskap samt telefoner, instrumentpaneler och dammsugare.

Riskbedömning: Undvik så långt som möjligt.

[image: image22.emf]Glas och gaffel

Märkningen med ”glas och gaffel”-symbolen eller orden ”till livsmedel” används på alla material för att visa att materialet är säkert att använda till livsmedel.
Märkning för biocidbehandlade varor

Allt fler varor behandlas med kemiska ämnen för att hindra till exempel bakterietillväxt och dålig lukt. Sådana ämnen kallas för biocider. Allt från kläder eller andra textilier, skor, skärbrädor med mera kan behandlas med biocider. Det kan till exempel stå ”antibakteriellt behandlad”, ”behandlad mot dålig lukt”, ”for lasting freshness” eller ” innehåller biociden X”, på en behandlad vara eller i marknadsföringen. De EU-gemensamma reglerna om biocider innebär att varor som påstås ha en biocideffekt, exempelvis antibakteriell effekt, ska märkas, och namnet på ämnet som ger den påstådda effekten ska stå i märkningen. Dessa bestämmelser finns i förordning (EU) nr 528/2012 (biocidförordningen) och började gälla den 1 september 2013. Undvik biocidbehandlade varor i förskola/skola/ fritids och var därför observant på eventuell märkning.

Exempel på hur märkning kan se ut. Observera att märkningsformatet inte är standardiserat. Utseendet på märkningen kan därför variera. Reglerna ställer endast krav på att varan märks med vissa uppgifter.
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---------------


Behandlad med silverzeolit för att minska bakterietillväxt i materialet. Ämnet sköljs ut under tvätt och kan då skada organismer i vattenmiljön. Det kan även bidra till att bakterier utvecklar resistens mot bl.a. antibiotika. 


Låt lufttorka 


Undvik onödig tvätt. 











