
 

 

 

 
Friska barn och vuxna på 
Öppna förskolan! 
Vi välkomnar friska barn och vuxna på öppna förskolan. Barnen ska 
vara pigga och fria ifrån förkylningar. En vilodag/sjukdag hemma ifrån 
vanlig barnomsorg innebär även en dag hemma ifrån öppna förskolan. 
 

Några av våra små 
besökare är endast några 
månader gamla och 
därför gäller det att även 
du som förälder måste 
vara frisk. Har du som 
vuxen haft ihållande 
hosta som inte släpper så 
får du tyvärr stanna 
hemma, då de små 
barnen är extra känsliga. 

 
Ju yngre barnet är, desto fler infektioner drabbas det av. Att små barn 
har fler infektioner än större barn beror bland annat på att deras 
immunförsvar ännu inte arbetat upp ett försvar mot våra vanligast 
förekommande virus. 
 
 
Tänk på varandra! 
Har du eller ditt barn varit magsjuk, var hemma 
48 timmar efter senaste kräkning eller diarré. 
 


