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Du har en viktig roll!

Alla elever i Haninge ska veta att det finns hjilp och stdd att f4 om man inte
har det bra — och som skolpersonal har du en viktig roll.

Det ir utgangspunkten till detta stddmaterial f6r dig som skolpersonal i gymnasiet
i Haninge kommun. I detta material har vi samlat information om socialtjinsten
och andra aktérer som stédjer barn och ungdomar. Materialet ir kopplat till
liroplanen fér gymnasieskolan och utgér en handledning for mentorer i att
undervisa om socialtjinsten. Materialet utgér dven ett kunskapsstdd om social-

tjansten for all skolpersonal inom gymnasieskolan.

Socialtjinsten ir en del av samhillets vilfirdssystem och erbjuder insatser till
barn, ungdomar och vuxna. Det finns manga barn och ungdomar som behover
stdd fran samhillet for att de inte har det bra. Det kan vara att man till exempel
har konflikter inom familjen eller en fordlder som dricker for mycket. Det kan
dven handla om att man sjilv mar psykiske daligt, skolkar eller har skadligt bruk
eller beroende av alkohol eller droger. Det finns ocksi elever i gymnasiet som ir
myndiga och som férvintas klara sin livssituation utan stod frin sina forildrar.

Det idr darfor viktigt att berdtta att det finns hjilp att f4 om man inte har det bra.

Genom detta stddmaterial vill vi ge dig som skolpersonal grundliggande informa-
tion om socialtjinsten. Hir finns 4ven information om hur en orosanmilan gar
till samt en checklista som kan vara till hjilp om du eller en kollega ir orolig for
en elev. Till dig som ska undervisa om socialtjansten finns i slutet av materialet
forslag pd uppligg for undervisningen. Det dr bra om elevhilsan vet om nir du
genomfor undervisningen sd att de kan ha en beredskap att hjilpa till om behov
uppstdr, till exempel om nagon elev behdver stdd eller har frigor du har svirt att
svara pi. Du kan sjilvklart ocksd hora av dig till socialtjinsten for act £3 hjilp att

svara pd svara frigor.

Lycka till!

Stédmaterialet har utarbetats av socialférvaltningen

och utbildningsférvaltningen och bygger pa en larar-
handledning som socialtjansten i Sollentuna tagit fram,
samt underlag fran barnrattsorganisationen Maskrosbarn.

Orolig for en elev?
Se checklistan
pa sida 16!
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INFORMATION FOR DIG SOM AR SKOLPERSONAL

Socialtjansten
— en oversikt

Alla barn och ungdomar har ritt att mé bra, vara trygga och ha nigon som tar
hand om dem. Virdnadshavare (oftast en forilder) ska ta hand om barnet tills hen
fyllt 18 4r, men ibland kan de eller barnet behéva insatser fran socialtjansten om
de inte har det bra. Nir ett barn fyller 18 4r blir hen myndig och da intrider ett
vuxenansvar dir vardnadshavare inte lingre har samma ritt till insyn eller
bestimmanderitt i sitt barns liv. En ungdom &ver 18 ar bestimmer sjilv om hen
vill ha kontakt med och f4 hjilp frin socialtjinsten och om forildrarna ska fa
kinnedom om att hen har kontakt med socialtjinsten. Virdnadshavare dr dock

fortfarande forsorjningsskyldiga for sitt barn under tiden hen gar pa gymnasiet.

Hos socialtjiansten arbetar bland annat socialsekreterare och behandlare med
sirskild kunskap om barn och ungdomars behov. De ir vana att triffa familjer
som behéver stod och hjilp. Socialtjinsten kan till exempel hjilpa till om barnet,
ungdomen eller forildrarna har problem som:

e skadligt bruk eller beroende — nir nigon i familjen dricker mycket alkohol,

tar droger eller spelar om pengar pa ett problematiskt sitt.

* vild eller hot hemma — nir barnet/ungdomen eller nigon annan i familjen blir

slagen, hotad, hinad, utsatt f6r hedersproblematik eller sexuella vergrepp.
* ekonomiska problem — nir pengarna inom familjen inte ricker till.
* kriminalitet — nir nigon i familjen gor brottsliga saker.
* brott — om barnet/ungdomen sjilv blir utsatt for brott.
* psykisk ohilsa — nir nigon i familjen mar diligt.

* skilsmissa eller separation — nir forildrarna inte kommer &verens.

Viktig information fran socialtjansten!
Alla barn och ungdomar:

- ska veta att det finns hjalp och stdd att fa.

* har ratt att ma bra.

+ har ratt att fa prata med nagon som lyssnar.
- har ratt att bli tagna pa allvar.

Socialtjinsten i Haninge har ansvar for att hjilpa och stétta alla som bor i kommunen.
Det giller ockséd barn och ungdomar som kommit som nyanlanda till Sverige.
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INFORMATION FOR DIG SOM AR SKOLPERSONAL

Forsta och andra linjens socialtjanst

For att pa bista sitt kunna erbjuda stéd och hjilp till barn, ungdomar och vuxna

ir socialtjinsten i Haninge indelad i férsta och andra linjens socialtjinst.

Forsta kontakten sker alltid med férsta linjens socialtjinst, dir det finns en
mottagningsenhet som tar emot ansdékningar och orosanmilningar. Vid en
ansokan inleder socialtjansten alltid en utredning kring behov av stéd och hyjilp.
Vid en orosanmilan gor socialtjansten alltid en bedomning av om en utredning
ska inledas eller inte. Man gor ocksa alltid en bedémning om barnet eller ungdo-
men ir i akut behov av hjilp eller skydd.

Inom férsta linjens socialtjinst finns dven mojlighet att fi rdd och stéd utan att
nigon utredning inleds. Hir finns verksamheter dit man kan vinda sig till direkt

och som ir gratis — se avsnittet om Oppna insatser som inte kréiver utredning.

Inom andra linjens socialtjinst gors utredningar och uppféljningar av insatser for
barn och ungdomar i dldern 017 4r. Dir finns ocksi familjehemsvard som utreder
och ger stdd till familjehem samt barn och ungdomar som ir placerade i familjehem.
Andra linjen ansvarar dven for kontaktfamiljer och kontaktpersoner for sivil barn
och ungdomar som vuxna. Inom andra linjens socialtjinst gors ocksa utredningar
och uppf6ljningar av insatser for vuxna med behov av stéd gillande exempelvis

ekonomi, beroende, kriminalitet eller andra behov av socialt st6d.

Sa kontaktar man socialtjansten

Alla oavsett alder kan kontakta socialtjinsten for att stilla frigor och vid behov fa
stdd och hjilp. Om ett barn, en ungdom eller en férilder ber socialtjinsten om
hjilp kallas det att gora en ansokan. D3 méste socialtjinsten inleda en utredning
och ta reda p4 vilken hjilp familjen behover. Om ett barn ir under 15 ar behéver
ens virdnadshavare samtycka till act man anséker. Utredningen gors tillsammans
med bide barnet eller ungdomen och dess forildrar.

Det gar att kontakta socialtjinsten pa olika sitt — antingen digitalt eller genom att
ringa mottagningsenheten. Kvillar, nitter och helger kontaktar man i stillet
socialjouren. I slutet av materialet finns kontaktuppgifter och information om nir
och hur man kan kontakta socialtjinsten.

Om det behdvs kan man prata med socialtjinsten anonymy, till exempel for att stilla
friigor och ta reda p4 mer innan man bestimmer sig for att beritta vem man ir.
Det giller savil barn och ungdomar som vuxna. Nir det giller skolpersonal som
kommer i kontakt med barn och ungdomar, se avsnittet: Om en elev far illa — gor
en orosanmdlan.
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INFORMATION FOR DIG SOM AR SKOLPERSONAL

Socialtjansten stottar pa olika satt

Socialtjansten kan hjilpa och stdtta barn och ungdomar och deras familjer pa
olika sitt. En del far hjilp fran socialtjinsten medan andra far hjilp pd andra sitt,
till exempel frin sjukvarden eller frin elevhilsan i skolan. Om du som skolpersonal
eller en elev har fragor kring vilket st6d och hjilp som finns att fi kan man alltid
ringa och friga socialtjinsten. Férutom skolan samarbetar socialtjinsten dven med
andra delar av samhillet, s som polis, barn- och ungdomspsykiatri och sjukvérd.

Stod och hjilp frin socialtjinsten ir gratis (undantag kan dock finnas vid placering
av ett barn) och bygger pa frivillig medverkan. Det innebir att socialtjinsten inte
kan hjilpa till om en familj tackar nej till hjilp och stod. Detta giller dock inte
nir barn far illa och behéver omhindertas och placeras utanfor det egna hemmet
enligt tvangslagstiftning (Lagen om vard av unga, LVU, som giller tills en
ungdom fyller 21 4r). Att placera ett barn eller ungdom mot familjens eller
ungdomen vilja ir ett beslut som fattas av forvaltningsritten utifrin en ansékan
fran socialnimnden i kommunen. Fér att det ska ske behéver socialtjinsten forst

gora en utredning av barnets eller ungdomens behov av stéd och skydd.

Socialtjansten vill girna gora utredningen tillsammans med barnet eller ungdomen
och vardnadshavare om eleven inte 4r myndig, for att se vilket stdd som kan
erbjudas. For att virdnadshavare ska kunna vara delaktiga i en utredning som
giller en ungdom 6ver 18 ar maste ungdomen ga med pa det. Aven for yngre
personer kan ibland en virdnadshavares ritt till insyn begrinsas med hinsyn till

barnets integritet.

Socialtjinsten har insatser riktade savil till barn, ungdomar och vuxna.
Man kan ocks3 ha en kombination av olika insatser. Hir berittar vi om nigra

vanliga insatser:

Familjebehandling

Om det ir jobbigt hemma kan en eller flera i familjen triffa en familjebehandlare.
Det kan till exempel vara konflikter i familjen, att férildrarna brikar och inte
kommer 6verens eller har svart att veta hur de ska ta hand om barnen. De som
arbetar med familjebehandling 4r utbildade for att hitta l6sningar pa familjens
problem. En familjebehandlare kan antingen komma hem till familjen eller sa far

familjen triffas hos familjebehandlarna.

Kontaktperson

Ett barn eller en ungdom kan fi en kontaktperson for att hen behéver stdd i sin
vardag, till exempel for act aktiveras pa sin fritid, fa hjilp med skolarbetet och
komma till en ny miljé. Det kan ocksd handla om att hen behover bryta sig loss
fran en olimplig milj. En kontaktperson triffar man regelbundet. Hur ofta och

hur linge beror pi behovet.
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INFORMATION FOR DIG SOM AR SKOLPERSONAL

Ekonomiskt bistand

Om familjens pengar inte ricker till det allra viktigaste, som mat, klider och
boende, kan en vuxen i familjen vinda sig till socialtjinsten som gor en utredning
for att se om familjen har ritt att £ pengar genom ekonomiskt bistdnd. Det dr
dock en tillfillig 16sning.

Oppna insatser som inte kraver utredning

Om ett barn eller ungdom eller dess forildrar vill ha stéd och hjilp utan att
socialtjdnsten startar en utredning finns det verksamheter inom socialtjansten dit

de kan vinda sig direkt och som ir gratis.

Du som skolpersonal kan hinvisa elever eller forildrar boendes i Haninge kommun
direkt till dessa verksamheter.

HANBA

I Haninge finns olika stédgrupper f6r barn och ungdomar dir man kan triffa
andra i liknande livssituation. Det finns exempelvis grupper for barn till férildrar
som utévar vald eller barn till fordldrar med psykisk ohilsa eller beroendeproblematik.

I Haninge finns stddgrupper for dldrarna 7-12 ar samet 13-17 ar.

MiniMaria
I Haninge finns mottagningen MiniMaria, dit barn, ungdomar och unga vuxna

upp till 25 4r och deras forildrar kan vinda sig till direkt. MiniMaria erbjuder rid,
stdd och behandling kring alkohol, narkotika eller problem med spel om pengar.

Familjecentral

I Haninge finns en familjecentral dit férildrar till barn 0-18 &r kan viinda sig for
rad och stdd kring sitt forildraskap.

Stodcentrum for unga brottsutsatta

I Haninge finns ett stédcentrum for den som blivit utsatt for exempelvis réin,
misshandel, vildtikt, hatbrott, olaga hot, stold och ofredanden. Verksamheten
vinder sig till barn och ungdomar upp till 20 ar. Aven anhériga och vittnen kan
fa std6d. Stodcentrum erbjuder bland annat:

* Stodsamtal for att kunna bearbeta brottshindelsen.
* DPraktisk hjilp i exempelvis kontakt med polis, dklagare och férsikringsbolag.
* Information om rittigheter och skyldigheter.

* Stod i samband med att en ung anhérig har blivit utsatt for eller bevittnat ett brott.
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INFORMATION FOR DIG SOM AR SKOLPERSONAL

Ungdomsmottagningen

I Haninge finns en ungdomsmottagning som gratis tar emot ungdomar och unga
vuxna mellan 12-23 4r. P4 ungdomsmottagningen jobbar kuratorer, barnmorskor/
sjukskoterskor och likare och de har tystnadsplike. Hit kan man vinda sig for att
prata om sin psykiska ohilsa, till exempel om man ir deppig, stressad, ofta ir arg,
har dngest/oro eller om man har det jobbigt hemma, med kompisar, partner eller i
skolan. P4 ungdomsmottagningen kan man ocksa fa hjilp med preventivmedel,

fragor om sexualitet, kropp/kon och med mensbesvir.

Lis mer om kommunens verksamheter och fa kontaktuppgifter pd
haninge.se/omsorg-och-stod eller kontakta mottagningsenheten for barn, unga
och vuxna p4 tel. 08-606 79 96.

Om en elev inte kan bo kvar hemma

Socialtjinsten forsoker alltid jobba for att barn och ungdomar ska kunna bo
kvar hemma, men ibland gir det inte av olika anledningar. Det kan handla om
att en forilder mér for daligt for att kunna ta hand om familjen eller att barnet
eller ungdomen skadar sig sjilv och behdver mer hjilp 4n vad forildrarna kan ge.
Innan det kan bli aktuellt med ett nytt boende provas alltid flera andra sict att
hjilpa familjen.

Det ir socialtjinstens ansvar att bestimma om barnet eller ungdomen ska bo hos
en slikting, i ett familjehem eller pd nagot annat stille. Det dr ovanligt att
socialtjansten omhindertar ett barn eller en ungdom utan att hen eller forildrarna
vill det. Socialtjinstens ansvar och mal ir att barnet och ungdomen ska fa det sa
bra som majligt och dérfor dr det viktigt for socialtjansten att veta vad hen
behéver och vill. Om situationen ir sa allvarlig att det beddms att barnet eller

ungdomen inte kan bo kvar hemma finns det olika boendeformer.

Jourhem

Ett jourhem ir en familj som tar emot barn eller ungdomar under en kortare och
begrinsad tid, tills de kan flytta tillbaka till sin familj, eller flytta till ett familje-
hem. En jourhemsfamilj tar emot ett barn eller ungdom som snabbt maste f4 bo

ndgon annanstans tills socialtjinsten kommit fram till en mer lingsiktig 18sning.

Familjehem

Barn eller ungdomar som inte kan bo hemma under en lingre tid kan f4 komma
till ett familjehem. Att bo i familjehem innebir att bo som familjemedlem i en
annan familj. Det kan vara en familj i ens niarmilj6 eller en familj som man inte
kinner. Tiden man bor i familjehem ir olika ling. En del barn och ungdomar kan
flytta tillbaka till sina férildrar igen, medan andra bor kvar tills de gatt ut
gymnasiet, dock som lingst tills de fyller 21 &r.
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INFORMATION FOR DIG SOM AR SKOLPERSONAL

HVB

HYVB star for hem {6r vard och boende och ir till for barn eller ungdomar som
inte kan bo kvar hemma, men dir familjehem inte ir ett alternativ eftersom barnet
eller ungdomen behéver vird och behandling. PA HVB finns personal tillginglig
dygnet runt. Etct HVB hem kan ha inriktning pa olika behov sisom psykisk ohilsa

och drogproblematik eller normbrytande beteende.

En sirskild form av HVB ir de sirskilda ungdomshemmen som drivs av staten
genom Statens institutionsstyrelse (SiS). SiS ansvarar f6r individuellt anpassad
tvdngsvard och behandling av ungdomar med allvarliga psykosociala problem.

P4 ungdomshemmen fir ungdomarna tvingsvard enligt LVU (lagen med sirskilda

bestimmelser om vérd av unga som giller tills en ungdom fyller 21 &r).

Stodboende

Ett stodboende ir ett eget boende med extra stéd for ungdomar mellan 16 och 20 &r
som endast har ett mindre virdbehov. Ett stodboende ska férbereda ungdomen pa
ett sjilvstindigt vuxenliv och ir till f6r de ungdomar som inte har behov av sidana
vérd- och behandlingsinsatser som motiverar en placering i HVB. Stodboende
innebir att ungdomen har ett eget boende under en tidsbegrinsad period. Till
stddboendet ska det finnas personal och ungdomen ska f4 ett individuellt anpassat
stdd for att bland annat klara av boendet och f4 en meningsfull fritid.

Om en elev begar eller blir utsatt for brott
Nar en elev begar brott

Nir en elev begir ett brott kan bade socialtjinsten och polisen géra en utredning,
men utredningarna har olika funktioner. Polisens huvuduppgift ir att utreda om
ett brott har begatts och vem som ir girningsperson. Socialtjansten utreder om
barnet eller ungdomen upp till 18 &r har behov av skydd eller andra insatser.

Socialtjinstens ansvar ir inte att doma eller bestraffa — utan att identifiera de barn

och ungdomar som riskerar att utvecklas negativt pd grund av brottslig verksamhet

och se till att de far stod och skydd.

Ett barn under 15 ér ir inte straffmyndigt och kan inte démas f6r begingna brott.
Hir bir socialtjansten hela ansvaret for att videa atgirder. Ect barn under 15 &r
som begdtt ett brott fir komma med sina férildrar pa samtal med socialgjinsten.
Om barnet, ungdomen eller forildrarna vill ha stod eller om socialtjinsten
bedémer att familjen behéver stdd inleds en utredning. Om brottet ir grovre

inleds alltid en utredning hos socialtjinsten.

For barn och ungdomar i aldern 15-18 ér delas ansvaret mellan socialtjinst, polis,
dklagare och domstol, samt i allvarligare fall 4ven kriminalvirden. Socialtjinsten
och de rittsvirdande myndigheterna har ett gemensamt intresse att forhindra och

motverka brott.
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INFORMATION FOR DIG SOM AR SKOLPERSONAL

Vid 18 ars alder behandlas en person som vuxen, vilket innebir att hindelsen
hanteras av polis. Socialtjansten blir inte automatiskt inblandad, men kan bli
kontaktad om rittsvisendet behdver hjilp i sin bedomning genom exempelvis
information infor om en person ska kunna démas till vird inom socialtjinsten

eller annan paféljd.

Om en elev begar ett brott i skolan kan skolan polisanmila det, men socialtjinsten
far inte automatiskt reda p& det. Om skolan ir orolig for en elev maste det anmilas
till socialtjinsten, se avsnittet: Om en elev far illa — gor en orosanmiilan. Socialtjinsten
anmiler till polisen nir barn och ungdomar under 18 &r blivit utsatta fér brott
men inte nir de begar brott.

Nar en elev blir utsatt for brott

En elev som blivit utsatt for brott eller en traumatisk hindelse kan behova stod for
att gd vidare i livet. Socialtjinsten ansvarar for att de som utsatts for brott och
deras nirstiende far stdd och hjilp. I Haninge finns Barnahus — en plats dir polis,
dklagare, socialtjinst, krisstddjare, barnlikare och barn- och ungdomspsykiatrin
(PRIMA) arbetar tillsammans. Dit kommer barn och ungdomar mellan 0-18 ar
som blivit utsatta for brott, vald eller évergrepp i nira relation. Barnahus i
Haninge riktar sig till barn och ungdomar i Haninge och Nynishamn.

I kommunen finns dven Stédcentrum for unga brottsutsatta som riktar sig till
barn och ungdomar upp till 20 &r som blivit utsatta f6r exempelvis rin, misshan-
del, valdtike, hatbrott, olaga hot, st6ld och ofredanden. Dir kan dven anhériga
och vittnen fa stdd. Man behover inte ha gjort en polisanmilan for att kontakta
stddcentrum. Det gar bra att vara helt anonym och dirmed kan 4ven barn och
ungdomar fran andra kommuner vinda sig till stddcentrum i Haninge.

I kommunen finns ocksd ungdomsmottagningen dir man ocksa kan f3 stod och
hjilp om man varit utsatt for vald (sexuellt, fysiske, psykiskt, digitalt) eller om

man utsatt nigon annan.

0 Om en elev far illa — gor en orosanmalan

Alla som arbetar inom skolan ir enligt lag skyldiga att gora en orosanmiilan till
socialtjinsten om de fir kinnedom om eller kinner oro Gver en elev under 18 ar
som far illa eller riskerar att fara illa. Du som skolpersonal ir ocksé skyldig att
skyndsamt limna uppgifter som kan vara av betydelse for socialtjinstens utredning.
Lagen siger att alla dr skyldiga att anmila oro for ett barn eller ungdom under

18 ar om sadan uppstir, vilket innebir att du som skolpersonal ir skyldig att

anmila oro dven om exempelvis rektor inte vill anmiila.
Kontakta och radgor alltid férst med skolans elevhilsa och skolledning kring en

eventuell orosanmilan. Du kan ocksi ringa och radgora med socialtjinstens

mottagningsenhet kring din oro.
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INFORMATION FOR DIG SOM AR SKOLPERSONAL

Du behover inte vara saker — misstanke racker

Du som kommer i kontakt med barn och ungdomar i ditt yrke fir inte gora en
anonym orosanmilan. Du kan diremot ringa och ridgora med socialtjinsten utan
att uppge namn pa den oron avser, innan du tar stillning till om du ska géra en
orosanmilan eller inte. Som anmilare behover du inte vara siker pé att barnet
eller ungdomen far illa, det ricker att du misstinker det. Det ir socialtjinsten som

ska utreda elevens situation och bedéma om hen behover skydd eller stéd.

Din orosanmalan kan vara livsavgorande

Fér en elev kan det vara livsavgorande att du och dina kollegor p skolan tar

anmilningsplikten pd storsta allvar och anmiler er oro.

Anmilningsplikten kan vicka manga frigor och kinslor. Ibland vet du kanske att
du behéver goéra en orosanmilan, men ir riadd att svika elevens fortroende eller 4r
orolig fér vad din anmilan kan leda till. Ridgér alltid med skolledningen och
elevhilsan pé din skola, eftersom de kan ha mer information om eleven.

Oftast ska skolan informera foraldrarna
— men det finns undantag

Varje skola har en plan for hur anmilan ska g till och vilka som ska informeras.
Skolan bér ha som utgdngspunkt att ha kommunicerat oron med virdnadshavarna
innan orosanmilan gors, si att de har méjlighet att beméta oron. Men det finns
undantag. Om du som skolpersonal 4r orolig for att ett barn eller ungdom utsitts
for till exempel hot, véld, 6vergrepp eller hedersrelaterat fortryck ska skolan inte
informera virdnadshavarna om att en orosanmilan gors. I stillet ska skolan
kontakta socialtjinsten, som i sin tur avgdr hur kontakten med virdnadshavarna
ska ske. Socialtjinsten avgor ocksd om de behover anmila vidare till polisen for en

eventuell brottsutredning.

Gor flera anmalningar om problemen fortsatter

Om skolan gjort en orosanmilan till socialtjansten och ny information om en elev
tillkommer eller problemen upprepar sig, 4r det viktigt att gora upprepade
orosanmilningar. Det kan vara virdefull information nir socialtjinsten beslutar
om de ska inleda en utredning eller inte. Det 4r ocksa viktigt i det fortsatta

utredningsarbetet.
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Sa gor du en orosanmalan

En anmilan gors till socialtjinsten i den kommun dir eleven bor. I Haninge
kan du goéra en anmilan digitalt via kommunens hemsida eller via telefon
genom att ringa mottagningsenheten for barn, unga och vuxna, 08-606 79 96.
For kontaktuppgifter se avsnittet: Kontaktuppgifter till socialtjinsten.

Du kan lidsa mer om orosanmilan pa Skolverkets och Socialstyrelsens webb.
P4 Socialstyrelsen webb finns en kort film om orosanmilan riktad till
anmilningsskyldiga.

Sa gar det till efter en orosanmalan

Nir socialtjinsten fir in en orosanmilan f6r en person under 18 ar gor de en
skyddsbedémning samma dag. I samtal med skolan tar socialtjinsten reda p& om
eleven behéver akut hjilp och skydd. Om socialtjansten bedémer att situationen
inte dr akut bjuder skolan in till ett samverkansmote med eleven, virdnadshavare
och socialgjinst, om detta inte ir olimpligt med hinsyn till elevens bista.

Om nagon utanfor skolan gér en orosanmilan informeras skolan inte om att en

anmilan gjorts.

Ett samverkansmote ska hillas sé fort som méjligt och syftet 4r att ta reda pa mer

om hur eleven har det och hur hen mar. Oftast sker métet i skolans lokaler. Inom

14 dagar gor socialtjinsten en férhandsbedomning om de ska inleda en utredning
eller inte. Under en férhandsbedomning kan socialtjinsten endast ha kontakt med
barnet eller ungdomen, virdnadshavare och anmilaren. Beslutet meddelas till

vardnadshavare och till den som gjort anmilan.

Om socialtjansten gor en utredning

Socialtjinsten gdr en utredning for att f4 mer information om hur eleven har det
och vilket stdd eleven och familjen behéver. Malet ir att socialtjinsten och familjen
tillsammans ska komma fram till vilken hjilp som behévs for att det ska bli bittre.

Under utredningen kontaktas skolan for referenssamtal dir

ytterligare information samlas in om eleven, till exempel frin
mentor, elevhilsa eller annan skolpersonal. Socialgjidnsten
gor ibland referenssamtal med relevant skolpersonal

dven nir nigon utanfor skolan gjort en oros-
anmilan. I vissa fall skickar socialtjinsten ut
konsultationsdokument i stillet for att ha ett
referenssamtal. Konsultationsdokumentet behover .
. ) o haninge.se/orosanmalan
fyllas i skyndsamt for att socialtjinsten snabbt ska

f3 en bild av hur eleven har det i skolan.
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En utredning gillande barn och ungdomar fir som regel inte ta mer 4n fyra minader.
Om utredningen giller en myndig elev ska den genomftras skyndsamt och gir det
till pd samma sitt, men da idr det eleven, inte forildrarna, som ger sitt samtycke till
vilka som fér kontaktas och vilken information som fir samlas in och limnas ut.
Skolan behover dé den myndige elevens samtycke for att limna ut uppgifter till
socialtjinsten.

Skolan far inte veta allt om utredningen

Nir skolan ir anmilare kan socialtjansten limna information till skolan om att
utredning inleds, inte inleds eller pagar. Nagon annan information — exempelvis
om en utredning har avslutats och vad den resulterade i — har socialtjinsten inte
ritt att delge pa grund av sekretess. Men om det finns samtycke frin forildrar och
ungdom &ver 15 4r fir socialgjdnsten delge skolan annan information. For barn
under 15 r krivs inget samtycke.

Socialtjinsten forsoker si lingt det dr mojligt f& samtycke fran férildrar och
ungdomar 6ver 15 4r f6r att kunna limna information till skolan om siadant som
gynnar eleven att skolpersonal kinner till. Men om det saknas samtycke kan
socialtjansten inte meddela skolan vad som hinder i utredningen.

Om eleven ar 18 ar eller aldre

Nir det giller en elev som fyllt 18 ar giller inte lingre anmilningsskyldigheten.
Varken skola eller socialtjinst har samma ansvar f6r vuxna som {ér barn. Diremot
finns fortfarande méjlighet for alla, inklusive skolpersonal, att anmila oro for en
myndig elev till socialtjinsten. Aven en myndig elev har méjlighet till stod fran
socialtjiansten i olika svira situationer, sdsom substansbruk, utsatthet for vald eller
ekonomiska problem. Hir giller sekretess och socialtjinsten kommer inte att
kunna 4terkoppla vare sig till vairdnadshavare eller skola utan elevens samtycke.

Vid en orosanmilan av en myndig elev kontaktas hen och far information om
innehillet i anmilan och vilket stod hen har méjlighet att fo. Om anmilan giller
en elev mellan 18-20 ar gér socialtjinsten en bedémning om det finns behov av
akut tvangsvérd enligt LVU (Lagen om vérd av unga).
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Checklista vid oro for
en gymnasieelev

Denna checklista for dig som skolpersonal kan ge stod i att bérja fundera kring

elever du kinner oro for. Det finnas dven andra viktiga aspekter som inte finns med

i checklistan. Checklistan ska anvindas for en enskild elev och inte for en hel klass.

Finns det nagon elev som;

0o

] O O

I N R

har for hog franvaro
ofta ir ledsen eller nedstimd
iter daligt/inget alls

ir pa vig in i/befinner sig i

kriminalitet
har problematisk skolfranvaro
har svart att fokusera

plotsligt har tillgdng till
dyra saker

har dalig hygien

har synliga fysiska skador

inte 4r engagerad i sin skolging
uttrycker extrema asikter

ofta ir vildigt trott

[]

I I

OO

visar tecken pd drog eller
alkoholanvindning pa ett

oroande sitt

ofta ir arg pé sin omgivning
ofta kommer sent till lektion
ofta limnar klassrummet

inte fir grundliggande behov
tillgodosedda hemifran

har hoga krav/prestationsdngest
sillan gor hemuppgifter

inte vill prata om sin familj/
forildrar

iterkommande skriver om
imnen som handlar om
missbruk, psykisk ohilsa, vald,
overgrepp eller dod

Har du kryssat i en eller flera rutor?

Det kan vara ett tecken pa att du ska friga hur eleven mar. Beritta f6r eleven att

du ir orolig och varfor du 4r det. Kanske kommer eleven beritta idag, eller en

annan dag. Det ir inte det viktigaste. Det viktigaste ir att du har uppmirksammat

nigon som formodligen behéver det. Du kommer inte géra skada genom att visa

att du bryr dig — tvirtom.
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Kontakta girna skolans elevhilsa forst for en fortsatt diskussion kring stéd och
hjilp fér eleven. Om du ir fortsatt orolig kan du kontakta socialtjinstens
mottagningsenhet f6r radgivning och stod, 08-606 79 96.

Checklistan bygger pd Maskrosbarns lirarmaterial Skolkurage.

Kom ihag!
- Vaga fraga, lyssna och tro pa det eleven berattar.
- Visa att du finns dar.

Du behdver inte ha en |6sning — det viktigaste ar att eleven blir
sedd och lyssnad pa.

Diskutera garna eleven med elevhalsan.

Du som skolpersonal ar viktig och kan gora stor skillnad for en elev.
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Fler satt att
fa rad och stod

Férutom socialtjinsten finns flera organisationer och myndigheter som kan
ge barn och ungdomar rid och stdd. Hir presenterar vi ndgra av dem som har
en telefon eller chattfunktion. Linkar finns pd Haninges hemsida under
Omsorg och stid och information For dig som ir barn eller ungdom: haninge.se.

1825 - for unga vuxnas psykiska halsa

Stiftelsen 1825 arbetar for att frimja psykisk hilsa och minska psykisk ohilsa
bland unga vuxna. De har en samtals- och terapimottagning dit du som 4r 18-25 ir
och upplever ett behov av stéd kan komma utan remiss.

Barnens ratt i samhallet (BRIS)

Alla som ir under 18 4r kan prata med en kurator pa BRIS. Att ringa eller sms:a
till BRIS ir helt gratis. Det syns inte pa telefonrikningen och man kan vara
anonym, vilket betyder att man inte behover siga vem man idr. BRIS har dven
mejl, chatt och diskussionsforum.

Barnombudsmannen (BO)

Barnombudsmannen ir en statlig myndighet med uppdrag att arbeta f6r barns
och ungas rittigheter och intressen utifrin FN:s konvention om barnets rittig-
heter, barnkonventionen. Barnombudsmannen svarar pé frigor om barns och

ungas rittigheter.

BUFFF - Barn och ungdom med foralder/familjemedlem i fangelse

Den som har en férilder eller familjemedlem i fingelse, hikee eller frivard kan fa
rid och stéd av BUFFF. Aven forilder, syskon, mor- och farforilder och familje-
hem kan kontakta BUFFF for rad och stod.

ECPAT

ECPAT erbjuder hjilp, stéd och kunskap om bilder, sexuella krinkningar, hot och
overgrepp pa nitet eller IRL, f6r dig under 18 ar. ECPAT kan ocks3 hjilpa «ill act
ta ner nakenbilder som spridits. Man kan ta kontakt via telefon, chatt eller mejl.

Ellencentret

Finns for dig som 4r mellan 15-25 4r och har erfarenhet av sex mot ersittning, sex
som sjilvskadebeteende, sd kallad sugardating, eller att bli sald av andra. Ellen-
centret ger gratis stdd och hjilp, oavsett kon eller konsidentitet. Man kan f3 hjilp
via telefon, chatt, hjilp pa mottagning, fa en stddkontakt eller juridiske stéd.
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Existera - for dig som blivit kdnsstympad

Existera erbjuder telefonradgivning och mejlkontake till dig som blivit utsatt fr
konsstympning. Foreningen ger stod till bland annat unga kvinnor som har blivit
utsatta for konsstympning och arbetar for att motverka att fler flickor utsitts.

Exit - Fryshuset

Exit finns dill for dig som ar aktiv i valdsbejakande radikala, nationella eller
religiésa grupper och vill fa hjilp med att limna dessa, anonymt och pi dina
villkor. Hit kan du mejla for att f4 ett personligt méte.

Friends

Friends ir en barnrittsorganisation som arbetar for att varje barn ska f4 vixa upp utan
mobbning och krinkningar. Friends finns for dig som behover rad och stéd om frigor
som ror utsatthet, mobbning, ensamhet mm. Bide om du sjilv ir utsatt eller om du ir

orolig for ndgon annan. Du kan ta kontakt med Friends via mejl, telefon eller chatt.

Frisk & Fri

Till Frisk & Fri — riksféreningen mot itstérningar — kan man vinda sig om man
har tankar kring kropp, mat och trining som kinns jobbiga, eller om man ir
orolig for att ndgon i sin nirhet inte mér bra. Badde den som ir drabbad av en

dtstdrning och nirstdende kan ringa eller chatta anonymt och kostnadsfritt.

Haninge ungdomsjour

Haninge ungdomsjour ir en ideell forening som arbetar férebyggande, stédjande och
utbildande for ett 6kat vilmaende och motverka vald bland barn, ungdomar och
unga vuxna mellan 10-25 4r. Foreningen har bland annat en stddchatt dir man kan
chatta anonymt. Man kan idven kontakta dem anonymt via ett kontaktformulir.

Hjalplinjen

Hjilplinjen ir en stédlinje for psykisk hilsa. Hir kan du som ér 6ver 18 ar fa st6d
och vigledning nir du eller ndgon nirstdende mér déligt. Det kan handla om oro,
dngest, nedstimdhet, en svar livssituation eller sjilvmordstankar. Man kan vara

helt anonym, tjidnsten ir kostnadsfri och 6ppet dygnet runt, dret om.

IVO:s barn - och ungdomslinje

Du som 4r under 21 4r kan ringa och skriva till barn- och ungdomslinjen for att
friga om dina rittigheter eller beritta om det som inte fungerar bra i socialtjinsten.

Samtalet ir gratis och syns inte pa telefonrikningen.

Jag vill veta (Brottsoffermyndigheten)

P4 jagvillveta.se kan du som ir under 18 4r ldsa om dina rittigheter vid brott.
Det finns information om vad som ir brottsligt, hur du kan kinna om du varit
med om brott och var du kan f4 hjilp. Det finns ocksa information om vad som
hinder om du anmiiler eller om det blir ritteging.
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Jourhavande kompis (Réda korset)

Jourhavande kompis 4r en verksamhet inom Réda Korsets ungdomsférbund.
Du som ir under 25 ar kan chatta anonymt med jourhavande kompis om vad som
helst, till exempel om kirlek, mobbing, ensamhet eller familjesituationen.

Killar.se

Killar.se finns for killar och unga min 10-25 4r. Killar.se tar emot alla typer av
fragor och funderingar, det finns inget som ir for litet eller for stort. Det kan till
exempel handla om relationer, kirlek, sex, porr, ensamhet, véld, sorg och att ma
psykiske déligt. Hir kan du chatta anonymt men dven triffa en kurator pd en
samtalsmottagning.

Koll pa soc

Socialtjinsten ansvarar for att ge stod och rad till barn, ungdomar och unga vuxna
upp till 21 ar som inte har det bra. P4 Koll pé soc kan du fa svar pa vanliga frigor
och se filmer om socialtjinsten. P4 sajten finns bland annat information om vad

soc gor, tips infor méten med soc och hjilp for dig som vilol ta kontakt med dem.

Livslinjen - Mind
P4 livslinjen kan du som dr mellan 16-25 ar chatta helt anonymt med en vuxen
om det mesta, dina kinslor, tankar och nir livet kinns jobbigt.

Maskrosbarn

Maskrosbarn ger stod till dig som dr 13—19 ar och har en forilder som dricker for
mycket, tar droger, mar psykiske daligt eller utsitter dig for psykiske eller fysiskt
vald. Hir kan man f3 triffa andra med liknande familjesituationer, erfarenheter
eller fa stéd av en vuxen. Du kan chatta anonymy, triffa andra med liknande

erfarenheter eller prata med och fa stod av en vuxen.

Origo

Origo arbetar mot hedersrelaterat vald for ungdomar 13-26 4r. Det kan handla
om att kinna sig kontrollerad av sin familj, att man behover ha koll pé sina syskon
eller 4r orolig for sin framtid kopplat hedersrelaterat véld och fértryck. De som
jobbar pé Origo vet hur livssituationen ser ut f6r manga unga, de har tystnadsplikt
och du kan kontakta dem anonymt.

PRIMA Barn Handen - Barn och ungdomspsykiatri

PRIMA ir barn- och ungdomspsykiatrin i Handen. Hir kan man f4 hjilp med
lindrig till mictlig psykiatrisk problematik som t.ex. dngest, depression eller
tvingstankar. Mottagningen ir 6ppen for barn och ungdomar 0-18 ar som bor
i Haninge, Nynishamn eller Tyres6 kommun.
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RFSL - stodmottagning hbtqi-personer

RESL:s stédmottagning ir till for dig som ir hbtgi-person och har blivit utsatt for
trakasserier, hot och vild (hbtqi ir ett paraplybegrepp for homosexuella, trans-
personer, personer med queera uttryck och identiteter samt intersexpersoner).
Ibland handlar det om brottsliga handlingar, men det behover inte gora det.

Aven nirstiende och vinner till valdsutsatta hbtqi-personer ir vilkomna att ta
kontakt. Stod sker genom samtal, telefonsamtal eller mejl. Stodet dr gratis,

personalen har tystnadsplikt och du kan vara anonym.

RFSU - Riksférbundet for sexuell upplysning

Till RFSU kan du stilla frigor om allt som har med kroppen, sex, relationer,
rttigheter, hat och hot att gora, bland annat via chatt dir du kan vara helt anonym.

Regnbagslinjen

Regnbégslinjen ir en stddlinje via chatt, telefon och digitala brev for HBTQIA +
och allierade. Nir man kontaktar Regnbdgslinjen fir man prata med en nigon som
ir HBTQIA+. Man far vara helt i fokus, f3 prata till punkt och f3 stod i att sitta ord
pa det som kinns svart. Du kan vara helt anonym och det 4r kostnadsfritt.

Rudans psykosociala mottagning for barn, unga och vuxna

Pa Rudans vardcentral finns en psykosocial mottagning som tar emot barn, unga
och vuxna i Haninge kommun med psykisk ohilsa. Hir kan du fa hjilp med
bedémning, rad och stod, samt psykologisk behandling. Mottagningen stodjer barn
och unga som exempelvis ir oroliga, ledsna eller som ofta hamnar i konflikeer.

De erbjuder dven stédjande samtal samt rad till férildrar om hur de kan stdtta sina

barn och ungdomar.

Radda Barnens orostelefon

Orostelefonen ir en stddtelefon f6r barn och unga i frigor som rér valdsbejakande
extremism, hatbudskap och radikalisering. Den som ringer kan vara anonym,

samtalen ir gratis och syns inte pa telefonrikningen.

SHEDO
SHEDO ir en ideell férening som sprider kunskap och ger stéd till personer med

dtstorningar och sjilvskadebeteende samt deras nirstdende. Du kan héra av dig till
SHEDO om du ir i behov av stod, har frigor eller funderingar. Stddverksamheten
bestdr av Sjilvskadechatten dir du dr anonym, en jourmejl och mentorskap.

Sjalvmordslinjen - Mind

Sjilvmordslinjen ir till for dig som har tankar pa att ta ditt liv eller har en nirstende
med sidana tankar. Du kan ringa, chatta eller mejla anonymt. Sjialvmordslinjen har
oppet dygnet run, varje dag. Vid akut sjilvmordsrisk ring 112.
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Storasyster

Storasyster ir en ideell férening for dig som 4r 13 ar och uppat som utsatts for
véldtike eller andra sexuella évergrepp, och dina anhériga. Foreningen erbjuder
bland annat mejl- och chattjour och du kan vara anonym.

Stodcentrum for unga brottsutsatta

Om du blivit utsatt for brott och ir under 21 4r kan du kontakta stédcentrum fér
unga brottsutsatta for att fa stdd och hjilp. Stodcentrum hjilper till bdde med
praktiska fragor om polisprocessen eller brottskadeersittning och med stod till
anhoriga och vittnen. Alla méten ir gratis, personalen har tystnadsplikt och du
kan vara anonym. Det eventuella brottet behéver inte vara polisanmilt for att du
ska f4 komma p4 méte.

Stodjour GAPF

Om du ir utsatt eller om nigon i din nirhet r utsatt for hedersrelaterat vald och
fortryck kan du alltid ringa till GAPF:s stodjour for rid, stdd och hjilp. Stédjouren
ir oppen dygnet runt — alla dagar i veckan — dret om. Det ir kostnadsfritt att ringa
till stddjouren, du kan vara anonym och de har tystnadsplike. GAPF har ocksa en
stddchatt for den som ir utsatt eller bekant med ndgon som ir utsatt.

Stodlinjen for spelare och anhériga

Hit kan du vinda dig om du ir orolig for ditt eller ndgon annans spelande om pengar.
Det kan handla om att vilja sluta spela eller forindra sina spelvanor eller om du dr
anhorig eller vin till nigon som spelar och behover stod. Man kan ringa eller chatta,
vara anonym och det ir gratis.

Tilia

Tilia finns for dig som 4r ungdom eller ung vuxen som behéver nigon som
lyssnar. Tilia dr en organisation som arbetar med unga och unga vuxnas psykiska
hilsa. De arbetar med olika stéd i form av chatt dir du kan vara anonym men

man kan dven mejla.

Tillsammans

Féreningen Tillsammans ir en ideell organisation for dig som dr 12—30 ar och har
erfarenhet av sexuellt vild, eller dr anhorig eller vin till ndgon som blivit utsatt.
Féreningen erbjuder olika former av gratis stdd, till exempel stodtelefon, stdd-
grupper, mejlstéd och de har tystnadslofte.

Tjejzonen

Tjejzonen arbetar med att forebygga psykisk ohilsa och vinder sig till dig som
definierar dig som tjej i dldern 10-25 &r. Du kan f4 enskilda stddsamtal i deras
chattforum eller samtal med si kallade storasystrar via Skype, chatt eller

personliga méten.
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Trygga Barnen

Trygga Barnen stottar dig i dldern 7-25 &r som ir orolig 6ver att ndgon i din
nirhet dricker for mycket alkohol, tar droger eller har andra former av missbruk.
Du kan kontakta Trygga Barnen via chatt, mejl eller telefon.

UMO - ungdomsmottagning pa natet

UMO ir en nationell ungdomsmottagning pa nitet f6r unga 13-25 ar. Hir hittar
du information om bland annat kroppen, sex, relationer, sjilvkinsla, psykisk hilsa
samt alkohol och droger. P4 UMO hittar man kontaktuppgifter till alla ungdoms-

mottagningar i landet med 6ppettider, adresser och telefonnummer.
gning PP

Under Kevlaret

Under Kevlaret dr en ideell forening som arbetar for att killar ska m3 bittre, dir
du som ir kille fir prata om sddant som ir svirt (eller bara ovant) att dela med
kompisar och familj. Det kan handla om relationer, sex, stress, existentiella frigor
och allminna grubblerier. De har en chatt dir du kan vara anonym.

Ungarelationer.se

P4 ungarelationer.se kan du som ir under 20 ar {4 stdd och information om du
blir utsatt i din relation, ir kompis till nigon som blir utsatt eller ir den som
utsitter. Du kan chatta anonymt.

Ungdomsmottagningen i Haninge

I Haninge finns en ungdomsmottagning som gratis tar emot ungdomar och unga
vuxna mellan 12-23 4r. P4 ungdomsmottagningen jobbar kuratorer, barnmorskor/
sjukskoterskor och likare och de har tystnadsplike. Hit kan man vinda sig for att
prata om sin psykiska ohilsa, till exempel om man ir deppig, stressad, ofta 4r arg,
har &ngest/oro eller om man har det jobbigt hemma, med kompisar, partner eller i
skolan. P4 ungdomsmottagningen kan man ocksa fa hjilp med preventivmedel,

fragor om sexualitet, kropp/kon och med mensbesvir.

Valj att sluta

En stddlinje som riktar sig till dig som vill f2 hjilp att férindra ett kontrollerande
eller vildsamt beteende mot dina nirstiende. Stodlinjen vinder sig till alla oavsett

var du bor. Stdd via chatt och telefon och du kan vara anonym.

YOUMO - ungdomsmottagning pa natet (pa flera sprak)

YOUMO ir en webbplats f6r dig som ar 13—20 ar. Hir finns information om
kropp, sex och hilsa. Du kan ocksi lisa om jimstilldhet, dina rittigheter och hur
du kan fi hjilp for att ma bra. YOUMO ir en del av UMO, ungdomsmottagningen

pa nitet, och informationen ir dversatt pa flera sprak.
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Vad sager laroplanen?

I liroplanen fér gymnasieskolan, LGY25 finns flera punkter som motiverar
utbildningsinslag kring socialtjinsten. Hir presenteras exempel fran liroplanens

virdegrund och dess koppling till socialtjinsten.

Sammanstillningen f6ljer hela gymnasieskolans grundliggande virden samt hela
gymnasieskolans uppdrag.

Skolans vardegrund och uppgifter
Grundlaggande varden

Skolan ska gestalta och formedla de virden och rittigheter som uttrycks i Forenta
nationernas konvention om barnets rittigheter (barnkonventionen). Utbildningen
ska utgd fran vad som bedoms vara barnets bista och eleverna ska fi kinnedom om
sina rittigheter.

Kunskaper och larande

Skolan kan inte ensam formedla alla de kunskaper som eleverna kommer att behiva.
Der véisentliga Gr att skolan skapar de bista samlade forutsittningarna for elevernas
bildning, tinkande och kunskapsutveckling.
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INFORMATION FOR DIG SOM AR SKOLPERSONAL

Overgripande mal och riktlinjer
Normer och varden

Skolan ska aktive och meduvetet paverka och stimulera eleverna atr omfatta virr
sambiilles gemensamma virderingar och lita dessa komma till uttryck i praktisk
vardaglig handling.

Mal
Skolans mal ir att varje elev:

* kan gora medvetna stillningstaganden grundade pi kunskaper om minskliga
réttigheter och grundliggande demokratiska virderingar samt personliga erfarenheter,

* respekterar andra mdanniskors egenvirde samt deras kroppsliga och personliga integritet,

* kan leva sig in i och forstd andra minniskors situation och utvecklar en vilja att
handla ocksi med deras bista for Ggonen.

Alla som arbetar i skolan ska:

o aktivt framja likabehandling av individer och grupper

* uppmdirksamma och vidta nodvindiga drgirder for att motverka, forebygga och
forbindra alla former av diskriminering, trakasserier och krinkande behandling,

* visa respekt for den enskilda eleven och ha ett demokratiskt och normmedvetet
[forhéllningssiitt, och

o i skolans arbete med normer och virden uppmdrksamma de mdjligheter och risker

som den kande digitaliseringen medfor.
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UNDERVISNING OM SOCIALTJANSTEN

Forslag pa upplagg
for undervisning

Hir presenteras forslag pd hur man som mentor kan ligga upp undervisningen om
socialtjinsten. Undervisningen ska delas upp pa tvé olika mentorstider om 30 minuter
vardera. Folj den Powerpoint presentation som finns framtagen. Innehallet i
undervisningen ir uppdelad i fyra olika delar dir mentor och klass under forsta
mentorstiden arbetar med punkt 1, 2 och 3 samt under det andra mentorstillfillet
arbetar med punkt 4.

1. Visa hemsidan Koll pa soc och vilken information man kan hitta dir och visa
nedan foreslagna filmer vilka besvarar vanliga frigor om socialtjinsten;

"Vad ér soc?”
“Vilken hjilp kan man fi frin soc?”

"Kan jag vara anonym med soc?”

hteps://kollpasoc.se/vanliga-fragor-om-soc

2. Visa Haninge kommuns hemsida med information om socialtjinsten for barn

och ungdomar och nimn att alla kommuner har liknande hemsidor:

hteps://www.haninge.se/omsorg-och-stod/stod-till-barn-och-ungdomar/

3. Lat eleverna reflektera dver och svara pa:
— Vet du nir och hur du kan kontakta socialtjinsten?

4. Arbeta med olika elevcase som socialtjinsten kommer i kontakt med och kan

hjilpa till med. Detta kan goras pa olika sitt, exempelvis:

Alternativ 1

Lit eleverna se alla filmerna som ir kopplade till elevcasen. Dela upp klassen i
sju mindre grupper och ge varje grupp ett utskrivet elevcase att arbeta utifrin.
Lit grupperna diskutera sitt elevcase och besvara frigorna. Lit grupperna
redovisa sina frdgor och svar infér klassen. Varje elevcase har férslag till 16sning
som stdd for dig som mentor i diskussionen med klassen.

Alternativ 2

Lit eleverna se alla filmerna som ir kopplade till elevcasen. Vilj gemensamt ut
fyra till fem elevcase klassen vill arbeta med. Dela upp klassen i mindre grupper
och ge varje grupp ett utskrivet elevcase att arbeta utifrdn. Lat grupperna
diskutera sitt elevcase och besvara frigorna. Lat grupperna redovisa sina frigor
och svar infor klassen. Varje elevcase har forslag till 16sning som stod f6r dig

som mentor i diskussionen med klassen.
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ELEVCASE

Elevcase

Filmer till de fyra forsta pihittade elevcasen finner du hir:

hteps://www.sollentuna.se/omsorg--stod/soc_for unga/lararhandledning/

Filmer till de tre sista elevcasen finner du i powerpointen och haninge.se.

Kim har en foralder som ar psykiskt sjuk

Foraldern stanger in sig och lagar ingen mat. Det finns ingen som tar
hand om nagonting hemma langre. Kims andra foralder bor langt borta
och de har ingen kontakt. Kim vill inte beratta om detta for nagon, for
da kanske Kim inte far bo kvar hemma. Da skulle ju ingen ta hand om

foraldern, vilket skulle géra Kim mycket orolig. Kim vill inte att nagon
ska veta om att det ar jobbigt och svart hemma och tar darfor valdigt
stort ansvar for sig sjalv. Kim har nastan slutat umgas med kompisar
och tar aldrig hem nagon efter skolan eller pa helgen.

Om du som van marker att Kim mar daligt, vad kan du gora?
Vem eller vilka i samhallet tror du kan hjalpa Kim bast?

Forslag till losning:

Som vin kan du alltid forscka prata med den som mér diligt och finnas for henne.
Du kan ocksi siga till Kim att du tycker att hon verkar ledsen och féresld att ni
gér och pratar med en vuxen pd till exempel skolan. Om Kim inte vill eller vagar,
kan du sjilv prata med en vuxen som du litar p4 och beritta att du 4r orolig.

Socialtjinsten dr de som bist kan hjilpa barn och ungdomar i den situationen som
Kim befinner sig i. De kan prata med Kim och férildern och ta reda pa vilket st6d
och hjilp fordldern behdver for att kunna ta hand om Kim. Alla barn och ungdomar
har rict ate bli vil omhindertagna i sin familj. Som barn eller ungdom ska man

inte behdva ta hand om sin férilder pa det sittet.

HANINGE KOMMUN | 27


https://www.sollentuna.se/omsorg--stod/soc_for_unga/lararhandledning/

ELEVCASE

Emma har en foralder som slar den andra foraldern

Emma har borjat tycka att det ar jobbigt att vara hemma och vill helst
bli osynlig. Hon ar orolig 6ver att polisen ska komma nar de slass, men
vill samtidigt att nagot ska handa som gor att det blir battre hemma.
Emma drar sig undan i skolan och undviker att prata med sina vanner,
eftersom hon inte vill att nagon ska fa reda pa att det jobbigt hemma.

Hon ar orolig éver hur det kommer bli pa kvallarna och tanker mycket
pa det under dagarna, vilket gor att hon halkar efter i skolarbetet.

Vem skulle Emma forst kunna vanda sig till for stod?
Hur skulle socialtjansten kunna hjalpa Emmas familj?
Vad skulle du som van kunna gora?

Forslag till losning:

Emma kan vinda sig till skolkurator, skolskéterska eller en annan vuxen som hon
har fortroende f6r pa sin skola eller utanfér. Om de vuxna pé skolan fir veta hur
Emma har det hemma har de skyldighet att kontakta socialtjinsten och géra en
orosanmilan om Emma ir under 18 4r. Inget barn eller ungdom ska behéva bli
slagen eller se ndr vuxna sldss hemma, det ar férbjudet enligt svensk lag. Emma
kan ocksa sjilv ta kontakt med socialtjinsten genom att ringa till mottagnings-
enheten och beritta hur hon har det hemma.

Nir socialtjinsten fir veta hur Emma har det maste de prata med hennes forildrar,
men forst maste de se till att Emma 4r trygg med det och vet vad socialtjinsten
planerar. Socialtjinsten kan hjilpa till pé olika sitt beroende pa vilken instillning
hennes férildrar har och om de vill ha hjilp. Socialtjinsten méste alltid se till att
Emma skyddas frin alla former av vild. Om Emma fyllt 18 &r behover socialtjiansten
inte kontakrta hennes férildrar om hon inte vill. Socialtjinsten kommer att prata
med henne om vilket stdd hon kan f3 i situationen.

Som vin kan du alltid férséka prata med Emma och friga vad du kan géra for
henne. Du kan ocksé siga till Emma att du tycker att hon verkar pressad och
foresld att ni gar och pratar med en vuxen. Om Emma inte vill eller vagar, kan du

sjalv prata med en vuxen som du litar pa och beritta att du ér orolig for Emma.
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ELEVCASE

Charlies foraldrar har daligt med pengar

For Charlie ar det jobbigt att inte ha en mobiltelefon och att aldrig
kunna fika. Foraldrarna har boérjat prata om att de maste flytta for att
de inte har rad att bo kvar, men da skulle ju alla kompisar forsvinna
och dessutom bor ju slakten nara dar de bor nu. Charlie vill inte flytta
och tycker det ar riktigt jobbigt nu nar féraldrarna har bérjat braka
mer och mer om att det aldrig finns pengar.

Vart kan Charlie vanda sig for att fa hjalp? Vad skulle du som
kompis kunna gora om du marker att Charlie har det jobbigt?
Vilken/vilka typer av hjalp kan familjen soka fran socialtjansten?

Forslag till losning:

Charlie kan vinda sig till skolkurator, skolskéterska eller annan vuxen som han
har fortroende f6r. Om de vuxna pé skolan fir veta hur Charlie har det kan de
prata med Charlies forildrar om att séka hjilp hos socialtjinsten. Charlie kan
ocksi sjilv ta kontakt med socialtjansten genom att ringa till socialtjansten
mottagningsenhet och beritta om hur han har det hemma.

Socialtjinsten kan ge stdd till familjer for att de ska komma bittre dverens och

braka mindre. De kan ocksé ge ekonomiskt stod till familjer som behéver det.

Som kompis kan du alltid férséka prata med den som har det jobbigt och vara en
bra kompis. Du kan ocksa foresla att ni gir tillsammans och pratar med en vuxen
pa skolan. Om Charlie inte vill, kan du sjilv prata med en vuxen som du litar pd

och beritta att du ir orolig for kompisen.
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ELEVCASE

Sara har en pojkvan fast hon inte far for sina foraldrar

Saras foraldrar vill inte att Sara ska ha nagon pojkvan alls och om
hon har en, ska han helst vara fran samma land som foraldrarna.
Annars skams foraldrarna infor slakten. Sara avskyr att behodva ljuga
for sina foraldrar men ar kar och kan inte lata bli att tréffa sin pojkvan.
Sara ar radd att féraldrarna ska fa reda pa att hon har en pojkvan

och forbjuda henne fran att traffa honom.

Vad kan Sara gora och vem kan hon prata med om sin situation?
Skulle det gora nagon skillnad om foraldrarna ocksa borjat prata
om att de vill att Sara ska gifta sig med en pojke i deras hemland?
Skulle svaret pa fragan om vad Sara kan gora bli annorlunda?

Vad skulle du som klasskompis till Sara vilja gora i det laget?

Forslag till losning:
Sara kan prata med en skolkurator, skolskéterska eller en annan vuxen som hon
har fortroende f6r. Om de vuxna pa skolan fir veta om Saras situation och 4r

oroliga for henne har de en skyldighet att ta kontakt med socialtjansten och gora
en anmilan om Sara dr under 18 ir.

Sara kan ocksi sjilv ta kontakt med socialtjinsten, beritta om sin situation och fa
rad i hur hon kan géra. Bide Sara, du som kompis och andra vuxna som Sara
pratar med kan ocksd kontakta Origo, som 4r en verksamhet fér unga som utsitts
for hedersrelaterat vald och fortryck. De kan ge rad och stod nir man som Sara
befinner sig i en situation dir man inte far vilja sjilv vem man blir kir i. Act behéva
gifta sig med nigon som man inte vill gifta sig med ir olagligt. Det dr ocksé olagligt
att gifta sig om man 4r under 18 ar. Om Saras forildrar vill att hon ska gifta sig med
nigon som de har valt ut och kanske till och med innan hon blivit myndig kan Sara,

eller nigon vuxen, dven kontakta polisen.

Som kompis kan du alltid forséka prata med den som har det jobbigt och vara en bra
kompis. Du kan ocksa foresld att ni gir och pratar med en vuxen pé skolan eller att
ni ringer till Origo eller socialtjinsten. Om Sara inte vill eller vagar, kan du sjilv
prata med en vuxen som du litar p om du ir orolig.
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ELEVCASE

Tyra blir kontrollerad av sin pojkvan

Tyra och Elias traffas och blir blixtkara. Allt ar perfekt i borjan, men efter
ett tag borjar Elias att alltmer kontrollera Tyra. Han kollar hennes telefon,
kraver att fa hennes l6senord, vilket hon ger honom. Han ar svartsjuk
och i borjan tycker Tyra att det ar gulligt. Tyras utrymme blir allt mindre
och ibland kanns Elias hotfull. Hon far inte langre kla sig som hon vill

eller umgas med vem hon vill. Tyra vill inte I1amna Elias, men kanner
att situationen borjar bli ohallbar.

Vart kan Tyra vanda sig for hjalp? Vad skulle du som kompis kunna
gora om du marker att Tyra har det jobbigt?

Forslag till losning:

Tyra kan vinda sig till skolkurator, skolskoterska eller annan vuxen som hon har
fortroende f6r. Om de vuxna pd skolan far veta hur Tyra har det kan de prata med
Tyras forildrar om att sdka hjilp hos socialgjinsten. Tyra kan ocksi sjilv ta kontakt
med socialtjinsten genom att ringa till socialtjanstens mottagning och beritta om
hur det 4r. Tyra kan ocksé vinda sig till ungdomsmottagningen, stédcentrum for
unga brottsutsatta eller till ungarelationer.se for att fa rad och stod i sin situation.

Som kompis kan du alltid férscka prata med den som har det jobbigt och vara en
bra kompis. Du kan ocksa foresla att ni gér tillsammans och pratar med en vuxen
pa skolan. Om Tyra inte vill, kan du sjilv prata med en vuxen som du litar p& och
beritta att du ir orolig for kompisen.
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ELEVCASE

Maja tycker det ar jobbigt att ga till skolan

Maja vill ga till skolan men kanner sig annorlunda. Hon far ont i magen och blir
illamaende och kanner att det ar omojligt att ga dit. Maja kanner sig ledsen
och besviken pa sig sjalv. Hon ar radd for vad klasskompisar tycker och sager
om henne. Hon kanner sig konstig och utanfér och det blir till slut lattare att
inte ga till skolan. Hennes foraldrar blir arga pa henne nar hon stannar

hemma. Nar Maja orkar ga till skolan tycker hon oftast att det okej men pa
grund av franvaron hanger hon inte med pa lektionerna. Rasterna kan bli
jobbiga med manga elever och hoga ljud.

Vad kan Maja gora? Vem eller vilka kan hon prata med om sin situation?
Om du som van marker att Maja mar daligt, vad kan du goéra?

Forslag pa losning

Maja kan vinda sig till ndgon inom skolan som hon har fértroende for, exempelvis
en lirare, skolkurator eller skolskoterska. Hon kan ocksé vinda sig till nigon
vuxen utanfor skolan som hon har fértroende for sdsom férilder, syskon eller
slikting. Nir Maja inte kommer till skolan, har skolan ett ansvar att hjilpa Maja

med det som hon tycker kinns jobbigt och som paverkar skolgdngen.

Ibland kan problem hora ihop med att man inte har det bra hemma och da kan
socialtjansten hjilpa till och/eller sd kan Maja behéva stéd och hjilp fran hilso-
och sjukvdrden for sitt maende. Beror problemen med att Maja inte gir till skolan
pa hennes hemsituation, kan socialtjinsten hjilpa till pa olika sitt beroende pa
problematik och det kan handla om stéd till Maja och till hennes forildrar.

Som vin kan du foresld att du och Maja tillsammans gir och pratar med en vuxen
om det som kinns jobbigt. Om Maja inte vill kan du sjilv prata med en vuxen
som du litar pa och beritta att du 4r orolig fér Maja. Du som vin gér det du kan

och orkar i att stotta Maja, men det dr de vuxnas ansvar att hjilpa Maja till skolan.
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ELEVCASE

Liam far fragor om kriminella uppdrag

Liam har lange haft det svart i skolan. Han skolkar fran lektioner och
hanger med kompisar i korridorerna. Hemma ar det ofta brak. Han far
kontakt med nagra aldre personer som pratar om hur han kan tjana
snabba pengar. Liam tar sitt forsta uppdrag som ger honom pengar han

aldrig tidigare haft. Liam dras nu in en varld av droger, vald och vapen.
En dag far han ett uppdrag han inte vill gora. Nar Liam sager nej blir
bade han och hans familj hotad och han kanner att han inte har
nagot val. Liam vet inte hur han ska ta sig ur situationen.

Vad kan Liam gora? Vem eller vilka kan han prata med om
sin situation? Vad skulle du som van kunna gora?

Forslag pa losning

For att f4 hjilp behdver Liam lita pa och vdga ta hjilp av en vuxen. Liam kan
vinda sig till en lirare, skolkurator, skolskdterska, filtassistenter eller en annan
vuxen som han har fortroende f6r i eller utanfor skolan. Liam kan ocksa prata
med forilder, syskon eller slikting han har fértroende for. Liam sjilv eller en
vuxen i hans nirhet kan kontakta socialtjinsten och/eller polis pd 114 114.

Socialtjansten méste alltid se till att skydda Liam fran alla former av hot och vild.
Alla kan ta kontakt med socialtjinsten genom att kontakta mottagningen.
Socialtjinsten utreder da Liams skyddsbehov och vilket stéd Liam och hans familj
kan behéva. Liam kan ocksa vinda sig till stddcentrum for unga brottsutsatta for
rad och stod.

Som vin kan du foresla f6r Liam att ni tillsammans ska prata med en vuxen som
Liam har fértroende f6r och be om hjilp. Om Liam inte vill kan du sjilv ta kontakt
med en vuxen som du har fértroende for och beritta att du ir orolig for Liam.
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Kontaktuppgifter till socialtjansten

Alla kommuner har en socialtjanst
och ansvarig socialtjanst ar den
kommun dar eleven ar bosatt.
Kontakta den kommun dar eleven
bor och be att fa bli kopplad till
socialtjansten eller socialjouren om
du vill fa kontakt efter arbetstid. Alla
kommuner har sina kontaktuppgifter
till socialtjansten pa sina hemsidor.

Du som skolpersonal kan kontakta
socialtjansten for att stalla fragor
eller radgodra kring en eventuell
orosanmélan for en elev. Aven elever
kan kontakta socialtjansten for att
stalla fragor eller be om rad. Om
eleven tycker det kanns jobbigt att
ringa sjalv kan hen gora det med en
vuxen person som hen litar p3, till
exempel en slakting, tranare, larare
eller skolkurator. Som elev, oavsett
alder, kan man prata med social-
tjansten anonymt. D4 kan eleven
stalla fragor och ta reda pa mer
innan hen bestammer sig for om hen
vill ha stdd och hjalp.

Mer information om socialtjansten
Pa Koll pa soc webbplats finns mer
information om socialtjansten och
lankar till fakta som riktar sig till
barn och unga under 21 ar.
Kollpasoc.se

Kontaktuppgifter till socialtjansten

i Haninge kommun

Vill du som skolpersonal stélla fragor
eller géra en orosanmalan kan du
kontakta socialtjanstens mottagning

for barn, unga och vuxna pa telefon
08-606 79 96. Du kan aven gora en
orosanmalan digitalt via kommunens
e-tjanst for orosanmalan pa
haninge.se.

Efter kontorstid fram till klockan 02.00
kontaktar du socialjouren Sodertorn
pa telefonnummer 020-70 80 03.

Vid akut oro klockan 02.00-08.30,
ring SOS Alarm 112 och uppge att
du vill komma i kontakt med Social-
jouren Sodertorn.

Pa Haninge kommuns hemsida finns
mer information om socialtjansten

riktat till saval barn och unga som till
vuxna. Scanna QR-koden for att lasa
mer om socialtjansten pa haninge.se

Vill du som vuxen gora en insats

for ett barn?

Det finns manga barn och unga som
ar i behov av en vuxen utdver sina
egna foraldrar — exemeplvis som
kontaktperson eller kontaktfamilj eller
familiehem. Ar du intresserad av ett
sadant uppdrag kan du ldsa mer om
detta pa kommunens hemsida eller
kontakta socialtjanst for att hora mer
och anmala intresse.
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