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Rutin for beddmning av elever med mojlig neuropsykiatrisk
funktionsnedséattning. GFN 2019/167

Bakgrund

I Stockholms lin finns det ”samverkansrutiner mellan skola och sjukvard kring skolbarn som
misstinks ha en neuropsykiatrisk funktionsnedsittning.” (samverkansavtal neuropsykiatri)I dessa
tydliggbrs kommunernas och landstingets respektive ansvar i samband med utredningar av
neuropsykiatriska funktionsnedsittningar. Grund- och férskolenimnden och gymnasie- och
vuxenutbildningsnimnden 1 Haninge kommun fattade i februari 2018 beslut om en ”’praktiknira
strategi for elevhilsan” I strategin finns ett dtagande om att elevhilsan ska ta fram en intern
arbetsrutin fo6r de kommunala skolorna kring remisser for utredning av neuropsykiatriska
tillstand.

Syftet med denna rutin ar att klarldgga nir en remiss med fragestallning kring neuropsykiatrisk
funktionsnedsittning kan bli aktuell samt att tydliggéra hur samverkan ska se ut mellan lirare och
elevhilsan. Rutinen beskriver i punktform gangen fran upptickt av svarigheter till en eventuell
remiss samt hur stillningstagande om remiss gors. Rutinen har tagits fram med utgangspunkt i
samverkansrutinerna mellan kommun och landsting och i nimndernas beslut.

Rutin

1. En pedagog noterar i klassrummet att en elev har svarigheter i form av avvikande,
orovickande och/eller stérande beteende, eller inldrningssvarigheter.

- Rad om anpassningar och sirskilt stod fran tidigare férekommande utredningar
implementeras om det inte gjorts tidigare, och f6ljs upp med skriftlig dokumentation
efter den tid som krivs fOr att notera en eventuell forindring i beteendet eller
svarigheterna. (3-6 man).

- Om inte tidigare utredningar finns: Extra anpassningar sitts in, dokumenteras och
toljs upp av pedagogen, efter den tid som krivs f6r att notera en eventuell férindring
i beteendet eller svarigheterna. (3-6 méanader).

2. Pedagogen ser inte att ovanstiende anpassningar givit nigon forbittring, och det uppstar
en oro for elevens skolgang.
- Pedagogen tar drendet till EHT (elevhilsoteam).
- En pedagogisk kartliggning genomfors och ett eventuellt atgardsprogram upprattas
med ledning av denna med beslut om sarskilt stod efter en bedémning av den
samlade elevhilsan pa EHT.

3. Atgéirdsprogrammet och det sirskilda stédet f6ljs upp och utvirderas i samverkan med
elevhilsan, efter en rimlig tid (3-6 man).

4. Om problemen kvarstar kan ett till EHT kring den aktuella problematiken genomforas
med skollidkare och skolpsykolog och ev. ansvarig lirare nirvarande utéver det 6vriga
teamet. En uppdaterad pedagogisk kartliggning kan girna skrivas infor detta méte.

- Parallellt med att skolan fortsitter justera och utvirdera det sirskilda stodet gors ett
forsta stillningstagande av den samlade professionen om en forsta bedomning av
skollikare kan bli aktuell. I fallet att den samlade bedémningen snarare handlar om
intellektuell funktionsnedsittning och elevens eventuella ritt till sirskola bor istéllet
bedémning hos skolpsykolog 6vervigas (se bilaga).
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Bedémning av elever med méjlig neuropsykiatrisk funktionsnedséttning.
GFN 2019/167 Bilaga 1

Specifika fragestillningar att beakta under EHT med hela elevhilsoteamet néirvarande:

- Finns utredning for sirskilt stod? Den pedagogiska kartliggningen ska svara pa hur
undervisningen har mott elevens behov, 1 alla amnen eller kurser som eleven har. Nir
fungerar undervisningen? Nar fungerar den inte? Och — den kanske viktigaste fragan —
varfor? Hur har undervisningen utformats och anpassats for att ge eleven mojlighet att
utvecklas sa langt som moijligt? Finns det praktiska omstindigheter som paverkar
situationen, som till exempel moblering, akustik och belysning? Hur har kunskapskraven
konkretiserats for att eleven ska forsta lirarnas bedomningar? Vad tycker eleven sjalv har
fungerat bra och mindre bra? https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-

stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/extra-anpassningar-och-sarskilt-stod

- Anpassningarna som gjorts bor f6ljas upp med ett skriftligt tilligg till dokumentet.
Anpassningar/ AP utvirderas efter 3-6 manader. Forst direfter kan en
skollikarbedomning ske. Den pedagogiska kartliggningen bor dock uppdateras infor ett
eventuellt skollikarbesdk. Se rutin.

- Kan CPS-samtal kartligga/hitta méjliga 16sningar pa elevens problem? Finns det behov
av handledning av den pedagogiska personalen runt eleven?

- Har skolan tidigare gjort en psykosocial utredning? Finns det svarigheter i hemmet? Hur
ser elevens sociala situation ut i skolan? Har en orosanmilan tidigare gjorts eller finns det
skl att gora det 1 nulaget?

- Hur har elevens nirvaro sett ut?

- Har pedagoger tagit stillning till mgjlig sarskild begavning, och om understimulans utgér
del av elevens problematik?

- TFinns det tecken pa 6vrig psykisk ohilsa sisom dngest eller nedstimdhet?

- Ser man négra tecken pd specifika lis och sktiv svirigheter/alt annan spriklig
problematik? Eventuell remiss till logoped kan skrivas av skolskéterska i samverkan med
pedagogisk personal. Specialpedagog med inriktning tal och sprak/hoérsel/syn finns pa
central stodavdelning.

- Finns det nagra tecken pa mer allvarliga adaptiva och inlirningsmassiga svarigheter som
skulle kunna férklaras av en intellektuell funktionsnedsattning? (Sarskilt viktigt att beakta 1

fallet att eleven inte nar malen i de teoretiska dmnena.) Skolpsykolog utreder nir
fragestillning om intellektuell funktionsnedsattning finns. I sarskilt
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differentialdiagnostiskt svara stillningstaganden kan skolpsykolog och skollikare
tillsammans eller var for sig triffa eleven och dennes vardnadshavare f6r att komma fram
till vilken fragestillning det finns starkast indikation att arbeta vidare utifran.

- En tid till skolldkare kan erbjudas forst nir ett arbete pa skolan gjorts och utvirderats
enligt rutin, om det dd kvarstar oro kring elevens férmaga till sjilvreglering.

Skollikarbedémningen dr en utékad bedémning av elevens situation och kan resultera i
en remiss for barnpsykiatrisk bedémning.
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