AKTIVITETER JUNI 2022

Valkommen till Brandbergens seniorcentrum

Jungfrusgatan 419

Telefon traffpunkt: 08 606 92 88

Telefon café: 08 606 87 44

Traffpunkt oppettider man-tors 09.00- 16.00 samt fre 09.00-15.30
gymmet oppettider 09.00-15.30

café oppetider 09.00-15.00

1 JUNI 09.00 - 16.00
ONS

11.00-12.00

2 JUNI 09.00 - 13.00

TORS
11.00 - 13.00
11.00 - 13.00

Haninge

Y kommun

Fria aktiviteter: kom in och umgas, spela olika spel som pingis, biljard,
kort m.m.

Bingo: vi spelar bingo, 15kr per bricka. Valkomna!

Schack: Schack for er som tycker om att spela eller vill lara er, valkomnal!

Teknikhjalp: Har du fragor kring teknik? kom in sa hjalper vi dig! Vi hjalper
till med fragor kring mobiltelefoner, lasplattor och andra tekniska fragor. Vi
lar dig aven hur du skickar sms, laddar ner appar, eller surfar pa natet, Alla
ar valkomna for personlig hjalp.

VR: kom och prova pa vara nya Vr-glasagon och upplev en helt ny varld.
Du kan besoka olika platser i varlden eller spela spel som du vore dar.
Valkomna!

www.haninge.se



3 JUNI
FRE

6 JUNI
MAN

7 JUNI
TIS

8 JUNI
ONS

9 JUNI
TORS

®

09.00 - 15.30

13.00 - 14.00

09.00 - 13.00

11.00 - 13.00

13.00 - 14.00

09.00 - 16.00

11.00-12.00

12.45-14.15

09.00 - 13.00

10.00 - 14.00

Haninge

Y kommun

Fria aktiviteter: kom in och umgas, spela olika spel som pingis, biljard,
kort m.m.

Onskelét: vi sitter och lyssnar pd musik, man far énska sig en |at sa sdker
vi pa den. Valkomna.

Sveriges Nationaldag: Traffpunkten halls stangd.

Schack for er som tycker om att spela eller vill lara er, Valkomna.

Teknikhjalp: Har du fragor kring teknik? kom in sa hjalper vi dig! Vi hjalper
till med fragor kring mobiltelefoner, lasplattor och andra tekniska fragor. Vi
lar dig aven hur du skickar sms, laddar ner appar, eller surfar pa natet, Alla
ar valkomna for personlig hjalp.

Brandbergens vardcentral kommer hit och berattar om ensamhet.
Valkomna!

Fria aktiviteter: kom in och umgas, spela olika spel som pingis, biljard,
kort m.m.

Bingo: vi spelar bingo, 15kr per bricka. Valkomnal!

Stora salen halls stangd p.g.a. uppbokning av forvaltningen. Kaffe och
dokumentar kommer visas i tv-rummet istéllet. Vi kommer visa ''Den
forsta pyramiden'' Vad som fick faraonerna att borja bygga pyramider ar
en lika fascinerande historia som hur de lyckades skapa dessa gigantiska
stenbyggnader i 6knen. For 6ver 4600 ar sedan ar farao Djoser dvertygad
om att allt elande som skett i hans rike har en alldeles ny I6sning och en
man far en ny sorts utmaning som kraver enorma anstrangningar.

Schack: Schack for er som tycker om att spela eller vill lara er, Valkomnal!

Fria aktiviteter + ute: vi sitter ute och fikar om vadret tillater, vi tar med
kaffevagn ut sa man kan kdpa fika om man vill. Man kan spela kort, kubb,
fia med knuff eller bara fika. Lokalen ar fortfarande oppen ifall man vill
vistas inne och spela biljard trana pa gymmet m.m.
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10 JUNI
FRE

13 JUNI
MAN

14 JUNI
TIS

15 JUNI
ONS

®

11.00 - 13.00

10.00 - 14.00

11.00-12.00

10.00 - 14.00

11.00-12.00

09.00 - 13.00

11.00 - 13.00

13.00 - 15.00

10.00 - 14.00

11.00-12.00

12.00 - 14.00

Haninge

Y kommun

Teknikhjalp: Har du fragor kring teknik? kom in sa hjalper vi dig! Vi hjalper
till med fragor kring mobiltelefoner, lasplattor och andra tekniska fragor. Vi
lar dig aven hur du skickar sms, laddar ner appar, eller surfar pa natet, Alla
ar valkomna for personlig hjalp.

Fria aktiviteter + ute: vi sitter ute och fikar om vadret tillater, vi tar med
kaffevagn ut sa man kan kdpa fika om man vill. Man kan spela kort, kubb,
fia med knuff eller bara fika. Lokalen ar fortfarande 6ppen ifall man vill
vistas inne och spela biljard trana pa gymmet m.m.

Kubb, kom och utmana varandra pa kubb, alla ar valkomna.

Fria aktiviteter + ute: vi sitter ute och fikar om vadret tillater, vi tar med
kaffevagn ut sa man kan kdpa fika om man vill. Man kan spela kort, kubb,
fia med knuff eller bara fika. Lokalen ar fortfarande 6ppen ifall man vill
vistas inne och spela biljard trana pa gymmet m.m.

Kubb, kom och utmana varandra pa kubb, alla ar valkomna.

Schack: Schack for er som tycker om att spela eller vill lara er, Valkomnal!

Teknikhjalp: Har du fragor kring teknik? kom in sa hjalper vi dig! Vi hjalper
till med fragor kring mobiltelefoner, lasplattor och andra tekniska fragor. Vi
Irar dig aven hur du skickar sms, laddar ner appar, eller surfar pa natet,
Alla ar valkomna for personlig hjalp.

Diakonen Helen Cosini kommer pa besok. Valkomna in om du bara vill
prata eller om du har nagra fragor du undra. Det ar dven sista dagen for
anmalan till varan midsommartallrik.

Fria aktiviteter + ute: vi sitter ute och fikar om vadret tillater, vi tar med
kaffevagn ut sa man kan kopa fika om man vill. Man kan spela kort, kubb,
fia med knuff eller bara fika. Lokalen ar fortfarande Oppen ifall man vill
vistas inne och spela biljard trana pa gymmet m.m.

Bingo: vi spelar bingo, 15kr per bricka. Valkomnal!

Fria aktiviteter + ute: vi sitter ute och fikar om vadret tillater, vi tar med
kaffevagn ut sa man kan kopa fika om man vill. Man kan spela kort, kubb,
fia med knuff eller bara fika. Lokalen ar fortfarande oppen ifall man vill
vistas inne och spela biljard trana pa gymmet m.m.
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16 JUNI
TORS

17 JUNI
FRE

20 JUNI
MAN

21 JUNI
TIS

22 JUNI
ONS

®

10.00 - 14.00

11.00 - 13.00

10.00 - 14.00

11.00 - 13.00

10.00 - 14.00

11.00-12.00

10.00 - 14.00

11.00 - 12.00

10.00 - 14.00

Haninge

Y kommun

Fria aktiviteter + ute: vi sitter ute och fikar om vadret tillater, vi tar med
kaffevagn ut sa man kan kdpa fika om man vill. Man kan spela kort, kubb,
fia med knuff eller bara fika. Lokalen ar fortfarande oppen ifall man vill
vistas inne och spela biljard trana pa gymmet m.m.

Teknikhjalp: Har du fragor kring teknik? kom in sa hjalper vi dig! Vi hjalper
till med fragor kring mobiltelefoner, lasplattor och andra tekniska fragor. Vi
lar dig aven hur du skickar sms, laddar ner appar, eller surfar pa natet, Alla
ar valkomna for personlig hjalp. Sista innan sommaruppehall.

Fria aktiviteter + ute: vi sitter ute och fikar om vadret tillater, vi tar med
kaffevagn ut sa man kan kdpa fika om man vill. Man kan spela kort, kubb,
fia med knuff eller bara fika. Lokalen ar fortfarande oppen ifall man vill
vistas inne och spela biljard trana pa gymmet m.m.

Grillning: vi grillar korv med brod. 15 kr/st. Valkomna!

Fria aktiviteter + ute: vi sitter ute och fikar om vadret tillater, vi tar med
kaffevagn ut sa man kan kopa fika om man vill. Man kan spela kort, kubb,
fia med knuff eller bara fika. Lokalen ar fortfarande Oppen ifall man vill
vistas inne och spela biljard trana pa gymmet m.m.

Kubb, kom och utmana varandra pa kubb, alla ar valkomna.

Fria aktiviteter + ute: vi sitter ute och fikar om vadret tillater, vi tar med
kaffevagn ut sa man kan kopa fika om man vill. Man kan spela kort, kubb,
fia med knuff eller bara fika. Lokalen ar fortfarande Oppen ifall man vill
vistas inne och spela biljard trana pa gymmet m.m.

Bingo: vi spelar bingo, 15kr per bricka. Valkomna!

Fria aktiviteter + ute: vi sitter ute och fikar om vadret tillater, vi tar med
kaffevagn ut sa man kan kopa fika om man vill. Man kan spela kort, kubb,
fia med knuff eller bara fika. Lokalen ar fortfarande O6ppen ifall man vill
vistas inne och spela biljard trana pa gymmet m.m.
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23 JUNI
TORS

24 JUNI
FRE

27 JUNI
MAN

28 JUNI
TIS

29 JUNI
ONS

30 JUNI
TORS

®

11.00 - 14.00

10.00 - 14.00

11.00-12.00

10.00 - 14.00

10.00 - 14.00

11.00-12.00

10.00 - 14.00

Haninge

Y kommun

Midsommartallrik: Vi firar midsommar med en midsommartallrik. Vi ater
gott och umgas tillsammans. Férbokning kravs och maste ske senast 14
juni. Priset ar 60kr. Valkomnal!

Midsommar: Traffpunkten haller stangt under midsommar. Trevlig helg och
midsommar.

Fria aktiviteter + ute: vi sitter ute och fikar om vadret tillater, vi tar med
kaffevagn ut sa man kan kdpa fika om man vill. Man kan spela kort, kubb,
fia med knuff eller bara fika. Lokalen ar fortfarande oppen ifall man vill
vistas inne och spela biljard trana pa gymmet m.m.

Kubb, kom och utmana varandra pa kubb, alla ar valkomna.

Fria aktiviteter + ute: vi sitter ute och fikar om vadret tillater, vi tar med
kaffevagn ut sa man kan kopa fika om man vill. Man kan spela kort, kubb,
fia med knuff eller bara fika. Lokalen ar fortfarande Oppen ifall man vill
vistas inne och spela biljard trana pa gymmet m.m.

Fria aktiviteter + ute: vi sitter ute och fikar om vadret tillater, vi tar med
kaffevagn ut sa man kan kdpa fika om man vill. Man kan spela kort, kubb,
fia med knuff eller bara fika. Lokalen ar fortfarande 6ppen ifall man vill
vistas inne och spela biljard trana pa gymmet m.m.

Bingo: vi spelar bingo tillsammans. 15 kr per bricka. Valkomna!

Fria aktiviteter + ute: vi sitter ute och fikar om vadret tillater, vi tar med
kaffevagn ut sd man kan kopa fika om man vill. Man kan spela kort, kubb,
fia med knuff eller bara fika. Lokalen ar fortfarande oppen ifall man vill
vistas inne och spela biljard trdna pa gymmet m.m.
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