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Sammanstéallning enkat "Roster om Rudan”

1. Inledning

Mellan den 8 september-8 oktober 2018 genomfdrdes webbenkiten Roster om Rudan. Syftet var
att ta redan péd hur vara medborgare anvander Rudans friluftsomrade idag, vad de tycker édr bra
med omradet och den service som finns samt héra om deras idéer for fortsatt utveckling.

Malgruppen for enkiten var kommunens invanare samt boende utanfér kommunen som
anvinder Rudans. Enkiten besvarades av 6ver 833 personer vilket visar pa ett h6gt engagemang
och intresse for friluftsfraigor och viljan att vara med och paverka.

Enkiten var tillginglig pd Haninge kommuns hemsida. Pa Haningedagen den 8 september
lanserades enkiten genom att tjinstepersoner fanns pa plats med ipads som enkiten kunde
besvara pa. Den synliggjordes genom inligg pa kommunens Facebook sida och genom
foreningar som spred den 1 sina kanaler.

2. Resultat

Det var en jamn konsférdelning och varierad alder pa de som svarade pa enkiten. Det var nagot
fler kvinnor (52%) dn min (46%) som besvarade enkiten. Storst var gruppen 41-65 ar (49%) och
26-49 ar (33%). Enkiten besvarades av medborgare boende i hela kommunen, flest boende 1
Handen (33%) och Vendels6 (18%). Aven boende utanfér kommunen svarade pa enkiten. 13%
svarade att de var medlem i ndgon av de féreningar som finns i Rudan.

I nedanstiende avsnitt redovisas de resultat som ar av sarskilt intresse.

2.1 Utbvande av aktiviteter i Rudan

Det finns manga olika aktiviteter att utféra i Rudans friluftsomrade och nedanstiende svar visar
pé den variation som Rudans erbjuder i form av méjligheter till rérelse och trining, rekreation
och sociala métesplatser. Cirka 60% brukar vandra/promenera nir de beséker Rudan Direfter dr
sola/bada, jogga och stréva i skog och mark aktiviteter som méinga utévar.

15% ftyllde 1 att de utévar annan aktivitet, hér lyfts frimst orientering och sociala aktiviteter som
grilla/ picknick/fika/ samt att umgds med familj och vinner fram.

Skillnader mellan kénen gir till viss del att utldsa. Vandring/promenad ir det mest utévade
aktiviteten for bida konen. Storst skillnad i utdvande kan utldsas mellan min och kvinnor
gillande cyklande, bada/sola och leka pa lekplats. Min cyklar i storre grad 4n kvinnor, medan
kvinnor i storre grad badar/solar och leker i lekplatsen.

Man Kvinna Totalt

% % %

Vandra/ promenera 54,8 70,1 62,7




Bada och sola 37,1 54,9 46,6
Jogga 42,8 34,5 38,3
ﬁ;rtz\r/:r:)skog och mark (tex. plocka bar och svamp, titta pa 272 359 319
Aka skidor 28,7 23 25,5
Cykla 40,5 10,1 24,5
Trana pa utegymmet 23,2 25,1 24,1
Leka pa lekplatsen 9,9 31,3 21,2
Promenera med hund 13,1 26 19,9
Annan aktivitet, vad? 14,1 15,4 15

Kdra frisbeegolf 15,7 6,9 10,9
Aka skridskor 7,6 12,2 10,2
Fiska 8,6 4.4 6,5
Spontanidrottande pa de fria ytorna (fotboll- och beachvolleyboll,

styrketraning) 52 74 6.4

Ga kulturstigen 4,7 7.6 6,2

Spela boule 1,8 0,7 1,2

Paddla kanot/ kajak 0,8 1,4 1,1

Anvanda bastun 0,3 0,9 0,6

Figur 1. ”Vad brukar du gora nir du besdker omridet?” Fem alternativ kunde fyllas i.

2.2 Service och aktiviteter

De funktioner/aktiviteter som minniskor har anvint dr de frimst néjda med. Cirka hilften av de
funktioner/aktiviteter som finns som alternativ har inte anvinds av den som besvarat enkiten.

Badplats/bryggor dr den funktion om flest personer anser 4r mindre bra av de funktioner som
funnits som alternativ.

Svarsalternativet mindre bra och vet ej ir ifylla 4-25%. Badplats/brygga sticker ut med sina 25%.
Servicefunktionerna omklidningsrum och bastu samt spontanidrottsytorna boulebanor, beach-
fotbollsplaner och beach-volleybollplan ir de funktioner/aktiviteter som minst antal har anvint..

Bedomningen dr att personer som fyllt i svarsalternativet vet ¢j inte har nagon uppfattning om
funktionen/aktiviteten.




Bra Mindre bra Vet gj Inte anvant

% % % %
Motionsspar 76 10 4 10
Maxingeslingan 56 6 9 29
Elljusspar 55 16 9 20
Badplats/bryggor 50 25 6 19
Utegym 48 9 6 37
Grillplats 34 14 8 44
Skidspar 29 12 10 49
Fiske/fiskebryggor 24 10 10 56
Mountainbikeslinga 20 11 11 58
Beach-volleybollplan 15 6 11 68
Vindskydd 13 12 13 62
Beach-fotbollsplan 12 7 11 70
Boulebanor 10 5 12 73
Omkladningsrum 8 8 13 71
Bastu 6 6 12 76

Figur 2. ”Vad tycker du om de funktioner/aktiviteter som finns i Rudans friluftsomrade?”

2.3 Efterfragan pa Rudan

Det som flest personer efterfrigar dr inomhusmojligheter for rast/fika. Det syns dven i
frisvarsalternativet dir 6nskan om restaurang/kafé lyftes av manga. Flera hanvisar till liknande
omriden som Hellasgirden i Nacka naturreservatet och menar att ett kafé/restaurang, girna med
ett hilsofokus skulle mojliggora lingre dagar och trevligare stimning i omréadet.

Hinderbana och elljusspar efterfragas som nummer tva och tre, min och kvinnor pa samma niva.
Det finns en skillnad i vad min respektive kvinnor efterfragar. Min efterfragar i storre grad dn
kvinnor, mountainbikeslinga (MTB) och skidspar. Kvinnor efterfragar i storre grad an minnen
inomhusméiligheter for rast/fika, badplats/bryggor.

I 6vrigt dr efterfragan varierad utifran olika aktiviteter men det finns ett stort intresse for
information om natur och milj6.

Man Kvinna Total

% % %

Inomhusméjligheter for rast/ fika 27,7 44,1 36
Hinderbana 30 33,3 31,8
Elljusspar (belysta spar) 32,9 30,1 31,3
Badplats /bryggor 17,8 25,3 21,6
Annat, vad? 15,9 24,8 21,1
Information om natur och miljé 14,9 25,1 20,5
Mountainbikeslinga 32,1 7,6 19,2
Grillplatser 13,1 24,1 19,1
Motionsspar 19,8 17,5 18,6
Skidspar 22,2 14 17,9
Duschar 15,7 11,7 134
Omkladningsrum 15,1 11,7 13,2




Utegym 11 12,9 12
Ytor fér spontanidrottande 9,1 14,7 12
Vindskydd 11 12,4 11,9
Tillganglighetsanpassade motionsslingor 6,5 13,8 10,3
Bastu 7,8 7,6 7,6

Figur 3. ”Vad vill du att det ska finnas mer av i Rudans friluftsomrade?”. Fem alternativ kunde fyllas i

2.4 ldéer for utveckling

Det fanns ett frisvarsalternativ till frigan “Har du idéer om hur Rudans friluftsomrade kan bli
annu bittre?” Manga svar ér fortydligande och motiverande utifran svar pa tidigare fragor i
enkiten.

Utveckling av MTB i Rudan efterfragas och det ér frimst en storre variation av svarighetsgrader
och karaktirer, savil svarare teknikslingor som slingor anpassade for nyborjaren som lyfts.
Forlingning av elljusspar samt tydligare mirkning av sparen i Rudan lyfts ocksa fram samt battre
underhéll av Maxingeslingan under olika arstider. Utveckling av skidsparen lyft fram pa olika sitt,
bide genom lingre och bredare spar men ocksa spar for fristil. Efterfragan pa kafé och
restaurangmoijligheter dr stor. Manga efterfragade ocksa fler toaletter samt att de dr Oppna aret
runt.

Trygghetsperspektivet lyfts fram frimst av kvinnor som skriver att bittre belysning efterfragas
vid gangbron Over jirnvigen samt generellt i omradet for att det ska vara tryggare pa platsen.
Aven verksamheter som skapar liv pa kvillarna pa Rudan efterfrigas samt att stidning ska
torbattras for att omradet ska kdnnas trevligt och tryggt.

3. Slutsatser

Enkatsvaren visar att Rudan anvinds for manga olika aktiviteter och det finns ett stort intresse
och engagemang bland de som bescker Rudan att paverka och vara med i utvecklingen av
omrédet. Det finns en viss skillnad mellan min och kvinnor dir nagra fragor och svar sticker ut,
frimst gillande utbud.

Vad som framgar dr att manga som svarat pa enkiten inte har anvant eller kan uttala sig om vissa
av de funktioner som finns i Rudan. Vad anledningen till att det inte har anvint
funktionen/aktiviteten 4r svért att uttala sig om. Omklidningsrum och bastu ir servicefunktioner
som fa har anvint men i fritextfrigorna patalar flera att just dessa servicefunktioner efterfragas.
Kan det vara sa att man inte vet om att de finns pa platsen och att det ir anledningen till att de
inte har anvints? Okad information gillande vissa funktioner skulle kunna géra att de anvindes
met.

Det framgir av enkiten att kommunikation pa olika sitt kan underlitta vistelse 1 Rudan,
exempelvis genom bra och tydlig mirkning av spar men ocksa genom information om var olika
aktiviteter och servicefunktioner finns. Genom tydlig information sikerstills mojligheten for flera
mainniskor att ta del av utbudet som finns i Rudan.

Det framgir tydligt i enkiten att Rudans friluftsomrade ér en viktig plats for dterhamtning, socialt
sammanhang och rekreation. Samtidigt som manga lyfter fram dventyrliga och spannande
utvecklingsmojligheter skriver andra om vikten av att bevara Rudan och att inte forstéra omradet
genom utveckling. Platsen 4r viktig for lugna aktiviteter savil som mer fartfyllda. Det



framkommer inte i enkdten om olika aktiviteter "krockar" eller stor varandra. Det dr en fraga som
ar av stor vikt vid fortsatt utveckling av omradet sa att det gar att undvika intressekonflikter.



