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Sammanfattning

Structor Akustik har av Kolartorp Strand AB fatt i uppdrag att utféra en utredning av férvintade
stomljudsnivaer i fardig byggnad i detaljplaneomradet Kolartorp Strand i Haninge kommun
(detaljplan for Kolartorp 5:1 m f1). Planen mojliggor ca 350 nya bostider i flerbostads- och radhus
samt en forskola. Stomljudet orsakas av tdgpassager pd den intilliggande Nynésbanan.

Utredningen har gjorts genom métning av markburna vibrationer i tva punkter samt omrékning till
forvantade nivaer i fardig byggnad. Byggnaden antas ha tung stomme, dvs inte av trd. Utredningen
visar att stomljudsminskande &tgirder behover vidtas for samtliga bostadshus inom planomradet.
Négon atgérd krivs ej for forskolan.
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1 Bakgrund

Structor Akustik har av Kolartorp Strand AB fatt i uppdrag att utfora en utredning av forvintade
stomljudsnivaer i fardig byggnad i detaljplaneomradet Kolartorp Strand i Haninge kommun
(detaljplan for Kolartorp 5:1 m fl). Planen mdjliggdr ca 350 nya bostéder i flerbostads- och radhus
samt en forskola. Stomljudet orsakas av tdgpassager pa den intilliggande Nynésbanan.

Stomljud uppstar genom att tagen ger upphov till vibrationer som fortplantas genom marken och in
i en byggnads stomme. Stommen bdrjar vibrera och orsakar ljud i byggnadens rum. Ljudnivan
inomhus beror bl a pé tagtyp, markens beskaffenhet och byggnadens konstruktion.

Utredningen har gjorts genom métning av markburna vibrationer i tva punkter samt omrikning till
forviantade nivaer 1 fardig byggnad. Byggnaden antas ha tung stomme. Den anvénda
berdkningsmodellen &r inte giltig for trdhus och det finns inte ndgon allmént vedertagen
berdkningsmodell for tréhus.

Figur 1. Flygfoto med planomradet markerat med rott. Fran planbeskrivning (Samri‘ldsandling 2025-01-14).
Nynésbanan strax oster om planomradet.
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Figur 2. Illustrationsplan fran plankarta till samrad.

Planomradet ligger utmed Nynésbanan mellan stationerna Handen och Vega. Enligt Trafikverkets
basprognos! trafikeras striickan enligt Tabell 1.

Tabell 1. Jdrnvigstrafik ar 2024 och 2045.
Hastighet  Basdr Antal tag, basar Prognos 2045

Tagtyp [km/h] [ir] [dygn/dag/kvill/natt] (dygn/dag/kvill/natt)
X60 (pendeltag) 140 2024 205/133/42/30 232/150/48/34
Godstag elektriskt 100 2024 5/4/0/1 7/4/0/3
Godstég diesel 100 2024 1/1/0/0 -
Ovriga 140 2024 11/3/1/7 -

Enligt samradsyttrande fran TRV avseende buller s& rekommenderas pga osékerheter i godstrafik
till Norvik Hamn att 12 godstig anvénds i utredningen. Dessa trafikerar strackan foretradesvis
nattetid.

! Exceldokumentet "t24 o prognos 2045 v2025-05-12.xIsx”
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Enligt SGUs jordartskarta (Figur 3) bestéar norra delen av planomradet av isdlvssediment (gront)
och sddra delen av postglacial sand (orange). I Tekniskt PM Geoteknik? beskrivs marken enligt
foljande: "Under ett ytligt mulljordsskikt utgors jordarna av friktionsjord, huvudsakligen stenig
grusig sand och stenigt sandigt grus till sonderingsstopp erhéllits pd mellan ca 8,5 — 24m djup mot
fast friktionsjord.”

] .'

Figur 3. Utdrag ur SGUs jordartskarta. Planomride grovt markerat med rod oval.

2 TEKNISK PM GEOTEKNIK, Kolartorp 5:1, Haninge, SWECO CIVIL AB, 2016-12-23
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2 Bedomningsgrunder

Det finns inte ndgot nationellt faststillt riktvirde for stomljud. Trafikverket® tillimpar riktvirdet
Linaxr 32 dBA som hdgsta niva vid passage. Det géller nattetid for jarnvagstrafik i tunnel och far
overskridas hogst 5 ggr/natt. Aven Trafikforvaltningen* vid Stockholms lén tillimpar riktvirdet
Lmaxr 32 dBA som hdgsta niva vid passage. Trafikforvaltningen begrénsar inte riktvérdet till
tunneltrafik eller nattetid. I Undervisnings- och véardlokaler anger Trafikforvaltningen

Lmaxr 45 dBA som hdgsta niva vid passage. Det kan ndmnas att Trafikverket anger att riktvardet for
maximalt luftljud i skollokaler (undervisningsrum samt rum for sémn och vila) far 6verskridas
hogst 5 ggr/timme. Med undervisningslokaler avses alla skolformer fran forskola och uppat.

Tidigare anvandes riktvirdet Lmaxs 30 dBA. S betecknar SLOW och ”F” FAST. FAST och
SLOW anger vilken tidsviagning som ska anvindas vid utvéirdering av stomljudet. Tidsvdgningen
ger en utjdmning av métresultatet. SLOW ger nagot lagre toppar dn FAST. Darfor ar skillnaden
mellan riktviardena 2 dBA. Den upplevda skillnaden mellan Lmaxs 30 dBA och Limaxr 32 dBA ér
mycket liten.

I plankartan till samréd anges inte ndgon bestimmelse for stomljud.

Riktvirdet 32 dBA for stomljud &r strikt, med hénsyn till att det luftburna ljudet vid en tdgpassage
tillats vara 45 dBA inomhus i bostadsrum. Skillnaden kan motiveras med att stomljudet &r lika hogt
1 hela bostaden, och att det ddrmed inte finns nagra ljudddmpade rum.

3 Matteknik

Vibrationer (acceleration) maéttes i vertikal och tva horisontella riktningar (vinkelrdt och parallellt
med sparet) pa spett i mark i tva punkter 30 m frdn nirmsta spar dir byggnaderna nirmast sparet
planeras, se Figur 4. Mitdata registrerades och lagrades for 12 tdgpassager i vardera métpunkten (6
i varje riktning). Forst méttes tdgpassagerna i punkt B, direfter i punkt A. Det &r alltsé inte samma
passager som registrerats i de bada punkterna. Med den uppmétta accelerationen som grund
beréknades forvintad stomljudsnivé Luyar 1 bostider pa forsta plan ovan kéllarplan. P& de planen ér
stomljudsnivdn som hdgst och avtar med ca 2 dB/véaningsplan hogre upp i byggnaden. Enbart
pendeltag av typ X60 passerade. Tagens hastighet var ”normal”. Nagra av de sodergaende tagen
(pé bortre sparet) passerade med 1ag hastighet. Banan trafikeras dven av godstag. Enligt
Trafikverket passerade tre godstag under dygnet som mitningarna utférdes pd, men inget under
sjalva mattillfallet.

Maitningarna utfordes av Anders Nordstrom och Lars Ekstrom 2025-09-29 kl 13:53-14:36 och
15:06-15:46 (forsta respektive sista registrerade passage). Vid mattillfallet var temperaturen ca
13 grader och marken var inte tjélad.

3 TDOK 2016:0246, > Buller och vibrationer fran trafik p& vig och jirnvig”, Trafikverket, géller fran 2024-08-01
4 RiBuller, “Riktlinjer: Buller och vibrationer”, Trafikforvaltningen, SL-S-419701 rev 13, 2024-05-28
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markerade pa plankarta till samrad.

Figur 4. Mitpositioner dir acceleration miittes,

4 Matutrustning

Vid métningarna anvéndes utrustning enligt Tabell 2. Instrumenten ar kalibrerade med sparbarhet

till nationella och internationella referenser.
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Tabell 2 Instrument anvénda vid métningarna.

Instrument Fabrikat Typ Serienummer  Kalibreringsdatum
Accelerometer PCB 393B12 42932 2025-03-25
Accelerometer PCB 393B12 42834 2021-07-07
Accelerometer PCB 393B12 48986 2022-04-27

Pulse B&K 3050-A-060 3050-109062 ---

5 Matresultat

Beriknade maximala A-vigda stomljudnivier Lmaxr 1 bostdder plan 1 (dvs ej direkt pa mark) for
samtliga uppmatta passager presenteras i Tabell 3. OBS, det &r inte samma tagset som har matts i
Mp A och Mp B. Eftersom 12 passager registrerades i vardera punkt bedéms inte detta faktum
paverka slutsatserna. Ca 35 m s6der om Mp B finn en skenskarv i sparet. Den skulle kunna ge
upphov till hdgre nivaer, men kunde inte detekteras i de registrerade signalerna i punkt B.
Sodergaende tag gar pa det bortre och norrgaende pé det narmsta spéret.

Tabell 3. Beriknade maximala A-viigda stomljudnivier LmaxF i nirmsta bostider (plan 1) [dBA].

Passage Riktvirde Mp A Mp B
Sodergaende 1 32 42 37
Sédergaende 2 32 33* 34
Sodergaende 3 32 28%* 27%
Sodergaende 4 32 33 32%
Sodergaende 5 32 31 33
Sédergaende 6 32 33* 40?
Norrgéende 1 32 37 37
Norrgaende 2 32 33 37
Norrgaende 3 32 42 37
Norrgaende 4 32 47 36
Norrgaende 5 32 35 38
Norrgaende 6 32 42 40?

* Passerade i 14g hastighet
? Tva tag mottes, ej mojligt att skilja dem at

I méatpunkt A méts och beridknas hogre nivéer dn i matpunkt B. I bada punkterna beréknas dock

stomljudsnivaer som dr hogre an riktvirdet LmaxF 32 dBA. Vad skillnaden i de olika punkterna
beror pa &r inte klarlagt, om det beror pa markférhallandena eller pa att de olika tagen skiljer sig at.
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6 Berakningar

Maitningar har utforts i tvd punkter pa ca 30 m avstand fran sparet. Bebyggelsen i norra delen av
planomradet planeras grovt sett i tre rader, 30, 60 och 80 m fran sparmitt. Forskolan planeras i
sOdra delen av planomradet pd ca 70 m avstind frén ndrmsta sparmitt. Vibrationerna som ger
upphov till stomljud antas avta med 6 dB/avstandsférdubbling’. Till det kommer en ddmpning med
ca 0,01 dB/m. Under forutsittning att markforhéllandena é&r likartade i hela omréadet, vilket Figur 3
och Tekniskt PM Geoteknik? tyder pd, kan stomljudsnivderna beréiknas vid bostdder ldngre bort
fran sparet.

Godstagen dr langre och loken &r tyngre, men de kor med légre hastighet d4n pendeltdgen. Det
medfor godstagen ger nagot hogre stomljudsniva &n pendeltagen. Berdknade véirden i byggnad
redovisas i Tabell 4 och Tabell 5. Grinsen mellan norra och sddra delen gér mellan de olika
jordarterna i Figur 3.

Tabell 4. Norra delen. Beriknad stomljudsniva i byggnad, hogsta niva, Lmaxr, vid passage.

Avstind Beriknad stomljudsnivd pd forsta viningen
[dBA]
30 47
60 40
80 37
Tabell 5. Sodra delen. Beriknad stomljudsniva i byggnad, hogsta niva, Lmaxr, vid passage.
Avstind Beriknad stomljudsnivd pd forsta viningen
[dBA]
30 40
70%* 31

*) Forskola

Osikerheten 1 resultaten bedoms vara + 3 dBA.

7 Atgarder

De fr&n mitvirden berdknade stomljudsnivéerna dverskrider riktvirdet Lmar 32 dBA i samtliga
bostadsbyggnader. I forskolan berdknas 31 dBA. Antalet tigpassager mellan kl 22-06 forbi
planomradet berdknas enligt TRVs basprognos for ar 2045 vara 34 st/dygn. Till det kommer upp
till 12 godstag, som foretradesvis passerar mellan kl 22 och 06. Stomljudsminskande atgirder
behovs alltsé for alla bostadsbyggnader.

Det finns tva principiella sitt att minska stomljudet: antingen vibrationsisoleras rilsen eller sa
vibrationsisoleras byggnaderna. I forsta fallet kriivs att jirnviigens dgare stiller sig positiv. Atgirder
vid killan medfor dven fordelar for kringliggande bebyggelse. I det andra fallet stills byggnaderna
pa ett elastiskt, gummiliknande, material eller stilfjadrar, se Figur 5. Olika tekniker finns for att
utfora atgirden och isoleringens placering i byggnaderna. Det kréver ett konsekvent genomforande
och att inga stumma kontakter finns. Bdda metoderna har anvants med gott resultat pa t ex Sodra
stationsomradet i Stockholm.

5 FTA rapport "TRANSIT NOISE AND VIBRATION IMPACT ASSESSMENT"
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Figur 5. Principskiss for isolering av byggnad mot stomljud. Isolatorer ir réda.

8 Forslag till detaljplanetext

Bostadsbebyggelse ska grundldggas och utformas sa att maximal stomljudsniva i bostadsrum ej
overskrider 32 dBA "FAST” vid passage av spdrtrafik mer dn hogst 5 ganger nattetid (kI 22-06).

Forskola ska grundidggas och utformas sa att maximal stomljudsniva i undervisningsrum samt rum

for somn och vila ej overskrider 45 dBA "FAST” vid passage av spdrtrafik mer dn hogst
5 gdnger/timme.
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