
 

Tillbehör till maten 
Många av våra vanligaste maträtter lyfts om rätt tillbehör serveras till. Här kommer några förslag 
på tillbehör som kan vara bra att ha i köken på avdelningarna: 

 

Tillbehör Passar till: 

Lingonsylt Köttbullar, potatisbullar, fläskpannkaka, havregrynsgröt 

Äppelmos Revben, stek, kalkon 

Gelé Kotlett, kalkon, stek, viltkött 

Inlagd gurka Leverpastej, köttfärsrätter, stek 

Inlagda rödbetor Pytt i panna, kalops, sylta 

Senap Ärtsoppa, korvrätter, rotmos 

Ketchup Korvrätter, köttfärssås 

Jordgubbssylt, hallonsylt Till olika desserter 

 

Glöm inte att fråga den boende om de önskat tillbehör. Servera gärna i små skålar på borden så att 
de kan ta själva. 

 

 

 

 

 

 

 

 


