Haninge

kommun

Tillsammans Haninge

Lararhandledning for ak 2 — Naturen runt knuten

I Naturen runt knuten undersoker eleverna vad som vixer och lever i vara nirmaste skogar.
Innehallet kan anvindas for att stddja er undervisning i NO och Idrott och hilsa. Miljéverkstan
(utbildningsforvaltningen) har tagit fram och ansvarar for det pedagogiska innehallet.
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Om Tillsammans Haninge

Tillsammans Haninge ir ett skoltema f6r grundskoleelever i Haninge kommuns skolor. Alla elever i
arskurs 2, 5 och 8 far hir mojligheten att lira kdnna sin plats narmare och se fler sidor av Haninge,
de typiska skogarna, skirgarden, Ostersjén, sambhillet och historien. Innehallet knyts till
kommunens mal, liroplanens kunskapsmal och skolans virdegrund. Férhoppningen ér dven att
minska avstinden eleverna emellan. Att bygga ett

Program for dagen

Eftersom vi tar emot tva klasser parallellt, s kommer klassen att folja program enligt endera
Alternativ 1 eller Alternativ 2. Vilket det blir far ni senast reda pa nir vi samlas vid Ormteatern.

Alternativ1
9:00 Samling Ormteatern
9:10Lana klader, ga pa toa
9:25 Ga till skogen

Jamfadra trad: gran, tall och bjork

Myrstacken

Samla och artbestamma djur
10:35Lunch + byta plats
11:00 Naringsvaven

Ga som ett djur

Frobomber
12:10Avslutning
12:30 Hemgang

2__3

vi”’ oavsett var i kommunen eleverna bot.

Alternativ 2
9:00 Samling Ormteatern
9:10 G4 pa Toa, lana klader
9:25 G4 till Miljoverkstans grasmatta

Frobomber
Ga som ett djur

Naringsvaven
10:35 Lunch + byta plats
11:00Jamfdra trad: gran, tall och bjork

Myrstacken

Samla och artbestamma djur
12:10 Avslutning
12:30 Hemgang
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Praktisk information i korthet

Datum
Plats
Ta med

Forarbete:

Klassen tilldelas ett datum. Din rektor vet vilka datum som giller.
Rudans friluftsomrade. Samling vid Ormteatern, Rudanvigen 61.
- Lunch

- Sittunderlag. Tidning i plastpase funkar perfekt.

- Aggkartong till frobomberna. En liten per elev.

(Se rubrik lingre ner f6r mer info)

1) Trina begrepp (se begreppsordlista med bildstod)

2) Undersok er lokala naturpirla

3) Dela med er av er naturpirlal (Filma)

4) Prata om pollinering

5) Prata om vikten av att kla sig efter vider.

6) Visa “Dagen i bilder” f6r eleverna.

7) Skicka ut “Information till virdnadshavare”.

8) Forbered en gruppindelning

Dokument till er hjilp:

Kostnad:

- Dagen 1 bilder (Powerpoint)

- Begreppsordlista med bildstéd

- Information till vardnadshavare (Wordfil)
- Lararhandledning (den hir)

Besoket dr gratis for Haninges kommunala skolor

Kontakt vid fragor:

Patrik Swede, 08-606 81 99, patrik.swede@haninge.se
Therese Sifstrém 08-606 96 23 therese.safstrom(@haninge.se
Pir Plischke, 08-606 81 95, par.pluschke@haninge.se
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Forarbete

Med forarbete utomhus/i klassrummet far eleverna basta
forutsittningarna for att ta till sig dagen med Miljoverkstan.

1) Tréna begrepp
Se begreppsordlistan med djur, vixter, trid.

2) Undersok er lokala naturparla

Klassen viljer ut en favoritplats i er nirmiljo. Ga dit f6r en enkel
utelektion. Trina begrepp och arter. Anvind girna Bilaga 1 som hjilp, samt begreppsordlistan.

Vilj en plats som eleverna har en relation till, kanske en
skogsdunge eller en park som ligger i nirheten av skolan och
som ni aterkommer till i undervisningen eller pa fritids. Har ni
flera parlor att vilja mellan? It eleverna rosta fram sin favorit.

Tips for utelektion:

* Ha samma rutiner utanfér klassrummet som inne. (Ricka
upp handen, lyssna pa varandra.)

* Ha en atersamlingssignal.

* Beritta tydligt vad ni ska gora och hur ni ska gora det.
% Om ni vill, ta chansen att prata om vad ni skulle kunna ha 6r fler lektioner hir. Kunde man

trina matte? Svenska? NO? Engelska? Hur kunde man gora da? Hor vad eleverna har for tankar.

3) Dela med er av er naturparla!

Spela in en kort dokumentir mobilfilm pa er favoritplats och
dela den med oss.

e Max 15 sekunder film.
¢ Stiende format.
* Inga elever i bild.

¢ En berattarrost kan vara med om ni vill.

¢ Skriv tillsammans ihop en kort férklaring om er relation till platsen. (Se Bilaga 1)

* Skicka film, namn pa platsen och er relation till den till oss pa miljoverkstan@haninge.se.

Hor av er om filen ar for stor eller ifall ni har ndgra fragor.

% Visammanfogar alla klassers filmer i ett eller flera inldgg pa var Instagram. Syftet dr att vi ska fa
en glimt av varandras favoritplatser och olika delar av Haninge.


mailto:miljoverkstan@haninge.se
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4) Prata om pollinering

Titta garna pa den hir filmen som forklarar insekternas roll i
pollineringen (10 minuter):

Pollen ar gott

https://urplay.se/program/188632-honungsfabriken-pollen-
ar-gott

5) Prata om vikten av att k/& sig efter vader.

Vi kommer att vara utomhus hela tiden under besdket hos
Miljovserkstan. Oavsett regn eller sol.

Men, det kan vara bra for er att kinna till: Vi har en friluftsgarderob for elever och pedagoger
att lana kldder ur om det behovs.

6) Visa “Dagen i bilder” for eleverna. Det har kommer vi o
* Vem ater vem>

Hir finns miljéer och Gvningar pa bild for att géra eleverna 2
tryggare med vad som vintar dem under besoket hos
Miljéverkstan. w i B

gora tillsammans.

7) Skicka ut “Information till vardnadshavare”.

Anvind girna word-filen Information till vardnadshavare och anpassa efter era behov.

8) Forbered en gruppindelning

Vi kommer att arbeta 1 mindre grupper i vissa 6vningar. Dela klassen i 6 grupper med (ungefir)
lika manga elever i varje grupp. Forbered en indelning som fungerar bra. Trina pa samarbetet 1
torvig vid behov.

Efterarbete

1) Utvardering for lararna.
Vi skickar ut en utvirdering efter bescket som vi vill att ni fyller 1.

2) Frivilligt efterarbete: Lat eleverna skiva och beratta om dagen.

Vill ni dven skicka elevernas berittelser till oss blir vi vildigt glada! Det édr lirorikt f6r oss att se hur
eleverna upplevt dagen.

Adressera internposten till:

Miljoverkstan/Rudan Center/Rudanvigen 45
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Vara och era roller

Det har kan du férvanta dig av oss

Vi gor viart basta for att klassen ska fa en spiannande och lirorik dag tillsammans med oss.
Vi har ett vilarbetat program med utomhuspedagogisk grund.

Ni kan alltid prata med oss om ni undrar nagot infér eller under dagen. Fraga hellre en gang
for mycket dn en gang for lite.

Det har forvantar vi oss av dig som larare

Du férarbetar med eleverna for att géra dagen sa givande som mojligt f6r dem.
Du dr engagerad under aktiviteterna pa dagen.

Du ser till att andra medféljande vuxna har last och forstatt vad som forvintas av dem (se
nista rubrik nedan).

% Det ir helt okej med oss om en elev inte deltar i en 6vning. Vi tvingar ingen. Ha en plan
tor vem av er medfoljande vuxna som kan ta hand om en elev som behover avvika.

Gor alltid en risk- och konsekvensanalys for resan!

Det har forvantar vi oss av alla medféljande vuxna

Skoldagen med oss bygger pa uppmirksamhet. Dirfor beh6ver vi hjalp av alla vuxna som ar
med att halla klassen fokuserad pa vira aktiviteter. Det betyder att du sjidlv maste visa intresse
for aktiviteterna. Om du till exempel surfar pa din telefon eller smapratar med andra samtidigt
som Ovningarna pagar paverkar det nistan alltid elevernas intresse for aktiviteten negativt.

Vi ber dig ocksa att bidra till att halla fokus i klassen.

Om en elev behéver ta en paus fran en 6vning, var uppmarksam pa det och ta hand om
eleven.

g g W
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Kopplingar till mal

Kommunens mal

Mal och budget 2026-2028

https://www.haninge.se/globalassets/dokument/stvrdokument/politiska-stvrdokument/mal-
och-budget-arsredovisningar/mal-och-budget 2026-2028.pdf

Ur Visionen:

P . . . o . . Mal och budget 2026-2028
V77 r en trygg kommmun dér manniskor bade tar ansvar for sina liv och bryr sig Haningeaiansen - Fox e

framgangsrikt Haninge

om sin omgivning. Haninge dr den unika blandningen av tdt stad, landsbygd och
skdirgdrd dér alla kan bitta sitt attraktiva boende och sin plats att utvecklas och
vixa genom hela livet.”

De av kommunfullmiktiges mal som Tillsammans Haninge frimst styr
mot ar:

Mal 1. Trygga invanare
Mal 2. En skola med fokus pa kunskap och studiero

Bl
Mal 6. Malinriktat miljéarbete
Grundskolans laroplan (LGR22)
Grundliggande virden

“Var och en som verkar inom skolan ska ocksa frimja aktning for
varje minniskas egenvirde och respekt for var gemensamma miljo.”

Skolans uppdrag _

“En viktig uppgift for skolan ar att ge 6verblick och sammanhang. 1 : . ‘
all undervisning dr det angeldget att anlagga vissa overgripande M =
perspektiv. N

(. . .) @ Laroplan for grundskolan,

forskoleklassen och
fritidshemmet

Genom ett miljiperspektiv far de [eleverna] mojligheter bade att ta
ansvar for den milj6 de sjilva direkt kan paverka och att skaffa sig ett
personligt forhallningssitt till 6vergripande och globala milj6fragor.
Undervisningen ska belysa hur samhillets funktioner och vart sitt att leva och arbeta kan anpassas
for att skapa hallbar utveckling.”

KURSPLAN biologi
Amnets syfte

Undervisningen i amnet biologi ska ge eleverna forutsittningar att utveckla


https://www.haninge.se/globalassets/dokument/styrdokument/politiska-styrdokument/mal-och-budget-arsredovisningar/mal-och-budget_2026-2028.pdf
https://www.haninge.se/globalassets/dokument/styrdokument/politiska-styrdokument/mal-och-budget-arsredovisningar/mal-och-budget_2026-2028.pdf
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* kunskaper om biologins begrepp och férklaringsmodeller f6r att beskriva och forklara
samband 1 naturen och manniskokroppen,

¢ férmaga att genomfora systematiska undersékningar i biologi.
Centralt innehall

Undervisningen i NO ska behandla foljande centrala innehall 1 arskurs 1-3
Aret runt i naturen

* Djur, vaxter och svampar i narmiljon, hur de kan grupperas samt namn pa ndgra vanligt
forekommande arter.

* Enkla niringskedjor som beskriver samband mellan organismer i eko-sys-tem.
Systematiska undersikningar

¢ Enkla filtstudier, observationer och experiment. Utférande och do-ku-men-ta-tion av
undersokningarna med ord, bilder och digitala verktyg.

KURSPLAN Idrott och hilsa

Undervisningen 1 amnet idrott och hilsa ska ge eleverna forutsittningar att utveckla
e fOrmaga att rOra sig allsidigt 1 olika fysiska sammanhang,

e formaga att genomfora och anpassa aktiviteter inom friluftsliv och ute-vis-tel-se efter olika
torhallanden och miljGer,

Centralt innehall i arskurs 1-3

Rarelse

* Lekar och andra enkla rérelseaktiviteter, inomhus och utomhus.
Friluftstiv och utevistelse

* Utforskande av maijligheter till och genomférande av vistelse, lekar och rorelser 1 natur- och
utemiljo.
Hiilsa och levnadsvanor

* Undersokande av maijligheter till daglig rorelse 1 narmiljon.

* Sikerhet och hinsynstagande i samband med aktiviteter.

Globala malen

De mal som temat framfor allt beror ar:
. M4l 3 — God halsa och vilbefinnande
. Mal 4 — God utbildning

. Mal 15 — Ekosystem och biologisk mangfald



)

Haninge
kommun

Bilaga 1 Utelektion
Var naturparla

Platsens namn: (Ge den ett namn om den inte redan har nagot.)

Vad har klassen f6r relation till den hér platsen?

Sta still och anvind sinnena. Titta er omkring. Blunda. Lyssna. Lukta. Alla tinker en stund: Hur
vill ni beskriva platsen? Enas om tre ord som beskriver platsen bra:

Vilka dr de tre vanligaste tridslagen hir? Titta pa marken, vad hor till varje tridslag? T ex. 16v,
kottar, barr, bark... Samla girna in fran marken och studera.

Vilka fler vixter ser ni?
Ser ni djur — eller spar av djur som varit hir? Vilka:

Vad mer finns pa er plats? Berg, stenar? Nagot ménniskan har byggt?

% Spela in en film pa max 15 sekunder fran platsen! Se Forarbetet. E

Var medupptickare! Vet ni inte vad ndgot ir, ta tillsammans reda pa S e e k ﬂ

det. Anvind appar som Seek (finns i portalen) och Flora incognita.
Fota eller ta med hem frin marken och undersok senare. by iNaturalist
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