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Barn- och utbildningsférvaltningen

FREDRIKA BREMERSKOLAN
ERIKA HEURIKA MERIKA

Individuella val lisaret 12/13 for arskurs 3

Denna katalog innehaller de kurser som erbjuds fran olika rektorsomraden. Det dr viktigt att Du
noga tinker igenom ditt val, dven dina reservval, sa att Du verkligen far de alternativ som Du ar
intresserad av eller kanske behover som komplettering for vidare studier.

Enligt gymnasieférordningen § 11 har Du ritt att vilja ”varje kurs som forekommer pa ett
nationellt program i kommunen”. Aven hemsprik och svenska som andrasprak kan férekomma
som individuellt val.” Det finns alltsa méjlighet att ange dven andra val. Om tillrackligt manga
elever anger samma val blir kursen av.

Dina kursval ska du géra via Dexter. ( dexter.haninge.se )
Du som ska boérja i ar 2 ska gora ett val ur valmodul A. Dessutom ska du gora tva reservval.

Du som ska borja ar 3 ska gora ett val ur valmodul A och ett ur valmodul B. Dessutom ska du
gora 2 reservval ur resp. valmodul.

TANK PA ATT INTERNETSIDA MASTE LADDAS FARDIGT INNAN DU SPARAR
DINA VALl

OBS! Sportakademierna ska inte géra nagot individuellt val ur katalogen.

Senast onsdag den 22 februari ska du ha gjort dina val i Dexter.

Skolledningen
Fredrika Bremerskolan

Omslagsbilden dr giord av Kathrin Svanberg, MP3G (avgangsar -2011)
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Amne Datorteknik

Kurs Datorkommunikation
Kurskod DTR1201

Poing 100

Malgrupp ar3 ¢j TEEP
Forkunskapskrav Matematik A

Modul A

Mal

Kursen skall ge grundliggande kunskaper om datorkommunikation och utveckla firdigheter
inom omradet. Kursen skall ocksa ge kunskaper om principer, begrepp, standarder och
utveckling inom omrédet.

Malet f6r kursen, som 16per under tva terminer, ar att ge de kunskaper som behévs for att
konstruera, bygga och underhalla sma och medelstora datornitverk. Kursen bestar av en
vixelverkan mellan teori och praktik. Teoridelen ar webbaserad och spriket ar pa engelska varfor
goda kunskaper i engelska ar onskvirt. Teorin varvas med natverkslaborationer. Efter avslutad
kurs kan de elever som sa 6nskar vilja att ldsa kursen Internetteknik som utgér en naturlig
tordjupning till kursen Datorkommunikation.

Eleven skall

* kunna uppritta, underhélla och felsoka seriell och parallell kommunikation mellan
persondatorer och deras kringutrustning

* kunna ansluta, konfigurera och anvinda digitala tjanster

* ha kunskap om principer och prestanda for olika typer av 6verforings- transport- och
transmissionsprotokoll

* kanna till begreppen ledningsegenskaper och kapacitet samt deras praktiska innebérd vid
datakommunikation med olika 6verféringsmedier

* kinna till funktion och prestanda hos olika digitala férbindelser

* ha kunskap om gillande datalagstiftning och foérsta datasikerhetens betydelse

* ha kunskap om referensmodeller som beskriver struktur och funktion f&ér
datorkommunikation

* ha kunskap om de vanligaste protokollen och programmen pa Internet samt hur de anvinds

* kunna anvinda programvaror for enklare diagnostisering, sparning och felsokning pa Internet

*  ha kunskap om Internets historik, uppbyggnad och kommunikationsteknik

* ha kunskap om olika sitt att skydda information vid dataéverforingar.

The students will be troubleshooting problems in an existing network, designing and checking a network
in order to meet specifications. The process involves an interactive problem-solving procedure. For
Internetworking problems, and for engineering problems in general, problem-solving matrices are always
useful. The challenges vary in contents and duration. For example, a simple 50-minute lab for the first
semester might be titled "Make a Rollover Cable That Works Successfully".

A primary goal is to train students to design, install, and maintain networks.

Online study is always dynamic and up to date. It can, however, be a challenge, because of its non-
traditional method of delivery.

The Internet has a tremendous amount of resources for those who want to understand or install
networks, and research specific products, questions, or extension activities.



A primary goal is to train students to design,
install, and maintain networks

Amne Datorteknik + the encapsulation process
Kurs Internetteknik . thg handling of data by repeaters, hubs,
bridges, switches and routers
Kurskod DTR1501 » the mapping processes of ARP and RARP
e TCP/IP protocols (e.g., hand-shakes,
Poing 100 windowing, flow control)

«  Routing protocols vs Routed protocols
« distance-vector routing
+ link-state routing

Malgrupp ar3

Forkunskapskrav Datorkommunikation (DTR1201)
Modul B

MAL

Kursen bygger vidare pa kursen Datorkommunikation (DTR1201) och skall ge férdjupade
kunskaper om datorkommunikation med betoning pé Internetteknik.

Milet for kursen, som 16per under tva terminer i ak3, ér att ge de kunskaper som behévs for att
med god insikt konstruera, bygga och underhalla sma och medelstora datornitverk. Kursen
bestar av en vixelverkan mellan teori och praktik. Teoridelen dr webbaserad och spraket édr pa
engelska varfor goda kunskaper i engelska dr 6nskvirt. Teorin varvas med nitverkslaborationer.

Efter genomgangen kurs skall eleven:
Efter avslutad kurs vara vl fértrogen med féljande begrepp:
*  WANSs and Routers
* Configuring a Router
* Routing and Routing Protocols
* Distans Vector Routing Protocols
e TCP/IP Suite Error and Control Messages
* Basic Router Troubleshooting
*  Access Control Lists (ACLs)
*  Wireless Networking (WLANs)

The students will be troubleshooting problems in an existing network, designing and checking a
network in order to meet specifications. The process involves an interactive problem-solving
procedure. For Internetworking problems, and for engineering problems in general, problem-
solving matrices are always useful. The challenges vary in contents and duration. One task might
be called "Wire the School Computer Lab".

A primary goal is to train students to design, install, and maintain networks.

Online study is always dynamic and up to date. It can, however, be a challenge, because of its
non-traditional method of delivery.

The Internet has a tremendous amount of resources for those who want to understand or install
networks, and research specific products, questions, or extension activities.



Programmering A:
Kursen ger grunderna i
Amne Datorteknik programmering. Ovnings-
Kurs Programmering A och uppgifterna ar varierande
och vi anvander ofta enkla
grafikrutiner for att gora
Kurskod DTR1207 + PJAV1408 kursen roligare.
Ansokningskod: PROC %’rg)gr'ammer.i ng B i.Java:
nlarning och tillampning av

Programmering B, JAVA

Poing 50450 mera avancerade verktyg.

Malgrupp i3 (¢ TEEP) Ovningsuppgifterna som
ovan.

Forkunskapskrav Inga

Modul A

MAL

Kursen skall ge grundliaggande teoretiska och praktiska kunskaper i programmering. Kursen skall
aven ge kunskaper om vanliga anvindningsomraden fo6r olika programmeringssprak. Kursen skall
ocksa ge grundliggande firdigheter 1 systemering och struktureringsteknik.

Kurs A
Eleven skall
* kunna nagot programmeringsspraks grundliggande datatyper, fordefinierade strukturer och
funktioner samt deras regler och syntax

* kunna analysera programmeringsuppgifter och formulera strukturerad pseudokod samt
konstruera enkla algoritmer

* kunna systemera och strukturera programmeringsarbetet samt skriva enkla program och
felséka kallkod

* kinna tll kompilatorns/linkarens arbete frin killkod till firdigt program

* kidnna till viktiga operativsystemstandarder for bl.a. teckenkoder och utmatningsrutiner

* kinna till sprakens allmidnna prestanda och egenskaper samt vilka programmeringsuppgifter
de ar bast limpade for.

Kurs B
Eleven skall

* forsta och kunna anvinda sprikets vanliga datastrukturer sisom filt, lista, stack och
filsystem

* kunna inféra och anvinda array, linkade listor och triadstrukturer i datastrukturer

* forsta och implementera vanliga sorteringsalgoritmer

* fOrsta och implementera vanliga sGkalgoritmer

* kunna analysera programmeringsuppgifter och formulera strukturerad pseudokod

* kunna skriva program och felséka killkod

* kinna tll kompilatorns/linkarens uppgift vid arbete fran kallkod tll firdigt program

* kinna till viktiga operativsystemstandarder for bl.a. teckenkoder och utmatningsrutiner
* kinna till sprakets allminna prestanda och egenskaper samt

* vilka programmeringsuppgifter det ar limpligast for.



Amne Datorteknik

Kurs Programmering C, Java

Kurskod PJAV1409

Poing 100

Malgrupp ar3

Forkunskapskrav Programmering B, JAVA (PJAV1408)
Modul B

Mal

Kursen skall ge teoretiska och praktiska kunskaper i ett objektorienterat programmerings-sprak.
Kursen skall ocksa ge kunskaper om analys- och designmetoder samt om grafiskt
anvandargranssnitt.

Efter genomgingen kurs skall eleven

forsta och anvinda klasser samt kunna anvinda och foérindra objekt som ingar 1 egna och
andras klasser

forsta variablers och metoders synlighet

forsta enkla och multipla arv

forsta tidig och sen bindning (polymorfism)

torsta och kunna anvinda de vanligaste klasserna i ett grafiskt anvandargrinssnitt
kunna implementera enkla applikationer i grafisk miljé

kunna implementera kéapplikation

kunna analysera programmeringsuppgifter och formulera objektorienterad pseudokod
kunna skriva program och felsoka killkod

kinna till viktiga operativsystemstandarder for bl.a. teckenkoder och utmatningsrutiner

kanna till sprikets allmidnna prestanda och egenskaper samt vilka programmeringsuppgifter
det ar limpligast for.



Amne Datorteknik

Bygg funktionella
Kurs Webbdesign websiter i
Dreamweaver och
Kurskod DTR1210 Flash!
Poing 100
Malgrupp ar3

Forkunskapskrav Inga

Modul A och B Kursen lises i ett dubbelpass pa eftermiddagen

MAL

Kursen skall ge grundliggande kunskaper om webbsidors uppbyggnad samt multimediala
programvaror och firdigheter i1 att anvinda dessa. Kursen skall dven ge kunskap om hur en
webbsida skapas och liggs upp.

Eleven skall

kunna skapa och designa en anvindarvinlig webbsida med linkar och
multimediepresentationer

kunna skapa grafik-, video- och ljudobjekt i korrekta och optimerade filformat
kunna skapa enklare animeringar

kunna anvinda olika programvaror for att skapa webbsidor

kanna till olika browsers (webbldsares) prestanda och 6vriga egenskaper
kunna anvinda bild-, video- och ljudredigeringsprogram

ha kunskap om beskrivningssprikets viktigaste satser, funktioner och syntax
ha kunskap om upphovsrittsregler och andra bestimmelser som har betydelse f6r omradet
ha grundliggande kunskaper om webbsidors uppbyggnad, samt

kunna analysera sidlayouter.
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Amne Musik

Kurs Ensemble A
Kurskod MU1201
Poing 100

Malgrupp ar 3 (e ESMK)
Forkunskapskrav  Inga

Modul A

MAL

Du som vill spela tillsammans med
andra

Du som vill prova olika idéer i ett
musikaliskt sammanhang

Du som vill ldra dig mer om hur man
arrangerar for combo-sittning

Du som vill lara dig att spela i olika
genrer

For dig bor det sjalvklara valet vara
individuellt val Ensemble

Kursen skall ge grundliaggande instrumentala eller vokala fardigheter i ensemblespel eller sing.
Kursen skall ocksa stimulera samspels- och samarbetsférmaga inom en ensemble samt ge
grundliggande kunskaper om repertoar och stilarter. Darutéver skall kursen vara inriktad mot

olika genrer eller ensembleformer.

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall

* kunna anpassa sitt musicerande i ensemblesammanhang

* kunna musicera tillsammans med andra och 1 6vrigt kunna

* samarbeta vid musikutévning

* ha kinnedom om olika ensembleformer eller olika genrer.
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Amne Musik

Kurs Ensemble B
Kurskod MU1202
Poing 100
Malgrupp ar 3 (e ESMK)

Forkunskapskrav Ensmble A
Modul B

MAL

Mal for kursen

Kursen skall ge fordjupade kunskaper om ensembledipe sang. Kursen skall &ven ge
fordjupade kunskaper om repertoar och stilarterskn skall vara inriktad mot olika genrer

Du som vill spela tillsammans med
andra

Du som vill prova olika idéer i ett
musikaliskt sammanhang

Du som vill 1dra dig mer om hur man
arrangerar for combo-sittning

Du som vill lara dig att spela i olika
genrer

For dig bor det sjalvklara valet vara
individuellt val Ensemble

eller ensembleformer samt stimulera till fortsattstkutdvande.

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad ks

Eleven skall

kunna analysera och reflektera 6ver sitt musicerarmhsemblesammanhang

kunna instudera en repertoar

kunna analysera den musikaliska helheten i ensaitid¢oner.
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Skulle du vilja lara dig hur du
fotograferar med en systemkamera?
Amne Fotografisk bild Skulle du vilja lara dig att framkalla
din film?
Kurs Fotografisk bild A Skulle du vilja ldra dig att kopiera dina
bilder?
Kurskod FBL1201
Poing 100 ga 'ar Fotografisk bild A kursen for
ig!

Malgrupp ar 3 Ej MP eller

ESBD med Foto A som valbar kurs

Forkunskapskrav Inga

Modul A och B Kursen lises i ett dubbelpass pa eftermiddagen

MAL

Mal £6r kursen

Kursen skall ge grundliggande forstaelse av den fotografiska bildens berittarsprak. Den skall ge
praktiska fardigheter i olika typer av fotografiskt arbete och utveckla formaga till kreativt
bildskapande. Kursen skall ocksa ge kunskap om de miljé- och sikerhetsmassiga aspekterna pa
fotografiskt arbete.

Mail som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs
Eleven skall

ha grundliggande firdigheter i fotografering och mérkrumsteknik

ha erfarenhet av enklare ljussittning

ha erfarenhet av att analysera den fotografiska bildens sprak och uttrycksmojligheter
ha kunskap om den tekniska utrustningens funktioner, mojligheter och begrinsningar

ha kunskap om olika typer av fotografiskt material, dess egenskaper och
anvindningsomraden

kunna arbeta pa ett resurssnalt och ur skydds- och miljosynpunkt sikert sitt
ha kunskap om upphovsrittsbestimmelser och etiska regler
kianna till hur man scannar in, korrigerar och bearbetar bilder 1 bildbehandlingsprogram

forsta hur samverkan mellan bild, text och form kan forstirka budskap och upplevelser och
kunna anvinda kunskapen i praktiskt arbete.
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Amne Fotografisk bild

Kurs Fotografisk bild B

Kurskod FBL1202

Poing 100

Malgrupp ar 3 (ej MP med foto som inriktning)
Forkunskapskrav Fotografisk bild A

Modul B Kursen lises i ett dubbelpass pa eftermiddagen
MAL

Mal f6r kursen

Kursen skall ge grundliggande forstaelse av den fotografiska bildens berittarsprak. Den skall ge
praktiska firdigheter i olika typer av fotografiskt arbete och utveckla f6rmaga till kreativt
bildskapande. Kursen skall ocksd ge kunskap om de milj6- och sikerhetsmissiga aspekterna pa
fotografiskt arbete.

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs
Eleven skall

* ha grundliggande firdigheter 1 fotografering och mérkrumsteknik

* ha erfarenhet av enklare ljussittning

* ha erfarenhet av att analysera den fotografiska bildens sprak och uttrycksmojligheter
* ha kunskap om den tekniska utrustningens funktioner, méjligheter och begrinsningar

* ha kunskap om olika typer av fotografiskt material, dess egenskaper och
anvindningsomraden

* kunna arbeta pa ett resurssnalt och ur skydds- och miljosynpunkt sikert satt
* ha kunskap om upphovsrittsbestimmelser och etiska regler
* kinna till hur man scannar in, korrigerar och bearbetar bilder i1 bildbehandlingsprogram

*  fOrsta hur samverkan mellan bild, text och form kan forstirka budskap och upplevelser och
kunna anvinda kunskapen i praktiskt arbete.
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Amne Formgivning

Kurs Formgivning A, Glas och keramik
Kurskod GLKE1403

Poing 100

Malgrupp ar3

Forkunskapskrav  Inga

Gillar du att forma, skapa och
experimentera i lera och
glas?

Upptiacka dolda talanger och
utveckla din kinsla for form?

Och kanske lara dig dreja?!

Vailj den hir kursen!

Modul A och B Kursen lises i ett dubbelpass pa eftermiddagen

MAL

Kursen skall ge kunskaper om och firdigheter i arbete huvudsakligen med keramik.
Kursen skall ge trining i att genomféra hela processen i formgivning fran idé till skiss och firdig

produkt.

* Du fir ldra dig grunderna i drejning.

* Du lir dig andra keramiska tekniker f6r framstallning av bruksféremal i ler- och stengods.

*  Du lir dig formgivning, dekor, firgsittning och brinning.

15




For dig som vill satta igdng
med eller utveckla ditt
latskrivande.

Vi arbetar med form, text och
lattare arrangemang. Du
kommer att fa lara dig att
skriva ner dina idéer som vi
sedan spelar upp tillsammans.

Forkunskapskrav Det dr bra om du kan spela niagot ackordinstrument

Amne Musikproduktion
Kurs Latskrivande
Kurskod MUPR1501
Poing 100

Malgrupp ar 3

Modul A

MAL

Kursen ska ge grundliggande kunskaper i latskrivande

Kursen ska ge inblick i musikens byggstenar - form, melodik och harmonik
Kursen ska vicka elevens inneboende kreativitet och ge eleven verktyg att utveckla den
Kursen ska ge eleven tillfalle att laborera med olika musikaliska uttrycksmedel och ljud

INNEHALL:
* Notation
* Formanalys
* Arrangering
* FEget skapande

16




Lar dig att skriva hits!
Amne Musikproduktion Ldr dig att programmera
tunga beats!

furs Musik och datorer Lar dig ett produktionsverktyg
Kurskod MUPR1500 som anvdnds av mdnga i
' !
Poing 100 mustikbranschen!
Mailgrupp ar 3

Forkunskapskrav  Grundliggande kunskap i musikteori samt viss instrumental fardighet

Modul A

MAL

Att lira sig programvaran Reason.
Att lira sig att bygga upp en komposition frin en idé till en fardig produktion.
Att gbra en demo med egna latar.

Efter genomgangen kurs skall eleven:

kunna hantera Reason eller annat likvirdigt program

kunna arrangera egna kompositioner

kunna redigera ljudmaterial till en firdig produkt, CD, MD eller MP3

17



Tillsammans hittar vi pd egna pjaser eller

Amne Teater utgar vi fran klassiska eller moderna texter.
cate Genom improvisation, teaterévningar och
Kurs Att spela teater samarbete, utvecklar varje deltagare sin

fantasi, sitt sjalvfortroende samt sin formaga

(Scenisk gestaltning A) att uttrycka sig infor en publik.

Kurskod TEA1204
Poing 100
Mailgrupp ar3

Forkunskapskrav  Inga

Modul A Kursen lises i ett dubbelpass pa eftermiddagen

Tillsammans hittar vi pa egna pjaser eller utgar vi fran klassiska eller moderna texter.
Genom improvisation, teaterovningar och samarbete, utvecklar varje deltagare sin fantasi, sitt
sjalvtortroende samt sin formaga att uttrycka sig infor en publik.
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Amne Bild och form

Kurs Teckning, maleri och skulptur
Kurskod BF1501

Poing 100

Malgrupp ar3

Forkunskapskrav  Inga

Gillar du att rita och mala?
Vill du lara dig hur?
Kanske skulptera?

Vilj kursen

Teckning, maleri och
skulptur!

Modul A och B Kursen lises i ett dubbelpass pa eftermiddagen

MAL

Denna kurs ska kunna ge dig méjlighet att utveckla dina intressen inom bild och form. Du

kommer att fa grundliggande kunskaper 1 hur man tecknar, skissar och komponerar en malning.
Vilket material som kan anvindas och hur du bist gar till viga.

Vi tar upp fragestallningar som vad du vill uttrycka 1 en bild och varfor uttrycker sig konstnarer

som de gor?

Du far ocksa chansen att arbeta med skulptur. Hur du bygger upp en skulptur och vilka material

som ar bra att anvinda.
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Amne Idrott och hilsa
Kurs Aerobic & Fitness
Kurskod IDH1505

Poing 100

Malgrupp ar3
Forkunskapskrav Inga

Modul A

MAL

Malet f6r kursen ar att eleverna skall vidga sina kunskaper och firdigheter inom triningsomradet

vi benamner Aerobic och Fitness.

Kursen skall ge eleverna kompetens att inspirera och leda ménniskor till hilsa och valbefinnande.

Tillsammans tranar vi aerobic,
step-up, gymping, pump m.fl.
moderna motionsformer.

Du kommer dven att fa fordjupa
dina kunskaper, savil praktiskt
som teoretiskt, for att sjalv kunna
utvecklas till ledare.

Tycker du att det héir later roligt
och spannande s ar ”Aerobic &
fitness” nagot for dig.

Vi ses!

Genom upplevelser skall eleverna oka sin f6rmaga att vardera olika triningsmetoder utifran

etiska, sociala och fysiologiska aspekter. Kursen skall dessutom ge en férdjupning i kunskaper

inom nagon eller nagra sjilvvalda specialomraden.

Efter genomgangen kurs skall eleven

* ha god kunskap om hur trining paverkar kroppens funktioner och ha férstaelse f6r

regelbundenhet i fysisk trining.

* ha Okat sin kunskap om bra och diliga levnadsvanors inverkan pa god halsa
* ha fordjupade kunskaper 1 olika fysiska aktiviteters betydelse f6r god halsa
* kunna utforma ett malinriktat trainingsprogram for individ och grupp

* ha utvecklat firdigheter inom det sjilvvalda specialomradet

* ha okad insikt och kunskap inom det sjalvvalda specialomradet
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Amne Dans
Kurs Dans
Kurskod DNS1501
Poing 100
Malgrupp ar3

Forkunskapskrav  Inga
Modul B

Mail

Vill du ha méjlighet att dgna dig
at dans flera timmar 1 veckan ar
detta ratt kurs for dig. Kénslan i
att kunna uttrycka sig med dans
ar haftig! Vi ses 1 host!

Kursen ska ge eleverna grundliaggande kunskaper och firdigheter i dans som triningsform,
konstnarligt uttryck och hur dans anvinds socialt bade i ett nutida och historiskt perspektiv.
Kursen ska ocksa ge grundliaggande kunskaper om att uttrycka sig personligt som dansare,
improvisation, repertoar, stilar och koreografi samt utveckla samspel- och samarbetsférmaga

inom en grupp.

Mail som eleverna ska ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven ska

. kunna arbeta med danstrining individuellt och 1 grupp.

. kunna uttrycka sig i dans samt vara medveten om olika dansgenrer.

. kunna uttrycka dans solistiskt, tillsammans med andra i grupp och i pardans.
. 1 dans kunna férmedla musikaliska budskap.

. kunna beskriva dansens sociala och historiska sammanhang.
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Amne Idrott och hilsa

Kurs Styrketrining
Kurskod IDH1502
Poing 100

Malgrupp ar3
Forkunskapskrav  Inga

Modul A och B

MAL

Efter genomgangen kurs skall eleven
ha férdjupat sin kunskap och utvecklat sin firdighet i styrketrining, sa att de utifran egna
forutsittningar kan planera och bedriva en optimal styrketrining.

INNEHALL:
e Anatomi
* biomekanik
* muskelfysiologi
* triningslira
* lyftteknik
* ndrings- och hilsolira
* doping
* specialtrining,.

Detaljplanering utformas tillsammans med eleverna.
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Amne Idrott och hilsa

Kurs Styrketridning, pabyggnad
Kurskod IDH1504

Poing 100

Malgrupp ar3

Forkunskapskrav  Styrketrining, IDH1502)
Modul A och B

MAL

Efter genomgangen kurs skall eleven
ha férdjupat sin kunskap och utvecklat sin firdighet i styrketrining, sa att de utifran egna
forutsittningar kan planera och bedriva en optimal styrketrining.

INNEHALL:
e Anatomi
* biomekanik
* muskelfysiologi
* triningslira
* lyftteknik
* ndrings- och hilsolira
* doping
* specialtrining,.

Detaljplanering utformas tillsammans med eleverna
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Amne Biologi Biologi A ar bade en behorighets- och

Kurs Biologi A meritpoangskurs till flera
utbildningar pa hogskola och

Kurskod BI1201 univeristet.

Poing 100

Mailgrupp ar 3 (TE har fortur, Ej NV)

Forkunskapskrav  Inga
Modul A

Mail som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall

kunna planera och genomféra filtstudier och experimentella undersékningar, tolka dessa samt
redovisa arbetet bade muntligt och skriftligt,

ha kunskap om manniskans férhallande till naturen i ett idéhistoriskt perspektiv,

ha kunskap om struktur och dynamik hos ekosystem,

ha kunskap om principer f6r indelning av organismvirlden samt hur bestimning av
organismer utfors,

ha kunskap om betydelsen av organismers beteenden f6r 6verlevnad och reproduktiv
framgang,

ha kunskap om naturvetenskapliga teorier rérande livets uppkomst och utveckling,

ha kunskap om arvsmassans strukturer samt forstd sambanden mellan dessa och individens
egenskaper,

ha kunskap om gentekniska metoder och deras tillimpningar samt kunna diskutera
genteknikens moijligheter och risker ur ett etiskt perspektiv.

(En utf6rlig kursplan kan du hitta pa www.skolverket.se )
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For dig som vill komplettera dip

R e | b raatuncenlaple
Kurs Fysik B och Matematik E universitetsstudier, tex.
Kurskod FY1202 + MA1205 civilingenjor eller hogskoleingenjor.
Poing 150 + 50
Malgrupp TE ar3
Forkunskapskrav Fy A och Ma C
Modul A+B Lises pa alla individuella valpass, darfér kan inget annat individuellt val

viljas.
Fysik B

MAL

Eleven skall

ha utvecklat sin f6rmaga att planera och genomfdra experimentella undersékningar samt muntligt och
skriftligt redovisa och tolka resultaten

kunna beskriva och analysera samt matematiskt behandla fysikaliska problemstillningar med hjilp av
adekvata storheter, begrepp och modeller

ha férdjupad kunskap om begreppen kraft, massa, arbete, energi och rérelsemingd samt en férmaga att
anvinda dessa begrepp

ha kunskap om elektriska och magnetiska filt, induktion, mekaniska och elektromagnetiska vagor och deras
egenskaper samt kunna beskriva nigra tillimpningar inom dessa omriden

ha kunskap om atomers struktur, samband mellan energinivier och atomspektra samt ha kinnedom om
fotonbegreppet

ha kunskap om joniserande strdlning, radioaktivt sonderfall, fission och fusion samt kunna anvinda massa —
energickvivalensen for att géra berikningar inom kirnfysiken

kidnna till huvuddragen i universums storskaliga utveckling

kunna beskriva och analysera nigra vardagliga, medicinska och tekniska tillimpningar med hjilp av
fysikaliska begrepp och modeller

kunna diskutera miljéfradgor och etiska frigor med anknytning till fysiken

Matematik E

Mal

Eleven skall

kunna formulera, analysera och l6sa matematiska problem av betydelse for tillimpningar och vald
studieinriktning med férdjupad kunskap om sidana begrepp och metoder som ingar i tidigare kurser
kunna forklara hur och motivera varfor talsystemet utvidgas till komplexa tal

kunna rikna med komplexa tal skrivna i olika former samt kunna l6sa enkla polynomekvationer med
komplexa rétter dven med hjilp av faktorsatsen

kunna analysera, formulera och l6sa problem som kriver bestimning av derivator och integraler samt
berikna volymer med hjilp av integraler

kunna tolka, férklara och stilla upp differentialekvationer som modeller f6r verkliga situationer

kunna ange exakta 16sningar till nagra enkla differentialekvationer och forklara tankegingen bakom nigon
metod fér numerisk 16sning

kunna arbeta med problem, som kriver en Gverblick 6ver férvirvade kunskaper inom den komplexa
talmingden, algebran, trigonometrin samt funktionsldran med differential- och integralkalkyl

(En utf6rlig kursplan kan du hitta pa www.skolverket.se )
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I matematik C far du utnyttja och utveckla
din logiska forméga ytterligare.

Amne Matematik Genom gemensamma genomgangar

Kurs Matematik C varvade med eget arbete, 6vas din sakerhet
att sjalvtandigt kunna analysera ett

Kurskod MA1203 problem och vilja en lamplig

Poiing 100 l6sningsmetod.

Malgrupp ir 3, ¢j NV, TE Kursen ger dig fordjupade matematiska
kunskaper inom flera omraden, vilket ger

Forkunskapskrav. MA B dig en bra grund for framtida hogskole-

Modul A och B studier inom omréaden dir Ma C ar ett

forkunskapskrav.

Matematik C

Eleven skall

kunna formulera, analysera och l6sa matematiska problem av betydelse for tillimpningar
och vald studieinriktning med foérdjupad kunskap om sidana begrepp och metoder som
ingar i tidigare kurser

kunna tolka och anvinda logaritmer och potenser med reella exponenter samt kunna
tillimpa dessa vid probleml6sning

kunna stilla upp, férenkla och anvinda uttryck med polynom samt beskriva och anvinda
egenskaper hos nagra polynomfunktioner och potensfunktioner

kunna stilla upp, férenkla och anvinda rationella uttryck samt l6sa polynomekvationer av
hégre grad genom faktorisering

kunna anvinda matematiska modeller av olika slag, ddribland dven sidana som bygger pa
summan av en geometrisk talféljd

kanna till hur datorer och grafiska riknare kan utnyttjas som hjilpmedel vid studier av
matematiska modeller i olika tillimpade sammanhang

kunna forklara, askadliggora och anvinda begreppen dndringskvot och derivata for en
funktion samt anvanda dessa for att beskriva egenskaper hos funktionen och dess graf
kunna hirleda deriveringsregler f6r ndgra grundliggande potensfunktioner, summor av
funktioner samt enkla exponentialfunktioner och i samband dirmed beskriva varfor och hur
talet e infors

kunna dra slutsatser om en funktions derivata och uppskatta derivatans virde numeriskt da
funktionen ir given genom sin graf

kunna anvinda sambandet mellan en funktions graf och dess derivata i olika tillimpade
sammanhang med och utan grafritande hjilpmedel.

(En utforlig kursplan kan du hitta pa www.skolverket.se )
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Amne Naturkunskap

Kurs Naturkunskap B
Kurskod NK1202

Poing 100

Malgrupp ar 3 (e¢j SPSP, SPEI SPID)
Forkunskapskrav Naturkunskap A

Modul B

Mail

Eleven skall

kunna planera, utféra och tolka enkla experiment och undersékningar samt kunna
rapportera muntligt och skriftligt

ha kunskap om olika vigar att na information om aktuella forskningsomraden

ha kunskaper om anvindning av naturvetenskap och teknik i samhillet

kunna beskriva nagra vardagliga tillimpningar med hjélp av fysikaliska begrepp

ha fordjupade kunskaper om nigra grundimnen, kemiska féreningar och viktiga kemiska
begrepp som anvands i vardagslivet

ha kunskap om naturvetenskapliga teorier for livets uppkomst, villkor, utveckling och
mangfald

kunna beskriva den levande organismens byggnad och funktion fran molekylir niva till
organniva

ha kunskaper 1 genetik och modern genteknik samt kunna diskutera tillimpningar ur etisk
synvinkel

ha kunskaper om livsstilens betydelse for hilsan

(En utf6rlig kursplan kan du hitta pa www.skolverket.se )
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Kursen i engelska C ar for dig, som vill skaffa
Amne Engelska dig fordjupande kunskaper i engelska. Kursen
Kurs Engelska C innebar mycket sjalvstandiga studier. Kursen
kraver aktivt deltagande i muntlig
Kurskod EN1203 kommunikation av skiftande slag. Skriftliga
Poing 100 redovisningar och projektarbeten ar ocksa en
del av kursen. Lasning av skonlitteratur av
Milgrupp ar 3 olika sorters texter &r ett mycket viktigt inslag
Forkunskapskrav Engelska B i kursens innehall.
Modul AB
Engelska C

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skallforsta olika slags tydligt autentiskt tal i skiftande sammanhang,

kunna i olika sammanhang inleda och aktivt delta 1 muntlig kommunikation av skiftande slag
och kunna anvinda engelska flexibelt och pa ett andamalsenligt sitt i savil informella som
formella sammanhang,

kunna informera muntligt pa ett strukturerat sitt,

kunna anvinda det facksprak som krivs inom studieinriktningen eller intresseomradet,
kunna med adekvata hjilpmedel ldsa och forsta texter pa sakprosa och facktexter inom egna
intresse- och kompetensomraden, sirskilt sidana som hoér samman med studieinriktningen,
kunna ldsa skonlitteratur fran ndgra olika epoker och inom olika genrer samt kunna i
anknytning till lasningen reflektera Gver texternas innehall och form utifran olika perspektiv,
kunna sammanstilla och skriftligt redovisa ett arbete och visa ett kritiskt forhallningssatt vid
granskning och utnyttjande av olika killor,

kanna till utvecklingen inom nagot eller nagra omraden som politik, samhillsliv, religion,
litteratur, film, konst eller musik 1 nagot engelsksprakigt land,

kunna inventera, beskriva och analysera sitt behov av kunskaper i engelska ur ett langsiktigt
studie- och yrkesperspektiv.
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Kurs Preparation Course for Certificate in Advanced English (Cambridge)

Kurskod EN1203 (Ansokningskod: ENC_C)
Poing 100
Malgrupp ar3

Forkunskapskrav Engelska B
Modul A

This course is for students with good English slalhd proficiency, but who
still want a challenge.

We offer this course as your individual choice aquysenior year at Fredrika
Bremergymnasiet. You will receive a final graderaan ordinary English C-
course, but you will also, after the coursepbepared and qualified for the
CAE examination. This exam leads to a certifichtd ts often requested for
enrolling higher education and/or professions adbidar further information:
http://www.cambridgeesol.org/exams/general-engiest/html).

If you are uncertain if you qualify or if you wamtore information, please write
an e-mail to:
jJacqueline.lindmark@edu.haninge.se
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Varfor skulle Du vilja just latin? Vad 4r det som gor
latin sd spannande, intressant och fruktbirande?
Elevroster: ”Jag angrar mig inte for att jag valde

Amne Latin med allman sprakkunskap latin. Jag tycker att det var roligt och mycket
Kurs Latin A intressant. Jag hade nog ganska stora férhoppningar
om att ldsa latin eftersom mina kompisar som ldst
Kurskod LAS1201 latin tyckte att latin var kul. Latinlektionerna var
. mycket annorlunda. (...) Det var kul att g4 till
Poing 100 lektionernal” ”Latinlektionerna har varit mycket
Malgrupp ar 3 lirorika. Vi har fatt tinka pa ett annorlunda sitt.”

Till dig som viljer latin vill jag sdga att jag garanterar
att Du far likvirdiga och unika kunskaper och efter
Modul A avslutade kurser blir Du — som allmanbildad
minniska — alltid eftertraktad, dven pd arbetsplatsen.
Gratias ego. Leszek

Forkunskapskrav  Inga

MAL

Mail som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall
* kunna 6versitta och forsta mycket enkla latinska texter

* ha kunskaper om ett begransat antal latinska ord med stark tonvikt pa sidana som fortlever i
moderna sprak

* ha elementira kunskaper om latinsk formlira

* ha kunskaper om latinets uttal under olika epoker

* kunna 6versitta och forstd inneborden av ett begrinsat antal latinska citat och sentenser
* ha nagon kunskap om latinets anvindning inom fackterminologi

* kunna identifiera vanliga latinska morfem 1 internationella lanord

* kinna till viktiga handelser i det romerska rikets historia och nagra utmirkande drag i
romerskt samhallsliv.
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Amne Latin med allmin sprakkunskap

Kurs Latin B

Kurskod LLAS1202

Poing 100

Malgrupp ar3

Forkunskapskrav Latin A

Modul B

MAL

Mail som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall kunna dversitta och forsti enklare klassiska och efterklassiska latinska texter,
savil prosa som poesi

kunna forsta de mest frekventa latinska orden

ha insikter 1 latinets kasusanvandning och verbsystem samt nagra syntaktiska strukturer
kanna till huvudprinciperna for lisning av klassisk vers

kinna till och forsta inneborden av ett 6kat antal citat och sentenser

ha kinnedom om latinets anvandning inom ett eller ett par vetenskapsomriaden

vara medveten om latinets betydelse som modersprak till romanska sprak samt som kalla till
en stor del av det svenska och det engelska ordforradet

kunna identifiera frekventa klassisksprakiga morfem i internationella linord samt forsta
deras funktion och betydelseutveckling

kanna till vissa visentliga drag i den grekisk-romerska kulturen och dess betydelse for var

tid.
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Amne Moderna sprak

Kurs Moderna sprak,
steg 1,2, 3,4,5
Kurskod MSPR1201-1205
Poing 100
Mailgrupp ar3
Forkunskapskrav Inga, MSPR1201-1204
Valbara sprak: franska, italienska, spanska, tyska
OBS!
Modul A: Steg 1-4
Modul B: Steg 3-5

Steg 1: Hir har du som ir intresserad chansen att lira dig grunderna i ett nytt sprak. Du lir dig
att uttrycka dig bade i tal och skrift 1 enklare sammanhang och lite om landet dar spraket talas,
som tex. geografi, mat och musik.

Steg 2: du som har list steg 1 eller har motsvarande kunskaper kan vilja steg2. Har far du
chansen att ytterligare utveckla dig i tal och skrift samt fordjupa dina kunskaper om landet dar
spraket talas.

Ovrig steg: Du som har list steg 2,3, 4 eller har motsvarande kunskaper kan vilja nigon av dessa
kurser. Har har du limnat nyborjarstadiet och far lira dig att uttrycka dig pa mer avancerat satt
bade 1 tal och skrift. Du far ocksé férdjupa dig 1 landets kultur och historia.

MAL

* FEleven skall kunna férsta det mest vasentliga i tydligt tal i enkla instruktioner, berittelser och
beskrivningar, som ror f6r eleven vilbekanta omraden

* kunna delta i enkla samtal om vardagliga dmnen

* kunna muntligt beritta nagot om sig sjilv och andra

* kunna ldsa och tillgodogora sig innehallet 1 enkla instruktioner, berittelser och beskrivningar

* kunna gora sig forstadd i skrift i mycket enkel form f6r att meddela, beritta eller beskriva
nagot

* kinna till nagot om vardagsliv, levnadssitt och traditioner 1 nagra linder dar spraket anvinds

* kunna reflektera 6ver hur den egna inlirningen gar till, vad giller t.ex. tal och lisning

* kunna genomf6ra korta muntliga och skriftliga uppgifter i samarbete med andra eller pa
egen hand

Mal t6r MSPR1201-1205 finns pa Skolverkets hemsida eller pa sprakinstitutionerna
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Amne Modersmil For att en sprakgrupp ska starta
maste det vara minst 5 stycken

Kurs Modersmal A som valjer samma sprak,

Kurskod MI1202 undantag ar de lagstadgade
minoritetsspraken.

Poing 100

Malgrupp ar 3 elever med annat modersmal dn svenska

Forkunskapskrav  Inga
Modul A

MAL

Mal

som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall kunna anvinda skilda uttrycksformer 1 tal och skrift for att klart och tydligt
kunna redovisa sakforhallanden och uttrycka tankar, asikter och kinslor

kunna anvinda ldsandet och skrivandet som ett medel f6r tinkande och lirande

kunna jamféra och sjalvstindigt formulera tankar och iakttagelser vid lasning av litterdra
texter och texter av andra slag

kunna pa ett sakligt satt jimfora, kritiskt granska och ta stillning till hur ett imne kan
skildras 1 texter av olika slag

kunna delta aktivt och konstruktivt i samtal och diskussioner samt kidnna till de olika sociala
normer och regler som paverkar spraklig interaktion

kunna halla korta anféranden inf6r grupp

ha kunskaper om de drag som ir karakteristiska for det egna modersmalet samt om
skillnader mellan vardagssprik och offentligt sprak

ha tillignat sig den teknik och lirt sig anvinda de hjilpmedel som beh6vs for att arbeta
alltmer pa egen hand.
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Amne Omvirdnad

Kurs Alternativ medicin + Folkhilsokunskap
Kurskod OMV1201 + OMV1203

Poing 50 + 50

Malgrupp ar 3 - endast OP

Forkunskapskrav Medicinsk grundkurs (OMV1209)

Modul B

Alternativ medicin

Mal for kursen

Kursen skall ge kunskap om alternativa behandlingsmetoder samt klargora skiljelinjer mellan
dessa och skolmedicinska behandlingsmetoder.

Kursen skall ocksa ge mojlighet att under handledning préva nagon alternativ behandlingsmetod.

Ytterligare ett mal for kursen ar att ge kunskap om lagstiftning pa det alternativ-medicinska
omradet.

Mail som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs
Eleven skall
ha kunskap om och viss erfarenhet av nagra alternativmedicinska behandlingar

ha kunskap om lagar som reglerar det alternativmedicinska omradet

ha kunskap om och insikt i de skiljelinjer som finns mellan alternativa behandlings-metoder och
skolmedicin.

Folkhilsokunskap

Mal for kursen

Kursen skall ge kunskap om 6vergripande faktorer pa global och nationell niva som paverkar
hilsan f6r olika grupper och vilka lagar och konventioner som styr folkhilsoarbete nationellt och
internationellt.

Kursen skall dven ge kunskap om vanligt férekommande folksjukdomar.

Dessutom skall kursen ge kunskap om vilka insatser som kan starka hilsan.

Mail som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall

forsta samband mellan 6vergripande faktorer som paverkar hilsan f6r manniskor samt forsta
konsekvenser av socialgruppstillhérighet, kén och etnicitet i hilsofragor

ha kunskap om hur folkhilsoarbete bedrivs lokalt, nationellt och internationellt
kunna foérklara samband mellan samhillsutveckling och folkhilsa samt

kanna till lagar och konventioner som styr folkhilsoarbete nationellt och internationellt.
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) Vem bestammer 6ver liv och dod?
Amne Social omsorg

) . . Vi diskuterar t.ex.
Kurs Etik- och livsfragor om man alltid ska tala sanning,
Kurskod SOMS1201 om det ar ratt med abort,

om man ska ha ratt till dodshjalp

Poing 100 och ska man riadda alla for tidigt fédda barn?
Malgrupp ar 3 Vad ar ritt och vad ar fel enligt olika satt att
Forkunskapskrav Inga tanka?
Modul A
MAL

Mal for kursen
Kursen skall ge kunskap om etiska riktlinjer ochtcala etiska begrepp samt
varden och vardekonflikter inom verksamhetsomradet.

Kursen skall aven ge en fordjupad kunskap om dils@iskadningars syn
pa halsa och behandling, vard och omsorg samthvdad.

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad ks
Eleven skall

ha kunskap om centrala etiska begrepp

ha kunskap om konflikter och konfliktbeteende sqpsiar néar olika etiska,
existentiella och religiésa varden stalls mot vdran

kunna uppfatta och tolka samt reflektera Gver atiséh existentiella fragestallningar
som aktualiseras i skolan och den arbetsplatsidaadgbildningen

forsta konsekvenser av olika stallningstagandeik- ech livsaskadningsfragor

ha kunskap om hur olika livsaskadningar paverkaesypa hélsa och behandling,
vard och omsorg samt liv och dod.

35



Fér man siga till en kompis att hans/hennes nya
troja ar ful? Ar det acceptabelt att nagra fods rika
och nagra fattiga? Hur vet vi att viarlden ser

Amne Filosofi likadan ut nir vi blundar? Ar satsen “jag ljuger
nu” sann eller falsk? Kan det vara ratt att doda en

Kurs Filosofi A + B manniska for att ridda tio? Tank om alla
manniskor ar skadespelare i filmen om ditt liv?

Kurskod ES1201+FS1202 Varfor finns det ”delfinsidker” tonfisk — ar det inte

Poing 50+50 lika synd om tonfisken som om delfinen? Har vi

. , en fri vilja?

Malgrupp ar 3 Ej SP

Forkunskapskrav Inga Vardagliga fragor, spannande fragor, markliga
fragor, viktiga fragor — kort sagt, filosofiska

Modul A fragor! I amnet filosofi fir du chansen att mota,
och bemota, fragor om livets alla aspekter. Sa
vialkommen till varldens dldsta &mne!
Valkommen till filosofi!

Filosofi A

Filosofi A dr gemensam kurs pa samhallsvetenskapliga programmet och tillval pa 6vriga program.
Den betonar samtal om grundldggande existentiella fragor (livsfragor), men dven olika sitt att
argumentera sakligt for att undvika missférstand och feltolkningar.

Eleverna far fora etiska resonemang, underséka principerna f6r hur information blir kunskap och
stilla fragan vad vetenskap innebir.

Kursinnehallet anpassas efter elevens studieriktning.

Filosofi B

Filosofi B dr valbar kurs. Den bygger pa Filosofi A och innebir savil breddning och som
tordjupning, dir A-kursens kunskaper tillimpas vid studier i klassiska och nutida filosofiska
amnen.

Tillimpad etik innebidr férutom analys dven att eleven tar egen stallning i moraliska fragor. Studiet
av vetenskapsteori och logik ér till hjalp f6r saval studierna i andra skolimnen som vid framtida
studier.

Olika filosofiska traditioner studeras for att visa hur de filosofiska fragorna kan 16sas pa skilda
satt. Hir ingar bl a ett eget valt arbete om ett filosofiskt problem, en filosofisk riktning eller
filosof att diskuteras i seminarieform.
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} Ett roligt och allmanbildande &mne som du
Amne Geografi far nytta och gladje av i manga olika
' e ..
Kurs Geografi A .s'arr.lma_phang. Geog}fafl ar grounden for alla
ovriga amnen. Det forenar bade
Kurskod GE1201 naturvetenskap med samhélls-vetenskap.
Poiing 100 Ar du intresserad av att veta mer om var jord?
. Ar du intresserad av klimat-, miljo- och
Milgrupp ar 3 (cj SP) resursfragor? D4 ska du vilja Geografi A.
Forkunskapskrav Inga
Modul A

Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall

* kunna analysera och forsta rumsliga strukturer och processer med hjilp av geografiska teorier
och modeller

* ha kunskap om geo-biosfirens olika delar, sisom berggrund och jordar, vatten och luft,
vegetation och topografi, som forutsittningar for manniskans verksamhet

* kunna redovisa och férsta endogena och exogena processer och hur dessa processer ger
upphov till skilda typer av naturlandskap

* kunna redovisa, analysera och forsta lokala, regionala och globala klimatférhallanden,
klimatvariationer och klimatférindringar samt beskriva orsaker till och konsekvenser av
naturkatastrofer

* forstd inneborden av dndliga respektive fornybara naturresurser och kretslopp

* kunna jimféra och virdera olika alternativ for resursanvandning och resurshushallning samt
forsta konsekvenserna av olika stillningstaganden och sitt att agera

* kunna redovisa och analysera faktorer som kan leda till milj6forstoring av mark, luft och
vatten

* ha kinnedom om faktorer som paverkar produktionens och konsumtionens lokalisering och
hur detta leder till handel, kommunikationer och kontakter mellan omraden

* foOrstd hur tekniska och ekonomiska drivkrafter inom naringslivet paverkat och paverkar lokal,
regional och global arbetsférdelning och didrmed sysselsittning och levnadsvillkor 1 olika
omraden

* kunna analysera och diskutera samband mellan befolkningsférdelningar, 6kad
resursférbrukning och omvandlingen av landskapet och se konsekvenserna dérav for miljé
och levnadsvillkor i olika omraden

* kunna samla in, bedéma, bearbeta och presentera geografisk information fran kartor,
databaser, flyg- och satellitbilder, genom mitningar och iakttagelser i filt, i laboratorier och pa
exkursioner samt ha kunskaper om geografiska informationssystem (GIS).

Killa: Skolverket, Kursplan f6r Geografi 1201-Geografi A, Geografi 100 poing inrittad 200007
SKOLFS: 2000:52
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I historia A-kursen gor vi nedslag i
historien fran antiken till nutid.

Amne Historia

Kurs Historia A Vi forsoker forstd manniskans
villkor, sociala och ekonomiska

Kurskod HI1201 forhédllanden, krig, maktkamper etc.

Poing 100

Malgrupp i 3 Fj ES, NV, SP Vi lar oss om t ex faraonernas dods-

angest, riddarna under medeltiden,
Foérkunskapskrav Inga konstnarerna i Florens under renas-
sansen, barnarbetet under

Modul A . e e . . .
oy industrialiseringen och Hitlers vag
till makten.
MAL
Mail som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs
Eleven skall

* kinna till grundliggande drag i den historiska utvecklingen
* forsta inneborden av vanliga epokbegrepp och andra centrala historiska begrepp

* kunna analysera historiska problem och tolka orsakssammanhang bakom historiska
forandringsprocesser

* kunna beskriva det historiska skeendet utifran olika perspektiv med insikt i den historiska
kunskapens tidsbundenhet

* kunna diskutera nagra av dagens handelser utifran ett historiskt perspektiv
* kunna formulera sina tankar 1 historiska fragor.
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Har du sett filmerna Gladiator, Jeanng
Am Histori d"Arc eller Crazy Horse? Visst ar det
ne fstoria spannande och intressanta handelser
Kurs Historia B som aterges! | Historia B arbetar vi bl.q.
Kurskod HI1202 me"d olika tema som kanske ar Ilka
spannande som filmerna: Slaveriet och
Poing 100 Kvinnokampen t.ex, men vi tar oss
Malgrupp ir 3 Ej SPSP o_cksa_ an ekonomisk-, kultur- och lokal
historia.
Forkunskapskrav Historia A Historia B utokar och vidareutvecklar
Modul A historigkunskaperna som elevgn hgr
med sig efter genomgangen Historia A-
kursen.
MAL

Mail som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

* Eleven skall kunna formulera historiska problem utifrian korta eller langa perspektiv och med
en medveten och kritisk héallning bearbeta dem

* kunna visa hur olika slags historiesyn ger olika historiska bilder

* kunna visa pa de kallkritiska komplikationerna i en beskrivning av savil dagsaktuella som
historiska skeenden och situationer

* kunna skildra och jimf6ra hindelser och foreteelser 1 dagens virld lokalt, regionalt, nationellt
och globalt utifrin ett historiskt perspektiv

+ kunna gora historiska jamforelser 6ver tid och rum.
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Amne Sambillskunskap/Féretagsekonomi

Kurs Internationella relationer +
Internationell ekonomi

Kurskod SH1204 + FE1210

Poing 50 + 50

Mailgrupp ar 3. Ej for SPEI

Forkunskapskrav  Inga
Modul A
Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Internationella relationer:
Eleven skall

Internationella relationer:
Kursen ger kunskap om olika
former av organiserat samarbete
mellan lander, regioner och
organisationer inom Norden,
Europa och varlden. De
internationella spAnningsmoment
och konflikter som dagligen
utspelar sig framfor oss, studeras,
analyseras och diskuteras under
kursens gang.

Internationell ekonomi:

Den pagdende
internationaliseringen av
ekonomin studeras i syfte att forsta
dess effekter pa manniskor,
foretag, stater och kontinenter

* ha kunskap om olika former av organiserat samarbete
mellan linder, regioner och organisationer inom Norden,

Europa och virlden samt kunna se samband mellan detta
samarbete och den politiska och ekonomiska utvecklingen

* kunna f6rsta hur mal och medel samspelar inom utrikes- och sikerhetspolitik

* kunna beskriva och analysera orsaker till och féljder av konflikter inom och mellan linder

* ha kunskap om begreppet etnicitet samt forstaelse for olika kulturers virdesystem

*  ha kunskap om och kunna tillimpa de grundliggande internationella konventionerna om de

minskliga rittigheterna.

Internationell ekonomi:
Eleven skall

* ha kunskap om den globala resursférdelningen

* kunna forklara den internationella handelns utveckling med hjilp av ekonomiska teorier

* ha kunskap om faktorer som paverkar den internationella handelns omfattning och struktur

* ha kinnedom om olika former av organiserat ekonomiskt samarbete mellan linder

* ha kunskap om hur linders kultur avspeglas i handelskontakter mellan foretag i olika linder

* ha kunskap om strukturella férindringar i svenskt niringsliv kunna se samband mellan
produktionskostnader 1 olika delar av virlden och féretagens lokalisering och internationella

handel

* hakidnnedom om hur de finansiella marknaderna fungerar i den internationella ekonomin.
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Amne Omvirdnad

Kurs Medicinsk grundkurs
Kurskod OMV1209

Poing 100

Malgrupp ar3

Forkunskapskrav Inga
Modul A

Mal f6r kursen
Kursen skall ge kunskap om manniskokroppens uppbyggnad och funktion.

Kursen skall ocksa ge kunskap om vanliga mikroorganismer och deras spridningsvigar samt
torstaelse for vikten av ett hygieniskt arbetssitt.

Kursen skall ge kunskap om vanliga sjukdomstillstind och om likemedel.

Kursen skall dven ge kunskap om samhillets sitt att organisera hjilpinsatser i hindelse av
katastrof och krig.

Mail som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall

ha kunskap om manniskokroppens uppbyggnad och funktion samt kinna till manniskans
normala fysiska utveckling fran livets borjan till dess slut

ha kunskap om vanligt f6rekommande mikroorganismer och deras spridningsvigar samt ha god
insikt och erfarenhet av att férebygga smittspridning

ha kunskap om och férmaga att uppfatta fysiska och psykiska tecken pa vanliga sjukdomstillstand

ha grundliggande kunskap om vanligt férekommande likemedel, deras verkningssitt,
anvindningsomraden och biverkningar samt kinna till likemedelslagstiftning

ha kunskap om och erfarenhet av forsta hjilpen till skadad och akut sjuk
ha kunskap om och erfarenhet av behandlingar och provtagningar
ha kinnedom om och kunna anvinda vanligt férekommande medicinsk terminologi

ha kinnedom om sambhallets sitt att organisera hjalpinsatser 1 handelse av katastrof och krig.
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Amne Individ och samhaille Vi li:ir‘ om olika fySi§ka
handikapp, om sociala
Kurs Manniskor i behov av stod svarigheter.
Kurskod 1081203 Dessa funlftlons%nnder
studerar vi ur olika
Poing 200 synvinklar. Vi lidser ocksa
Malgrupp it 3 (endast BF, SMBF) barm-och =
ungdomspsykiatri.
Forkunskapskrav  Godkind 1 kursen: Utveckling, livsvillkor For att oka din formAaga att
och socialisation mota dessa méanniskor pé ett
Modul A och B bra satt behover vi ocksa
diskutera dina kanslor infor
olika funktionshinder.

MAL

Mal for kursen
Kursen skall ge kunskap om manniskors olika behos@askilt stéd och om innebérden i och
anvandningen av begreppet "behov av sarskilt stod”.

Kursen skall aven ge kunskap om hur olika funktiomder paverkar individens utveckling
och behov av stdd och samhalleliga insatser.

Ett ytterligare mal for kursen ar att utveckla kkays om samhallets syn pa funktionshinder ur
ett historiskt, kulturellt och globalt perspektiv.

Kursen skall utveckla férmagan att mota barn, unggioeller vuxna i behov av sarskilt stod
samt utveckla forstaelse for olikheter mellan mékai.

Kursen skall aven ge utrymme att bearbeta kanslomge tillfalle till reflektioner kring ett
professionellt forhallningssatt till manniskor iHm av sarskilt stod.
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Amnen Foretagsekonomi/Lirande och
Samhaillskunskap

Kurs Privatekonomi A

Kurskod SH1504

Poing 100

Malgrupp ar 3

Forkunskapskrav Inga
Modul A

Huvudmomenten i kursen iar:

En kurs om hur du far rad med
dina drommar

I amnet privatekonomi lar du dig
hantera din ekonomi och resonera
kring ekonomiska prioriteringar och
pa sikt gora smarta ekonomiska val.

*  Arbetsritt — Din anstallning; rittigheter och skyldigheter

* Bostad — Villa, bostadsritt, hyresritt eller andrahand? Juridiska och ekonomiska konsekvenser?

*  Familjejuridik — Sambo eller gift. Vilka dr de juridiska och ekonomiska konsekvenserna?

* Forsdkringar — Vad hiander om olyckan ar framme?

* Privatekonomiska kalkyler — Hur skall du fa dina pengar att ricka?

* Konsumentritt — K6pa och silja. Vad siger lagen?

e Lan och rantor — Kan det vara 16nsamt att lina?
* Pensionssystemet — Varfér pensionsspara?
e Skatter — Varfor betala skatt?

* Sparande — Sparkonto, obligationer, aktier eller fonder?
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Psykologi ar vetenskapen om

Amne Psykologi m'ainnioskans beteende och de processer
Kurs Psykologi A+B som paverkar beteendet. Ar det arv
eller miljo som formar manniskans
Kurskod PS1201+PS1202 beteende?
. Vad ar intelligens?
Poing 2030 Varfor blir en del psykiskt sjuka?
Milgrupp ar 3 Ej OP, SP Kan schizofreni botas?

Finns det positivt grupptryck?

Kan man tolka drommar?

Modul A och B Det hir dr nigra av de fragestillningar
som kommer att tas upp i amnet

Forkunskapskrav Inga

Psykologi A

Innehaller grundlidggande teori och tillimpningar. Teorierna ir ett uttryck for skilda perspektiv
och manniskosyn.

Inom personlighetspsykologin behandlas det psykoanalytiska, det behavioristiska, det
humanistiska och det kognitiva perspektivet. Inom psykiatrin behandlas det biologiska och det
psykodynamiska perspektivet.

Socialpsykologin handlar om andras reaktioner och upplevelser samt relationer mellan
minniskor. Tvirvetenskapliga perspektiv behandlas liksom intelligens, inldrning och mognad.
Studier av psykologiska forklaringsmodeller och teorier ger tillfille att utveckla ett kritiskt
torhallningssitt i amnet. Kursinnehallet anpassas efter den studieinriktning eleven har valt.

Psykologi B
Bygger pa psykolog A. Kursen innehaller bland annat férdjupade studier av psykiska storningar
och deras behandling. Om minniskan 1 kris- och katastrofsituationer, férdjupade studier av

socialpsykologiska foreteelser. Ett kritiskt samhallsperspektiv pa psykologiska kunskaper och
deras tillimpning ingar.
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Amne Sambhillskunskap

Kurs Sambhillskunskap B
Kurskod SH1202

Poing 100

Malgrupp ar 3, E] SPSP

Forkunskapskrav Sambhillskunskap A
Modul A

Mail som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad kurs

Eleven skall
vara fortrogen med hur politiska, ekonomiska, geografiska och sociala férhillanden formar savil
vart eget som det internationella samhallet

kunna tillimpa samhallsvetenskapliga modeller och metoder pa komplexa samhillsfragor
kunna himta information fran olika killor och medier samt kritiskt granska och tolka dessa
kunna tillimpa ett kritiskt forhallningssitt till olika samhéllstragor och samhallets utveckling

kunna anvinda ett grundliggande samhallsvetenskapligt perspektiv for att analysera olika fragor
och vara medveten om hur orsaker, konsekvenser och atgirder hinger ihop.
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Amne

Kurs

Kurskod

Poing

Malgrupp
Forkunskapskrav
Modul B

Mail

Svenska

Skrivarkurs
(Litterir gestaltning)

SV1204
100
ar3
Inga

Kursen lises i ett dubbelpass
pa eftermiddagen

Skrivarkursen passar dig som:

 langtar efter att fa skriva
nagot "eget”

e Aarintresserad av att
utveckla ditt skrivande
genom samtal och
diskussioner.

e arintresserad av att
framfora dina texter, t.ex
i Poetry Slam

I Skrivarkursen far du leka med olika uttryck och genrer. I diskussioner kring egna och andras
texter utvecklar du ditt sprik bade genom att du far synpunkter pa dina egna texter och genom
att du ger respons pa dina kamraters. De texter du arbetar med kan vara inledningen till din
debutroman, pjaser, dikter eller lattexter.

Du far i kursen f6lja hela processen i litterirt skapande fran idé till firdig text. Vi besoker ett
bokférlag for att se som hinder pa vigen fran manus till firdig bok. Dirigenom far du insikt i
de villkor som styr branschen.

Du far ocksa prova pa att framfora dina texter infér publik. Vi har t.ex ordnat ett Poetry slam
med forfattaren Solja Krapu och vi har framfért dramatiska texter infér publik.
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) I Amnet sociologi studerar
Amne Samhallskunskap man orsaker,

. . konsekvenser och
Kurs Sociologi .

& atgarder till bla

Kurskod SH1502 samhallsproblem som
Poiing 100 kriminalitet och missbruk.
Malgrupp ar3

Forkunskapskrav Inga
Modul A och B

Huvudmomenten dr lag o ritt: Vad dr ett brott? Vad skapar brottslighet? Kan man fa bort
kriminaliteten?

Socialproblem: missbruk, hemléshet, hiv/aids, socialtjansten mm

Kulturméten: invandring, flyktingfrigor, integration, diskriminering, rasism mm
Konsroller: arv eller milj6? jimstalldhet, kvotering mm

Familjeratt: aktenskap, arv mm

Att vara ung idag: ungdomskultur, skola, fritid mm
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Amne Teckensprik for horande Prata me(} hinderna?!
Kan man gora det?

Kurs Teckensprik for hérande, . ) ) oo
Ja, om du lagger till ansiktsmimik,
steg 1 kroppssprak och kansla kan du lara
Kurskod TNH1201 dig att tala teckensprak som ar dovas
forsta sprak. Kursen ger dig ocksa
Poing 100 kunskap om dovas historia, kultur

Malgrupp ir 3 och situation idag i Sverige.

Lar dig ett visuellt sprak.
Forkunskapskrav Inga

Modul A och B Lar dig teckensprak!

Mal
Mal som eleverna skall ha uppnatt efter avslutad ks

Eleven skall:

= forstd huvudinnehallet i enkelt och tydligt teckerék som beror for eleven kanda
omraden

= kunna besvara och stalla fragor om for eleven \gligka amnen

» pa enkelt och tydligt teckensprak kunna beréattasmnsjalv och sina egna forhallanden
» kunna bokstavera tydligt

= ha kdnnedom om dévas situation i Sverige.
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Amne Fordonskunskap

Kurs Trafikkunskap (Korkortsteori)
Kurskod FOK1501

Poing 100

Malgrupp ar3

Forkunskapskrav Inga

Modul A

MAL

Nu har du moéjlighet att tréana
dig for att klara teoriprovet i B-
korkort for personbil.

OBS!
Korlektioner ingér inte i kursen.

Kursen skall ge de kunskaper och fardigheter som krivs for att uppfylla samhallets krav pa ett

riktigt trafikuppforande.

Efter genomgangen kurs skall eleven:

I stora drag fatt den utbildning som krivs f6r Vigverkets teoriprov f6r personbil, sa som:

* Ha kunskap om fordonets konstruktion saval miljomassigt som ekonomiska faktorer som ar

kopplat till fordonstrafiken.
* Ha kunskap om regelsystemet.

Fa 6kad sjilvkinnedom genom att pavisa att minniskan ar ofullkomlig att motverka sjalv-
overskattning samt att betona att en god forare kinnetecknas av personlig mognad med stor

respekt for sina medtrafikanter.
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Vill du jobba som reseledare, pa
resebyra, flygbolag eller kanske som

Amne Turism o "2 .
konferensvard/vardinna i
Kurs Turism + Turism och resor framtiden? Turism ar varldens
.. S
Kurskod TURI12054+ TURIL207 storsta naring! I och med detta

finns manga vildigt varierande och
Poing 50450 roliga arbetsmdgjligheter inom
turistbranschen. Att jobba med
turism ar inte bara ett yrke utan
Foérkunskapskrav  Inga ocksa ett ansvarsfullt noje! Att lara
om turism och att jobba med turism

Malgrupp ar 3 Ej SPTurism

Modul A och B .
odut A oc ger erfarenhet, utveckling och
meriter som man kan ha nytta av i
hela livet.
Turism

Ett forsta steg pa vdg mot att fd jobba med turism kan vara att studera turism! Pa kursen 1 turism
lir du dig om turismens historia, utveckling och trender infér framtiden. Du far reda pa vilka
turistfOretag som finns, t ex researrangorer, transportforetag, restaurang- och beséksniringen
samt upplevelseindustrin. Du far veta vad som kravs for att f4 jobba med turism som t e x
reseledare och hur man gor rent praktiskt for att bli det. Du far dven méjlighet att trina och
utveckla egenskaper som krivs for turistyrken, t e x servicekdnsla och professionellt, korrekt
agerande. En viktig del av kursen i turism dr att lira om turismens effekter och paverkan pa te x
ett lands milj6 och ekonomi.

Turism & resor

Kursen "turism & resor” dr en férdjupning av grundkursen i turism. I denna kurs far du dven
tillfille att lira dig hur man planerar resor samt om olika resvigar och resmal. Kalkylering och
information o internationella regler inom turism ingér dven 1 denna kurs. Att kinna till olika
Malgrupper samt orsaker till resande dr ocksa en del av innehallet i kursen ”turism & resor” samt
att kunna samla in och sammanstilla information fran turistbranschen.

Turismgeografi, da du studerar kinda turistlinder, deras kultur, sevardheter och traditioner, ingar
i bada kurserna.
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