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Naturvetenskap
Teknik

Till
alla elever på Heurika

Läsåret 2011/2012

Välkommen till Fredrika Bremerskolan
och rektorsområdet Heurika!

Vi hoppas att alla ni som ska fortsätta studierna på gymnasiet, ”09:or” och ”10:or”, har haft ett
skönt och avkopplande sommarlov och att våra nya elever, ”11:or”, ska känna sig redo och
välkomna till sin nya skola.

Vi hoppas att du som elev på Naturvetenskaps- eller Teknikprogrammet ska lyckas med dina
studier och ha en trevlig och minnesvärd tid här på skolan.

I år är det lite speciellt med tanke på att det har genomförts en reform av gymnasieskolan.
Våra två program, NV/NA och TE, är studieförberedande med sikte på studier efter gymnasiet.
Vi förväntar oss att du som elev tar en hel del eget ansvar för studierna och vi tror att du är här
för att satsa på skolan.

Ibland kan det kännas krävande att vara elev hos oss.
Läxor är ett naturligt inslag i lärandet och ofta är studerande efter skoltid en förutsättning för att
lyckas bra med studierna, men vi lovar att vi ska hjälpa till så mycket vi kan för att du ska kunna
nå dina målsättningar. Närvaro på lektioner är alltid ett bra sätt att komma långt med studierna!

Det formella elevinflytandet på skolan sker via klassråd, elevråd och skolkonferensen.
Skolkonferensen är ett forum där representanter från alla klasser och representanter från
personalen kan diskutera och i vissa fall fatta beslut i viktiga frågor som rör skolan.
Skolan har också ett Elevråd. Engagera dig gärna där! De kommer att höra av sig.
Vi uppmuntrar till delaktighet och inflytande!

Vi tror att väl kända trivselregler är ett sätt att verka för en positiv och trygg social miljö.
Under de första dagarna kommer ni som börjar i ettan, ”11:or”, att få en genomgång av dem.

Din klass tillhör en hemvist. Det är vad vi kallar det område där du har ditt skåp, dina
klassföreståndare/mentorer har sina arbetsrum, där de flesta lektionerna genomförs och där det
finns datorer för arbete. Tillsammans ansvarar ni för miljön i detta område, både fysiskt och
socialt.

Titta gärna in på vår hemsida www.heurika.se och läs mer om Heurika, som vår skola kallas!

Än en gång, 
Välkommen!

Lennart Gudmark
Rektor för Heurika
Fredrika Bremergymnasierna
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TERMINSTIDER   
Höstterminen 2011   
Måndag  22 augusti Terminens första dag

Torsdag 3 november Lovdag 

Fredag 4 november Lovdag 

Onsdag 21 december Terminens sista dag 

   

Vårterminen 2012   
Måndag 9 januari Terminens första dag

Måndag - fredag 27 feb - 2 mars Sportlov 

Tisdag - fredag 10 april - 13 april Påsklov 

Måndag 30 april Lovdag 

Fredag 18 maj Lovdag 

Onsdag 14 juni Terminens sista dag 

   

Höstterminen 2012   
Måndag  20 augusti Terminens första dag

Torsdag 1 november Lovdag 

Fredag 2 november Lovdag 

Torsdag 20 december Terminens sista dag 

   
Vårterminen 2013   
Måndag 7 januari Terminens första dag

Måndag - fredag 25 feb - 1 mars Sportlov 

Tisdag - fredag 2 april - 5 april Påsklov 

Fredag 10 maj Lovdag 

Fredag 7 juni Lovdag 

Onsdag 12 juni Terminens sista dag 
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Telefonlista, personal
Heurika, Fredrika Bremergymnasierna

Nr Namn (signatur) Arbetst elefon Mobiltelefon E-mailadress Befattning/ämne

Administration
 1 Engstrand, Camilla (CED) 08-606 77 72 070-678 27 17 camilla.engstrand@haninge.se Skolassistent

 2 Frid Bjärhall, Ulrika (UFD) 08-606 76 42 070-245 06 42 ulrika.fridh@haninge.se Bitr. rektor/ SYV

 3 Gudmark, Lennart (LGK) 08-606 77 76 070-667 89 38 lennart.gudmark@haninge.se Rektor

 4 Lindvåg, Åsa (ÅLG) 08-606 77 57 073-322 11 76 asa.lindvag@haninge.se Skoladministratör

 5 Udin, Gunilla (GUN) 08-606 75 04 070-678 36 93 gunilla.udin@haninge.se Intendent

Elevhälsan
 1 Björnson, Anna (ABN) 08-606 77 40 070-605 44 96 anna.bjornson@haninge.se Kurator

 2 Johansson Elefalk, Marina (MJE) 08-606 92 19 070-220 23 60 marina.johansson.elefalk@haninge.se Skolsköterska

NV-alfa
 1 Andersson, Doris (DAN) 08-606 71 62 doris.andersson@fredrika.se En,It,Sv

 2 Fors, Johnny (JFS) 08-606 77 55 johnny.fors@fredrika.se Fy,Ma

 3 Herburt, Kim (KHT) 08-606 71 62 kim.herburt@edu.haninge.se Hi, Sh

 4 Palmqvist, Göran (GP) 08-606 77 55 goran.palmqvist@fredrika.se Bi,Nk,Miljö

 5 Persson, Monika (MOP) 08-606 71 62 monika.persson@fredrika.se Ke,Ma

 6 Wallstén, Robert (RWN) 08-606 77 55 070-201 33 23 robert.wallsten@fredrika.se Id

 7 Zetterström, Peter (PZM) 08-606 77 55 peter.zetterstrom@fredrika.se Id

NV-beta
 1 Gustafsson, Josefine (JOG) 08-606 76 93 josefine.gustafsson@fredika.se Id

 2 Kinnsund, Diana (DKD) 08-606 78 02 diana.kinnsund@fredrika.se Fy,Ma

 3 Nelehag, Björn (BNG) 08-606 78 02 bjorn.nelehag@fredrika.se Bi,Ke,Nk

 4 Perzanowski, Mona (MP) 08-606 78 02 mona.perzanowska@fredrika.se En,Sv

 5 Pettersson, Tore (TPN) 08-606 78 02 070-777 91 97 tore.petterson@fredrika.se Lärarassistent

 6 Sjöstrand, Anna (ASD) 08-606 78 02 anna.sjostrand@fredrika.se Sv,Ty

NV-gamma
 1 Björk, Anna-Karin (AKB) 08-606 77 62 anna-karin.bjork@fredrika.se En, Fr, Sv

 2 Brugge, Rasmus (RBE) 08-606 77 65 rasmus.brugge@fredrika.se Vik. Fy, Ma

 3 Cedervall, Gunilla (GCE) 08-606 76 86 gunilla.cedervall@fredrika.se Fy,Ma

 4 Mikkelborg, Petra (PMG) 08-606 76 86 petra.lappalainen@fredrika.se Ke,Ma

 5 Nauclér, Gunilla (GN) 08-606 77 65 gunilla.naucler@fredrika.se En

 6 Sitku, Andras (ASU) 08-606 76 85 070-445 29 70 andras.sitku@haninge.se Da

TE-alfabeta
 1 Ahlstedt, Helge (HA) 08-606 77 56 helge.ahlstedt@fredrika.se Fy,Ma

 2 Björeman, Carl-Johan (CJB) 08-606 77 56 carl-johan.bjoreman@fredrika.se Tekn

 3 Brolin, Marja Liisa (MLB) 08-606 77 56 marjaliisa.brolin@edu.haninge.se Sv,En

 4 Höök, Sara (SHK) 08-606 77 56 sara.hook@fredrika.se Re,Sv

 5 Lindberg, Annika (ALG) 08-606 77 59 lindberg.annika@fredrika.se Ma

 6 Listermar, Peter (PL) 08-606 76 87 peter.listermar@fredrika.se Da,Tekn

 7 Skarplöth, Annika (ASH) 08-606 76 87 annika.skarploth@fredrika.se Bi, Ke, Tekn
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Telefonlista, personal
Heurika, Fredrika Bremergymnasierna

Nr Namn (signatur) Arbetst elefon Mobiltelefon E-mailadress Befattning/ämne

 8 Tollmar, Peter (PT) 08-606 76 87 peter.tollmar@edu.haninge.se Hi,Sh

 9 Vesterlund, Monika (MWD) 08-606 77 59 monika.westerlund@fredrika.se Fy,Ma

 10 von Schmalensée, Maria (MVS) 08-606 77 59 maria.vonschmalensee@fredrika.se Id

 11 Östberg, Ulla (UÖG) 08-606 77 59 ulla.ostberg@fredrika.se En, Sv

TE-gamma
 1 Blaix, Anna (ABX) 08-606 77 65 anna.blaix@fredrika.se En,Fr

 2 Glomdal, Olga (OGL) 08-606 76 86 olga.glomdal@fredrika.se Da,Enk, Ell,Ma

 3 Jaoui, André (AJI) 08-606 76 86 andre.jaoui@edu.haninge.se Da,Nk

 4 Korsén, Per-Åke (PKN) 08-606 77 65 per-ake.korsen@fredrika.se Fy,Ma,Tekn

 5 Merkel Hellerström, Katrine (KMH) 08-606 77 62 katrine.merkelhellerstrom@fredrika.se Sv,Ty

 6 Pettersson, Anders (APN) 08-606 77 65 anders.pettersson@fredrika.se Fy,Ma

 7 Sjödin, Christian (CSJ) 08-606 77 65 christian.sjodin@fredrika.se Ma,Fy,Tekn

 8 Varonen, Pasi (PVN) 08-606 76 93 pasi.varonen@fredrika.se Id,Sh

Övrig
 1 Adner, Helena (HAR) 08-606 71 23 helena.adner@edu.haninge.se Specialpedagog

 2 Thunberg, Siv (STG) 08-741 17 00 info@brandbergenstrafikskola.se Trafikkunskap
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HEURIKA 
Heurika erbjuder två av Fredrika Bremergymnasiernas program.  

• Naturvetenskapsprogrammet 
• Teknikprogrammet 

 
REKTOR 
Rektor är ytterst ansvarig för elever, personal och skolans verksamhet. Till sin hjälp har rektor 
lärare och övrig personal. Rektorns intention är att verka för att alla får en god studie- och 
arbetsmiljö. 
 
ELEVVÅRDANDE VERKSAMHET 
Rektor, kurator, skolsköterska och studie- och yrkesvägledaren är ansvariga för skolans 
elevvårdande verksamhet tillsammans med lärare och övrig personal. Elevvårdande personal 
deltar i klasskonferenser och elevvårdsmöten. 
 
STUDIE- OCH YRKESVÄGLEDARE 
Till studie- och yrkesvägledaren kan elever vända sig med frågor som rör det mesta inom studie- 
och yrkesval. Studie- och yrkesvägledaren vägleder skolans elever genom de val som sker under 
gymnasietiden. Elever kan få hjälp med att hitta relevant information om utbildningar och yrken 
när det gäller framtiden.  
 
Hos studie- och yrkesvägledaren kan elever: 

• Boka tid för enskilt vägledningssamtal. 
• Få information om vidare studier vid högskola/universitet samt andra 

utbildningsanordnare.  
• Få information om behörigheter, meritpoäng, intagningspoäng etc.  
• Diskutera studieuppehåll och alternativ till gymnasieskolan. 

 
Elever och vårdnadshavare kan vända sig till studie- och yrkesvägledaren för att diskutera frågor 
som rör skolsituationen.  
 
KURATOR 
Kurator ansvarar för den sociala delen av elevhälsan. För att kunna samordna olika stödåtgärder, 
för eleven och hela familjen, håller kurator kontakt med olika myndigheter och institutioner. 
Kurator deltar i konferenser om elever med behov av olika stödinsatser. Skolans kurator har 
tystnadsplikt och nås på mottagningstider eller efter överenskommelse. 
 
Elev kan vända sig till kurator i fråga om: 
 

• Personliga frågor och svårigheter. Det kan finnas behov av att tala med en opartisk 
person om problem, i eller utanför skolan, hemma eller på fritiden. Det kan gälla 
svårigheter med studierna, kamratkonflikter, personliga problem och många andra saker. 
Både elever, föräldrar och andra berörda är välkomna för samtal och rådgivning.  

 

• Ekonomiska frågor. Studiestöd, studiehjälp, extra tillägg, inackorderingstillägg, 
återbetalningspliktiga studiemedel etc. Kurator har även information om stipendier samt 
samhällets hjälpmöjligheter i övrigt. 
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SKOLHÄLSOVÅRD 
Skolhälsovårdens ändamål är att följa elevernas utveckling, bevara och förbättra den kroppsliga 
och själsliga hälsan och verka för sunda levnadsvanor. Detta görs utifrån en helhetssyn där kropp, 
själ, miljö och sociala faktorer ses i ett sammanhang. Skolsköterskan har tystnadsplikt. 
 
Skolhälsovårdens strävan är att vara delaktig i skolans arbete och vara en resurs för eleverna.  
 
Skolhälsovården: 
 

• Erbjuder hälsoundersökning till alla elever i årskurs 1. 
• Ger stödjande enskilda samtal. 
• Hjälper till vid sjukdom och olycksfall som inträffar under skoltid. 
• Medverkar vid skydds- och allergironder. 

 
Elever är olycksfallförsäkrade. Försäkringen gäller för skada som uppkommer under skoltid, vid 
resa till och från skolan samt för praktik ordnad av skolan. Se bifogat Försäkringspapper. 
 
Vid akuta olycksfall, se häftet ”Krissituationer” som finns på anslagstavlor samt i skolans 
reception. 
 
SPECIALLÄRARE 
Elever med läs- och skrivsvårigheter, matematiksvårigheter och andra inlärningshinder kan ta 
kontakt med vår speciallärare för information om olika möjligheter till extra handledning och 
anpassning av sina studier. Det kan t ex vara att få tillgång till datorer med speciella 
dataprogram, inläst kurslitteratur, individuell handledning osv. Eleverna kan också få råd och 
information om utredning av behov av särskilt stöd. 
 
SKOLPRÄST 
Kommunens ungdomspräst finns på skolan en dag i veckan. 
Oavsett religion kan du vända dig till skolprästen. 
 
INDIVIDUELL STUDIEPLAN OCH BETYG 
Varje elev på gymnasieskolan har en Individuell studieplan. På studieplanen står vilka kurser som 
eleven läser under sin utbildning. Elevens Individuella studieplan finns på 
https://dexter.haninge.se 
Betyg sätts efter varje avslutad kurs. För information om olika kursers innehåll och mål samt 
betygskriterier se Skolverkets webbsida. http://www.skolverket.se /Kursplaner & betyg/  
 
PRÖVNINGAR 
Enligt Gymnasieförordningen har elever rätt att göra prövning i en kurs där betyget Icke 
Godkänt har getts. Tillfälle till prövning ges när terminen börjar i augusti eller januari. För elever i 
årskurs 3 ges ytterligare ett tillfälle i maj månad.  
 
Prövning på kurs omfattar hela kursens innehåll. Undervisande lärare kan lämna upplysning om 
prövningen. Anmälan till prövning sker på särskild blankett som finns på Heurikas expedition. 
 
Prövningar i kurser där betyget Godkänt eller högre är satt, kan inte göras under gymnasietiden 
enligt Gymnasieförordningen.  
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BIBLIOTEK 
På Fredrika Bremerskolan finns ett skolbibliotek som har öppet: 

• Måndag – torsdag kl. 08.30 – 15.30 
• Fredag kl. 08.30 – 14.30  

 
En viktig uppgift för skolbiblioteket är att stimulera intresset för litteratur och andra kulturformer 
samt bidra till ett elevaktivt arbetssätt. Du är välkommen att söka fakta i alla ämnen med hjälp av 
böcker, tidskrifter, databaser och Internet. Biblioteket är även en plats för avkoppling och 
nöjesläsning. I anslutning till biblioteket finns två rum för grupparbeten och ett konferensrum. 
Det finns möjligheter att låna ljudfiler för den med funktionsnedsättning. Vi har även DVD-film 
att låna gratis. Max två filmer per tillfälle. I biblioteket finns även skolans elevkopiator. 
 
FRÅNVARO 
Frånvaro ska alltid meddelas till Heurikas expedition före kl. 09.00. 
Telefonnummer: 08-606 77 72.  
Vid varje anmälningstillfälle registrerar skolan sjukfrånvaro för 3 dagar i följd. 
Om eleven går hem under skoldagen meddelas detta skriftligt av eleven till Heurikas expedition. 
Sjukfrånvaro läggs då bara in för resten av skoldagen. 
Om frånvaro inte anmäls blir frånvaron ogiltig. Vid hög ogiltig frånvaro är skolan skyldig att 
anmäla frånvaron till CSN, Centrala Studiestödsnämnden, som avgör om eleven har rätt till 
studiebidrag. 
 
 
LEDIGHET FÖR ELEVER 
Ansökan om ledighet sker på särskild blankett som finns på Heurikas expedition. Blanketten 
lämnas senast 14 dagar före önskad ledighet till elevens klassföreståndare/mentor. För omyndig 
elev ska även vårdnadshavare underteckna blanketten.  
 
Klassföreståndare/mentor kan bevilja ledighet för högst tre dagar i följd. Vid ansökan om längre 
ledighet är det rektor som beviljar ev. ledighet. Sammanlagt fem skoldagar under ett läsår kan 
beviljas.  
 
SKOLRESTAURANG OCH CAFÉ 
Matsedel finns anslaget på följande hemsida: http://www.fredrika.se  
 
TERMINSBILJETT SKOLA 
SL Access terminsbiljett delas ut gratis till alla elever födda 1992 eller senare och som har minst 
sex km resväg till skolan. Kortet gäller under terminstid måndag – fredag kl. 04.30 – 19.00.  
 
Elever kan uppgradera sitt Accesskort med Fritidsbiljett som gäller kvällar och helger. Detta kan 
ske hos SL-center, pendeltågsstationer samt vid ca 20 övriga SL-ombud. För aktuella 
prisuppgifter se SLs hemsida: http://www.sl.se 
 
Skolkortet kvitteras ut genom klassföreståndare. Vid ev. avbrytande av studierna ska accesskortet 
återlämnas till skolassistenten, annars blir elev/vårdnadshavare återbetalningsskyldig. 
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ARBETSMILJÖ 
Alla på skolan har ett stort gemensamt ansvar för att bidra till ett positivt och öppet arbetsklimat 
och en bra arbetsmiljö. Om elever upplever att något inte är bra och behöver åtgärdas kan detta 
tas upp på klassrådet. Klassrepresentanterna lyfter sedan frågan till skolkonferensen där 
elevrepresentanter, företrädare för skolpersonal och rektor ingår. 
  
 
NÖDUTRYMNING 
Klassföreståndare går igenom nödutrymning med eleverna vid varje skolstart. Vid nödutrymning 
skall omedelbart ALL verksamhet upphöra. Elever och personal beger sig omgående till 
huvudentrén utanför Torvalla sporthall. Hämta inga saker i skåp eller omklädningsrum. 
 
Lärarna skall under utrymningen följa den klass de för tillfället undervisar. Lärarna ser till att 
eleverna först lämnar lärosalen innan läraren själv går ut. På uppsamlingsplatsen samlas eleverna 
vid läraren som tar närvarokontroll. Läraren rapporterar därefter omedelbart i första hand till 
rektor. Om rektor inte är närvarande sker rapportering till övrig personal på Heurikas expedition.  
 
Läraren gör vid varje lektion sådana anteckningar att närvarokontrollen kan genomföras efter 
nödutrymning. På uppsamlingsplatsen kommer vidare order att ges av skolledning, polis eller 
annan utryckningspersonal. För utrymning gäller därutöver de anvisningar som finns anslagna i 
lokalerna.  
  
VIKTIGT ATT VETA 

• LÄRARES FRÅNVARO 
Elever ska kontakta Heurikas expedition om läraren inte kommer till lektion. 
 

• FÖRVARA INTE VÄRDESAKER I ELEVSKÅPET 
 

• KOPIERING 
Elever får använda kopiatorn som finns på Fredrika Bremerskolans bibliotek. 
Undervisande lärare kan ge elever tillstånd att kopiera på Heurikas expedition och ska då 
följa med och ansvara för eleven.  
 

• PARKERING 
Bilar, motorcyklar och mopeder parkeras på avsedda parkeringsplatser. 
 

• KLASSRÅD 
Klassrådet består av klassens samtliga elever och klassföreståndare/mentor. Klassrådet 
behandlar frågor av gemensamt intresse. 
  

• SKOLKONFERENS 
Skolkonferensen består av företrädare för skolpersonal och elever samt skolledning. Där 
sker informationsutbyte och diskuteras gemensamma frågor som bl.a. tagits upp på 
klassråden samt arbetsmiljöfrågor.  
 

• PASSERBRICKA 
Passerbrickan används för att komma in i hemvisten och andra undervisningslokaler. Vid 
förlust ska eleven uppsöka skolans vaktmästeri. Ny bricka kostar 100 kronor. 
 

• KVARGLÖMDA SAKER 
Kvarglömda och upphittade saker återfås på skolans vaktmästeri. 
 

• INVENTARIER 
Elever som skadar skolans byggnader eller inventarier kan bli ersättningsskyldiga. 
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• RÖKNING 
Det råder allmänt rökförbud på Fredrika Bremerskolan. 
 

• ALKOHOL OCH NARKOTIKA 
Alkohol och narkotika är absolut förbjudet på skolan. 

 
 
 
ERSÄTTNING FÖR SKADA PÅ OCH/ELLER FÖRLUST AV ELEVS PERSONLIGA 
TILLHÖRIGHETER 
 
När ersättning ges 
Kommunen ersätter skada som uppkommer när elevers kläder och andra tillhörigheter stulits 
eller skadats vid förvaring på av skolan anvisad plats. Ersättning utgår inte om eleven själv vållat 
skadan. Kommunens ansvar omfattar endast de fall då eleven själv inte utövat tillsyn över sina 
tillhörigheter. 
 
Kommunens ansvar omfattar endast ordinarie skoltid inklusive raster. Vid av skolan anordnade 
frivilliga aktiviteter har eleven själv ansvar för sina ägodelar.  
 
När skolan anordnar exempelvis en friluftsdag och ber eleven att ta med cykel, skidor och dylikt 
får eleven ersättning om dessa blir stulna eller skadade, under förutsättning att förvaring skett på 
anvisad plats. 
 
När ersättning inte ges 
Kommunen ersätter inte försvunna pengar, inte heller privata ägodelar som normalt inte används 
i undervisningen, t.ex. mobiltelefoner, musikinstrument, sportutrustning etc.  
 
Kommunen ansvarar ej för stöld eller skada på särskilt dyrbara ägodelar som t.ex. cykel, moped, 
skinnjackor etc. 
 
Förutsättning – skriftlig framställan 
En förutsättning för att rektor skall ta upp frågan om ersättningsanspråk är om elev, eller 
vårdnadshavare för omyndig elev, gjort en skriftlig begäran om ersättning med redogörelse för 
det inträffade. Uppgifter om kostnader och inköpsdatum ska lämnas, helst styrkt med kvitto. 
Polisanmälan ska alltid göras vid stöld och bifogas framställan. 
  
Polisanmälan 
Polisanmälan av stöld sker då rektor bedömer det angeläget. 
 
Elevens ersättningsskyldighet vid skadegörelse 
Elev som orsakar skadegörelse är ersättningsskyldig. 
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Postadress Besöksadress Telefon Fax/e-post  
 Dalarövägen 64 Växel: 08-606 70 00 08-606 70 21  
136 81, HANINGE  Direkt: 08-606 77 76 lennart.gudmark@haninge.se 

 

  
 

 
Informationsbrev till vårdnadshavare för elever på Heurika 

 
 

Gymnasieskolan är till skillnad från grundskolan en frivillig skolform. När eleven har valt att 
påbörja en gymnasieutbildning regleras skolans och elevernas rättigheter och skyldigheter av 
främst Skollag och Gymnasieförordning. CSN (Centrala Studiestödsnämnden) behandlar 
elevens rätt till studiebidrag. För elever under 18 år har vårdnadshavare rätt till insyn i elevens 
skolgång.  
 

När eleverna fyller 18 år försvinner denna rätt i och med att de uppnår myndighetsålder. Vi 
vill med detta brev tala om hur vi på Heurika arbetar under elevens gymnasietid med 
kontakter med hemmet samt uppmärksamma er på de förändringar som sker när eleven blir 
myndig.  
 
Uppföljning av elevernas studiesituation 
 

 
 

 

Klass-
konferens 

 

Årskurs 1 Årskurs 2 Årskurs 3

Rapportering till CSN 

Utvecklings- 
samtal 

 

Utvecklings-
samtal 

Klass- 
konferens 

Klass-
konferens 

Utvecklings-
samtal 

 

Mottagande 
av nya elever. 
Startsamtal 
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Dexter – Den öppna skolan 
 

Heurika är anslutet till en webbaserad databas som heter Dexter. Här finns elevens 
individuella studieplan som innehåller uppgifter om elevens studieväg samt betyg på avslutade 
kurser. Elevens schema finns även här. På Dexter registreras elevens närvaro/frånvaro. Så 
länge eleven är under 18 år har både vårdnadshavare och elev varsitt lösenord till denna sida. 
När eleven blir myndig har endast eleven tillgång till uppgifterna. Adressen är 
http://www.haninge.se/sv/Barn--Utbildning/Den-oppna-skolan/  
 
Utvecklingssamtal 
 

I Gymnasieförordningen står följande: 
7 kap. 19 § Minst en gång per termin skall rektorn se till att eleven ges en samlad 
information om elevens kunskapsutveckling och studiesituation (utvecklingssamtal). 
Utvecklingssamtalet skall genomföras med den individuella studieplanen som grund. 
 

I fråga om elever som inte fyllt 18 år och inte heller ingått äktenskap skall även 
vårdnadshavarna få sådan information som avses i första stycket. Förordning (2000:219). 
 

På Heurika har eleverna utvecklingssamtal med klassföreståndare en gång per läsår. Inbjudan 
till samtal delas ut i skolan till eleven. Innan samtalet ska eleven fylla i underlag om trivsel i 
skolan och om det är något speciellt eleven vill tala om. Det första utvecklingssamtalet under 
läsåret sker med elevens klassföreståndare. Vid det andra samtalet ges möjlighet att tala med 
elevens undervisande lärare.  
 

För årskurs 1 genomförs även startsamtal för att elev och klassföreståndare ska ges tillfälle att 
lära känna varandra och för att eleven ska få möjlighet att prata om sitt mål med studierna. 
  
Klasskonferens   

Klasskonferens sker regelbundet under elevens tid på gymnasieskolan. Då samlas elevens 
undervisande lärare och går igenom studiesituationen för eleven i de olika kurserna. Till grund 
för konferensen ligger elevens individuella studieplan. Efter klasskonferensen skickas 
dokumentet ”Aktuell studiesituation för elev” hem till omyndig elevs vårdnadshavare. 
Vårdnadshavare och elev ska underteckna att de tagit del av uppgifterna och lämna kvittens 
tillbaka till skolan. För myndig elev delas dokumentet ut i skolan.  
 
Närvaro/Frånvaro 
 

Elevernas närvaro/frånvaro regleras i Gymnasieförordningen:  
6 kap. 20 a § Om en elev utan giltig anledning uteblir från skolarbetet skall rektorn, om 
eleven är under 18 år och inte heller ingått äktenskap, se till att en kontakt upprättas 
mellan skolan och elevens vårdnadshavare. Förordning (2006:203).  
 

På Heurika för undervisande lärare så snart som möjligt in elevernas närvaro på lektioner i 
Dexter. Detta görs bl.a. för att vårdnadshavare ska kunna följa sin ungdoms närvaro 
regelbundet. Dexter används även som beslutsunderlag för ev. skolk som anmäls till CSN.  
Vid återkommande sjukfrånvaro har skolan rätt att begära in sjukintyg från eleven. När 
eleven blir myndig har vårdnadshavare inte längre tillträde till denna webbsida. Från 
skolans sida får vi endast upprätta kontakt med vårdnadshavare om eleven tillåter detta.  
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Vårdnadshavare har dock rätt att kontakta skolan för att höra om elevens närvaro då detta 
är en offentlig handling. Vi uppmanar er att kontakta elevens mentor om ni har 
funderingar på om hur er ungdom sköter sin skolgång.  
 
Sjukanmälan 
 

Sjukanmälan ska göras på telefonnummer 08-606 77 72 före kl. 09.00. För omyndig elev ska 
vårdnadshavare göra anmälan. Om eleven går hem under skoldagen meddelas detta skriftligt 
av eleven till Heurikas expedition.  
 
 
 
 
 
Lennart Gudmark 
Lennart Gudmark 
Rektor Heurika 
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Naturvetenskap
Teknik

Trivsel- och ordningsregler
Heurika

FREDRIKA BREMERSKOLANS POLICY
MOT KRÄNKANDE BEHANDLING 

• På Fredrika Bremerskolan ska det inte förekomma någon form av våld, trakasserier eller
kränkande behandling.

• Alla, både elever och personal, ska känna sig respekterade. Ingen ska känna sig utanför.

• Med förebyggande arbete ska en trygg och välkomnande atmosfär upprätthållas. 

• Alla i skolan ska aktivt ta del i att förebygga, motverka och upptäcka alla former av
kränkande behandling.

Vi tror att väl kända och respekterade trivsel- och ordningsregler är en viktig del i att förebygga
alla former av kränkande behandling.

Vi förväntar oss ett vänligt, positivt och korrekt uppträdande från samtliga på skolan.

Kränkande behandling och mobbning
Om kränkande behandling eller mobbning skulle upptäckas ser vi mycket allvarligt på det.
Mobbning hanteras utifrån en särskild mobbningsplan.

Närvaro och delaktighet
Obligatorisk närvaro gäller på alla lektioner i alla kurser. Likaså gäller att lektionerna startar på
utsatt tid. Vid sen ankomst avgör läraren när det är lämpligt att släppa in eleven. Vid upprepade
sena ankomster eller hög frånvaro tas kontakt med målsman.

Eleverna ska vara delaktiga och ha inflytande över planering och arbetssätt samt ta ansvar för att
genomföra sina studier på ett bra sätt.

Kursmål och betygskriterier gås igenom vid kursstart och en kontinuerlig uppföljning av detta
görs under kursen. Varje kurs utvärderas, en gång i mitten av kurstiden och en gång i slutet. För
detta finns en av Skolkonferensen framtagen blankett.
Elev som riskerar att inte få betyg eller få betyget IG på en kurs blir varnad. 

Prov och inlämningsuppgifter
Det är lärarnas ansvar att eleverna får så jämn arbetsbelastning som möjligt.
En elev kan få göra omprov i slutet av en kurs eller läsår om eleven vid ordinarie provtillfälle
varit sjuk eller haft annan giltig frånvaro och om provresultatet behövs för lärarens
betygsunderlag. Detta gäller EJ Nationella prov. 
Man får inte ha otillåtna hjälpmedel. Läraren talar om vad som är tillåtet.
Väska och kläder ska lämnas på särskilt anvisad plats.
Minne i miniräknare kan nollställas av skrivvakt.
Ingen får gå före 30 minuter efter provstart. Ingen får påbörja provet då det gått 30 minuter.
Fusk på prov, dvs att eleven under provet tagit hjälp av otillåtna hjälpmedel, bedöms med IG
(0 poäng) och kan ej skrivas om.

15



Angivna inlämningstider för inlämningsuppgifter ska hållas. Lärare är inte skyldiga att ta hänsyn
till för sent inlämnade uppgifter.
Inlämningsuppgifter som innehåller plagiat, t.ex. direkt avskrift av någon annans text utan
angivande av källa, bedöms med IG och kan ej skrivas om.
Allt fusk dokumenteras och rapporteras till rektor. En disciplinnämnd där arbetslagledare,
studievägledare och rektor ingår finns dit eventuell överklagan kan ske.

Arbetsmiljö 

Besökare
Skolan är en arbetsplats för såväl elever som personal. Besökare skall anmäla sig i receptionen. 
Ovälkomna besökare som inte hör till skolan avvisas vänligt, men bestämt.

Användning av datorer
För att användningen av datorerna skall fungera finns det några regler som måste följas.
Reglerna följer den e-policy som antagits av Barn- och Utbildningsnämnden.

• Datorerna skall användas till seriöst skolarbete.
• Inga kränkande texter eller bilder får förekomma.
• Inget spel på skolans datorer får förekomma.
• Mat och dryck får inte förekomma i samband med datorarbete. 

Elever som bryter mot dessa överenskommelser riskerar att få sina konton avstängda.

Lokaler
Alla ansvarar för att vara aktsam om skolans lokaler och inventarier. Den som saboterar, klottrar
eller vandaliserar kan bli skadeståndsskyldig.

Hemvister
Hemvisterna är en arbetsplats och är avsedda för studier: lektioner och eget arbete.
För samvaro finns lokaler utanför hemvisterna som Hjärntorget och Forum Fredrika.
I hemvisterna använder vi inneskor. Ytterkläder förvaras på anvisad plats.

Mat och dryck på lektioner
Förtäring av mat och dryck under lektionstid är inte tillåten. Vi hänvisar till därför avsedda
utrymmen.

Restaurangen
Det ska vara trevligt för alla att äta i restaurangen. Var och en ansvarar för att plocka bort sitt
från borden efter lunchen. Att tränga sig före i kön är inte tillåtet.

Mobiltelefoner
Mobiltelefoner ska inte användas under lektionstid och vid gemensamma samlingar i aulan.
Lärare har rätt att beslagta telefoner som missbrukas för återstoden av lektionen.

Rökning
Rökning är enligt lag ej tillåten inom skolans område.

Droger
Skolan är en drogfri miljö. Missbruk av eller handel med droger är olagligt och vid misstanke
görs polisanmälan. I övrigt överlämnas ärendet till polis och socialtjänst.

Reglerna antogs på Skolkonferensen 081201
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Handlingsplan för arbete mot alkohol och droganvändning 

 Fredrika Bremergymnasierna 
2011-2012 

 
 

Nej till alkohol och droger 
 

 
 

 Fredrika Bremergymnasierna 
 

• Ska ha en trygg och hälsosam arbetsmiljö. 
 
• Vi uppmärksammar signaler på missbruk och agerar. 

 
• Vi vill motverka utslagning på grund av drogmissbruk. 

 
 

Vi samarbetar med  
 

• Föräldrar/ vårdnadshavare 
 

• Socialtjänst 
 

• Öppenvårdmottagning för Alkohol och narkotika 
 

• Polisen  
 
HANNA-mottagningen 
HANNA-mottagningen står för 
Haninge Nätverk och familj Narkotika Alkohol. 
Mottagningen vänder sig till unga missbrukare 
13-25 år och deras föräldrar. 
Den är en del av socialförvaltningen 
i Haninge kommun och bedrivs i 
samverkan med Beroendecentrum 
inom Stockholms läns landsting. 
Telefon 08-606 80 51 
Besöksadress Stationsvägen 19 

Ungdomsenheten i Haninge  
Vänd dig till ungdomsenheten om du eller någon i din närhet har: 
problem med alkohol eller andra beroendeframkallande medel 
behov av rådgivning 
oro för en ungdom 
skolproblem 
relationsproblem 
familjeproblem 
Telefon 08-606 70 00 
Tala om vad du vill ha hjälp med så kallar 
vi dig med eller utan familj till ett möte 
där du närmare får beskriva vad du behöver hjälp med 
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Vid misstanke om pågående missbruk: 
 
 

• Tar vi omedelbart kontakt med vårdnadshavare till omyndig elev. Om eleven 
är myndig kontaktas försörjningsansvarig närstående, om elev ger sitt 
tillstånd.  

 
• Tar kontakt med socialtjänsten och öppenvårdsmottagningen för samverkan. 
 
• Förespråkar vi dokumenterade drogtester 

 
• Elev och vårdnadshavare bjuds in till elevvårdskonferens där ett individuellt 

åtgärdsprogram upprättas. 
 
 
 
 

Då elev är uppenbart eller misstänkt påverkad i skolan  
 

• Omyndig elevs vårdnadshavare kontaktas och kallas till skolan för att hämta 
eleven.  

 
• Om vårdnadshavare inte kan nås eller om elev är myndig, förs berusad eller 

narkotikapåverkad elev till öppenvårdsmottagning. 
 

• Om berusad eller drogpåverkad elev inte kan förmås att frivilligt följa skolan 
anvisningar, tillkallas polis. 

 
• Rektor fattar interimistiskt beslut om avstängning då det bedöms föreligga 

omedelbar fara och då studier bedrivs i riskfyllda miljöer, exempelvis 
verkstäder, laboratorier eller kök.  

 
 
 

Den fullständiga alkohol och drogpolicyplanen finns tillgänglig på skolan hemsida 
www.fredrika.se  
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Studiebidrag 
Studiehjälp kan du få när du studerar på heltid. Det innebär att du måste använda hela din 
arbetstid till att studera. Dessutom måste du vara med i undervisningen.  

Så här mycket får du per månad 

• Studiebidrag: 1 050 kronor per månad 

Vissa kan få 

• Extra tillägg: 285, 570 eller 855 kronor per månad.  
Hur mycket pengar du får beror på familjens ekonomi.  

• Inackorderingstillägg: 1 190-2 350 kronor per månad.  
Hur mycket pengar du får beror på avståndet mellan ditt föräldrahem och skolan där du 
går.  

Om du fyller 16 år under perioden juli-september, får du bara ett halvt studiebidrag i december 
månad. 

Läs mer om extra tillägg och inackorderingstillägg på www.csn.se 

Hur mycket får du per termin och läsår? 

Du får studiehjälp för den tid du studerar under läsåret samt en eventuell extra månad under 
våren. Vi på CSN får information från din skola om din utbildning och om vilken tid du studerar.  

Du får studiebidrag och extra tillägg för tio månader under ett läsår:  

• fyra månader på hösten (september-december) 
• sex månader på våren (januari-juni).  

För att få studiebidrag och extra tillägg för tio månader måste du studera på heltid under minst 
nio månader under läsåret. Om du skulle skolka får du inte den tionde månadsutbetalningen. 

Inackorderingstillägg kan du få för nio månader under ett läsår:  

• fyra månader på hösten (september-december) 
• fem månader på våren (januari-maj). 

För ett läsår eller en kurs som är kortare eller längre än 40 veckor räknas din studietid från den 
första till den sista dagen på kursen. Du får studiehjälp för varje sammanhängande tidsperiod på 
15 dagar. Du får alltså inte studiehjälp för varje vecka eller dag som du studerar. 
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Europeiska
Box 1, 172 13 Sundbyberg
Besöksadress: Löfströms Allé 6A
Telefon: 0770-456 912
Telefon vxl: 0770-456900
Fax: 0765-314520
e-mail: kommun@europeiska.se

Europeiska Försäkringsaktiebolaget (publ)  Styrelsens säte: Sundbyberg  Organisationsnummer: 502005-5447 www.europeiska.se

Försäkringsbesked
Kollektiv olycksfallsförsäkring
Kommunen har tecknat en olycksfallsförsäkring för elever, barn, ungdomar och andra grupper inom Haninge kommun.
Försäkringsbeskedet ger en kortfattad beskrivning över försäkringens omfattning. Det är alltid de fullständiga
försäkringsvillkoren som tillämpas vid skadereglering

En olycksfallsskada är den kroppsskada som den försäkrade ofrivilligt drabbats av genom en plötslig yttre händelse (ett
utifrån kommande våld mot kroppen). Denna försäkring som kommunen tecknat gäller ej för sjukdom.

Försäkringsnummer: 830780368

Försäkringsperiod: 2011-01-01 – 2011-12-31

Försäkringstagare: Haninge kommun

Skadeanmälan kan göras direkt skall göras till www.europeiska.se
alt skickas till:
Skadeavdelningen
Europeiska Försäkrings AB
Box 1, 172 13 Sundbyberg
Tel: 0770-456 912 Fax: 0765-314 520, E-mail, kommun@europeiska.se

Åtgärder vid skada
Uppsök läkare eller tandläkare som är ansluten till försäkringskassan
Spar alla kvitton
Behov av taxi till och från skolan p.g.a olycksfallet skall vara styrkt med ett intyg från behandlande läkare.
Av intyget skall framgå under vilken tid taxi beviljats. Innan taxiresorna till och från skolan beställs, skall Europeiska
kontaktas för bekräftelse, sänd intyget via www.europeiska.se eller per fax . Efter bekräftelse från Europeiska kan beställning
av taxiresor göras.

Försäkringen gäller vid olycksfallsskada som inträffar under verksamhetstid/vistelsetid/skoltid.
Barn och elever i alla former av barnomsorg och skola inkl. privat verksamhet samt barn och elever
från annan kommun i annan kommun och från annat land
Barn och ungdomar i öppen fritidsverksamhet
Elever i komvux/grundvux, kvalificerad yrkesutbildning, SFI m m
Personer som förbereds för eller är i arbetsmarknadspolitiska åtgärder, praktik, arbetsträning,
dagverksamhet mm genom kommunens försorg.
Skallgångspersonal
Personer i Väntjänst
Personer som har kontaktfamilj eller kontaktperson
Deltagare i verksamhet anordnad av kommunen inklusive deltagare i grannstöd och arrangemang med
civilförsvarsföreningen t ex kvällsvandringar

Försäkringen gäller vid olycksfallsskada som inträffar heltid- dygnet runt
Personer placerade i familjehem, HVB-hem m m
Personer som omfattas av LSS
Elever i särskola och särvux
Asylsökande barn-
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Tel: 08-606 77 72 
heurika@haninge.se 

www.heurika.se 
 

Adress: Dalarövägen 64 
136 81  Haninge 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 




