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Viistergarden dr ett drogfritt stddboende f6r
unga och vuxna missbrukare fran 18 ar.

Pa Viistergarden stirks de boendes férutsitt-
ningar att delta i samhallslivet genom att bli
nyktra och drogfria. Personalen ger motiva-
tion och st6d for detta. Malet med boendet ar
att pa sikt skapa en egen forsorjning och en
egen ligenhet. Vistergarden ir ett fOrsta steg
1 en boendekedja, dir en triningsligenhet

ar ett andra steg och en forsoksligenhet ett
tredje och sista steg innan man kan sta for ett
kontrakt sjilv.

Att bo pa Vastergarden

For att bo pa Vistergarden maste man vara
motiverad att f6randra sitt liv och bedémas
klara 6ppenvardsbehandling. Den boende
medverkar i sociala planeringar tillsammans
med socialsekreterare och andra samarbets-
partners. Varje boende har tva kontaktperso-
ner som hjalper till att na uppsatta mal.

Pa Vistergarden erbjuds bl a:
*  stdd- och motivationssamtal
e dterfallsprevention

* nitverksarbete

*  NADA (6ronakupunktur)

* sociala och pedagogiska insatser

Viistergarden har ett milj6terapeutiskt forhall-
ningssitt, vilket innebdr att varje boende ar
delaktig i verksamhetens skotsel.

Personalen bestir av en enhetschef, en sam-
ordnare, 5 behandlingsassistenter, 2 6ppen-
vardsassistenter samt kbkspersonal. Perso-
nalen finns tillganglig dagtid, kvillstid och
helger. Pa nitterna finns viktare stationerade
i huset.

Vistergarden har 20 platser, varav 17 platser
tor vuxna och 3 platser f6r unga vuxna.

Plats pa Vistergarden férmedlas genom
socialsekreterare pa vuxenenheten eller ung-
domsenheten. Boendet dr ett bistand enligt
socialtjanstlagen.

Gemensamt sillskapsrum pa V dstergarden.




