
                                                                                                                    
 

 
Idrottslyftet – mer och fler med Stockholms Idrottsförbund  
Ny skola/förening år 3 
 
 
Ansökan av nätverket i ____________________________________ 
 
Idrottslyftet – mer och fler är en möjlighet för ökad samverkan mellan skola och idrott. Medel för detta 
utbetalas till nätverk som bildats och godkänts av Stockholms Idrottsförbund.   
 
 
Verksamheten ska präglas av att barnens ges möjlighet till 
 

 Idrottslig mångfald 
 Ökade möjligheter till daglig fysisk aktivitet 
 Glädje för att lägga grunden till ett bestående idrottsintresse 
 Fortsatt aktivitet i föreningarnas ordinarie verksamhet 

 
 
Förutsättningar för ny förening eller skola  
 

 Föreningen/skolan nedan skall vara väl förtrogen med Idrottslyftet i Stockholms Idrottsförbund.   
 Föreningen/skolan skall följa fastställda ”regler och principer” för Idrottslyftet i Stockholm.  
 Föreningen/skolan skall känna till de anvisningar som står den i ordinarie ansökan.  
 Föreningen/skolan deltar aktivt i nätverkets verksamhet. 

 
 
Ny förening/skola:_____________________________Föreningsnummer:________________ 
 
Kontaktperson _______________________________Telefon:_________________________ 
 
 
Underskrift av föreningens/skolans kontaktperson:__________________________________ 
 
 
Föreningens ordförande/Rektor:_____________________________________ Telefon:______________ 
 
 
Underskrift av föreningens ordförande/skolans rektor: ________________________________ 
 
 
Underskrift av nätverkets sammankallande: ______________________________________ 
 
 
Ansökan skickas till  
Stockholms Idrottsförbund, Anders Nissar, Idrottslyftet – mer och fler 
Smidesvägen 5, 171 41 SOLNA  


