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Teori
Konsekvenssamtal bygger på ett kognitivt 
systemteoretiskt perspektiv. Ungdomen 
konfronteras med konsekvenserna av sitt eget 
beteende genom pedagogiskt lärande.

Målgrupp
Ungdomar 15 till 23 år som: 

gjort sig skyldig till brott eller som • 
befi nner sig i olika risksammanhang. 

blivit dömd av domstol att genomföra • 
programmet.

efter utredning enligt socialtjänstlagen • 
(SoL) bedöms ha behov av att genomföra 
programmet.

Omfattning och innehåll
Programmet är ett manualbaserat kriminali-
tetsprogram. 

Programmet tar cirka sju veckor att genom-
föra beroende på antal sessioner per vecka. 
Varje samtal varar cirka en timme.

Ansvar
Ett avtal mellan socialtjänsten, ungdomen 
och föräldrarna upprättas. Föräldrarna och 
ungdomen ansvarar för att ungdomen 
genomför programmet.

Konsekvenssamtal
Konsekvenssamtal är ett brottsrelaterat 
behandlingsprogram med inriktning på all-
män kriminalitet bland pojkar och fl ickor.

Målet för programmet är att deltagarna 
tillägnas, kunskaper, självförståelse och 
färdigheter som motiverar och möjliggör en 
framtid utan kriminalitet. 

Programmet vänder sig till en bred målgrupp 
där brottslighetens art är av underordnad 
betydelse.


